
 

Quadro Oferta Projetos de Extensão do Curso de Medicina 2025 – ATUALIZADO 

OFERTAS DE VAGAS POR DISCIPLINA/MÓDULO/PRÉ-REQUISITOS, CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E BIBLIOGRAFIA 

Inscrição via site: https://oldapps.emescam.br/site/extensao/inicio.php?page=scr/candidato/inslogin.php 

Projeto Pré-requisitos Critérios De Seleção e Conteúdo/Bibliografia 
Nº de 
vagas 

Período de 
execução 

do projeto 

Carga 
horária 

total 

Local de execução do 
projeto 

Clínica de 
Insuficiência 
Cardíaca 
 
Prof. Luiz Fernando 
Machado Barbosa 

Pré-requisito:  
Podem participar do projeto alunos 
regularmente matriculados no curso 
de Medicina, a partir do 6º período, 
que tenham sido aprovados na 
disciplina de Saúde do Adulto I, 
módulo Cardiologia, e que possuam 
disponibilidade para desenvolver as 
atividades propostas pelo projeto. 
Não há exigência de curso prévio 
preparatório para a participação. 

Critérios de seleção: Prova teórica 
 
Bibliografia: 
Diretriz Brasileira de Insuficiência Cardíaca Crônica e Aguda, 2018. 
2021 Update to the 2017 ACC Expert Consensus Decision Pathway 
for Optimization of Heart Failure Treatment: Answers to 10 Pivotal 
Issues About Heart Failure With Reduced Ejection Fraction. A Report 
of the American College of Cardiology Solution Set Oversight 
Committee. 
Guidelines for the diagnosis and treatment of acute and chronic 
heart failure Developes by the Task Force for the diagnosis and 
treatment of acute end chronic heart failure of the European Society 
of Cardiology (ESC) 2021. 
Prova: Data e horário a serem definidos   

15 
28/02/2025 

a 
06/12/2025 

240h 
Hospital Santa Casa de 
Misericórdia de Vitória 

INOVANATO: 
Difusão Científica 
através da Anatomia 
Humana 
promovendo 
Educação em Saúde 
 
Profa. Priscila Rossi 
de Batista 

Pré-requisito: 
Estudantes do curso de Enfermagem, 
Fisioterapia ou Medicina que tenham 
sido aprovados em Anatomia no 1º 
período. Disponibilidade para 
realização de reuniões semanais com 
o coordenador; além de 
disponibilidade para realização das 
ações nas escolas mensalmente, 
sempre às sextas-feiras à tarde. 

Critérios de seleção: 
Avaliação (5,0 pontos) sobre as generalidades da Anatomia Humana, 
a ser realizada de modo PRESENCIAL, em data, horário e sala a 
definir.  
Redação manuscrita (5,0 pontos), a ser realizada de modo 
PRESENCIAL, em data, horário e sala a definir (após a avaliação 
supracitada). A redação deve estar contida em uma única página, e 
versar sobre a motivação em participar deste projeto e sobre o que 
se espera deste projeto para sua formação pessoal, acadêmica e 
profissional. 
 
Bibliografia:  
DÂNGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistêmica e 
segmentar. 3. ed. São Paulo: Atheneu, 2007; 

24 
10/02/2025 

a 
04/12/2025 

160h 
EMEF Ceciliano Abel 

de Almeida 



 

MOORE, K. L.; DALLEY, A. F.; AGUR, A. M. R. Anatomia orientada 
para clínica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. ISBN: 
9788527734592 
(https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734608)  

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 7. ed. Rio de Janeiro: 
Elsevier, 2018. ISBN: 9788535291032 
(https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595150553). 
Prova: Data e horário a serem definidos   

Juntos Pela Mama – 
Medicina 
 
Profa. Danielle 
Chambô do Santos 

 
Pré-requisito:  
Estar regularmente matriculado no 
curso de Medicina da EMESCAM, 
entre o 7º e o 12º período, e deve 
estar cursando ou ter sido aprovado 
na disciplina de Saúde da Mulher. 
 
 

Critérios de seleção:  
Entrevista com o professor(a) responsável do projeto, 
disponibilidade para dedenvolver as atividades propostas pelo 
Projeto, bem como nos multirões e grupos de estudo. 
Terão direito ao certificado os alunos que alcançarem 70% da 
frequência e mediante apresentação de trabalho proposto pelo 
Projeto. 
 
Bibliografia: 
ATLAS Birad - 5ª Edição. Diretrizes em mastologia – 2022. 
Prova: Data e horário a serem definidos   

15 
28/02/2025 

a 
06/12/2025 

200h 
Hospital Santa Casa de 
Misericórdia de Vitória 

Mãos que salvam 
vidas 
 
Profa. Simone Karla 
Apolonio Duarte 

Pré-requisito: 
Estar regularmente matriculado no 
curso de Medicina, Enfermagem e 
Fisioterapia na EMESCAM, em todos 
os períodos. 

Critérios de seleção: 
Ter sido aprovado na avaliação teórica e entrevista com o 
professor(a) responsável do projeto. 
 
Bibliografia: 
AMERICAN HEART ASSOCIATION. Suporte básico de vida em 
cardiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 5ª Ed. 2020.   
Prova: Data e horário a serem definidos   

80 
28/02/2025 

a 
06/12/2025 

285h 

Empresas, escolas, 
parques, shoppings, 
condomínios, igrejas 

dentre outros. 

 
Nutrição e 
Qualidade de Vida 
 
Profa. Patrícia 
Casagrande Dias de 
Almeida 

Pré-requisito:  
Alunos regularmente matriculados no 
curso de Medicina da EMESCAM, 
entre o 6º e o 10º período, que foram 
aprovados na disciplina de 
Semiologia. 
Ter disponibilidade para atuação no 
projeto, nas sextas-feiras de 09:40hs 
até às 13:00hs. 

Critério de seleção: 
Prova teórica e entrevista com o professor responsável. 
ser aprovado em todas as etapas da seleção.  
 
Bibliografia: 
Associação Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Síndrome 
Metabólica Diretrizes brasileiras de obesidade 2016 / ABESO - 
Associação Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Síndrome 
Metabólica. – 4.ed. - São Paulo, SP 

15 
10/02/2025 

a 
04/12/2025 

204h 
Hospital Santa Casa de 
Misericórdia de Vitória 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595150553


 

Diretrizes Sociedade Brasileira de Diabetes 2019-2020. Editora 
Científica – São Paulo, SP 
Prova: Data e horário a serem definidos 

PRO-AME – Projeto 
de Extensão 
Incentivo ao 
Aleitamento 
Materno 
 
Profa. Bruna Ferro 
Brum  

Pré-requisito: 
Estar regularmente matriculado em 
um dos cursos de Enfermagem, 
Fisioterapia ou Medicina da Emescam 
e ter cursado a disciplina de 
Semiologia e Semiotécnica, ou estar 
inscrito na Liga de Humanização do 
Parto. 

Critério de seleção: 
Avaliação de currírulo, coeficiente de rendimento e entrevista com 
o professor(a) responsável do projeto. 
 
Conteúdo:  
Exame físico do recém nascido, Semiologia do recém nascido, 
Aleitamento Materno e Hiperbilirrubinemia. 
Prova: Data e horário a serem definidos   

 
Enfermag

em: 19 
Fisioterap

ia: 3 
Medicina: 

3 
 

Total: 25 
 

10/02/2025 
a 

05/12/2025 
250h 

Hospital Materno 
Infantil e Santa Casa 
de Vitória Unidade 

Pró-Matre 

Pro Cuidado 
Profa. Aldirene 
Libanio Maestrini 
Dalvi 

Pré-requisito: 
Estar cursando o 4º período dos 
Cursos Enfermagem, Fisioterapia, 
Medicina e Serviço Social.  
Ter disponibilidade nas quartas-feiras 
no horário da tarde. 

Critério de seleção: 
Entrevista com o professor(a) responsável do projeto. 
 
Prova: Data e horário a serem definidos   

15 
10/02/2025 

a 
04/12/2025 

150h 
Hospital Santa Casa de 
Misericórdia de Vitória 

PROJETO DE 
HUMANIZAÇÃO DA 
MATERNIDADE DO 
HSCMV, UNIDADE 
PROMATRE – 
PROHUMA 
Prof. José Lucas 
Souza Ramos 

Pré-requisito:  
Ter concluído o 4º período dos cursos 
de Enfermagem, Fisioterapia e 
Medicina e/ou ser ligante da liga de 
humanização da maternidade 
(LIHUMA), independentemente do 
período; 
Ter disponibilidade para atuação em 
plantões noturnos (domingo a 
domingo) ou diurnos (apenas sábado 
e domingo) de 12h, distribuídos da 
seguinte forma: Plantões noturnos 
(de domingo a domingo): Horário de 
entrada: 19h; Horário de saída: 7h. 
Plantões diurnos aos finais de 
semana (sábado e domingo): Horário 
de entrada: 7h; Horário de saída: 19h. 

Critério de seleção: 
Pontuação em prova escrita com peso de 6,0. Pontuação em 
entrevista com peso de 4,0.  Maior pontuação na média das provas 
escrita e entrevista. 
 
Conteúdo programático: 
trabalho de parto, parto e puerpério. 
 
Bibliografia recomendada: FERNANDES, R. A. Q.; NARCHI, N. Z. 
Enfermagem e saúde da mulher. Editora Manole, 2ª edição,  
Barueri,  SP,  2012.  Disponível  em:  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978852045169
4/cfi/0!/4/4@0.00:68.2  
RICCI, S S. Enfermagem materno-neonatal e saúde da mulher. 
Grupo Gen-Guanabara Koogan, 2019.  
ISBN  9788527735711.  Disponível  em:  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978852773572
8/cfi/6/2!/4/2/2@0:0   

40 
28/02/2025 

a 
06/12/2025 

400h 

Hospital Materno 
Infantil da Serra e 

Santa Casa de Vitória 
Unidade Pró-Matre 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0


 

SARTORI, A. C. Cuidado integral à saúde da mulher. Editora SAGAH, 
Porto Alegre, RS, 2019. ISBN 97885-9502-953-8. Disponível em:  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978859502953
8/cfi/11!/4/4@0.00:0.00 
Prova: Data e horário a serem definidos   

Promoção de Saúde 
da Pessoa Idosa 
Prof. Renato Lírio 
Morelato 

Pré-requisito:  
Estarem regularmente matriculados 
nos Cursos Serviço Social, 
Enfermagem e Medicina da 
EMESCAM, terem disponibilidade de 
desenvolver as atividades propostas 
no projeto. 
 

Critérios de seleção: 
Prova teórica. 
Medicina: cursando a partir do 8º período 
Serviço Social: cursando a partir do 5º período. 
Enfermagem: cursando a partir do 5º período. 
Fisioterapia: cursando a partir do 5º período. 
 
Bibliografia: 
Estatuto da Pessoa Idosa. Diário Oficial da União. BRASIL. Lei nº 
10.741, de 1º de outubro de 2003. Brasília: Diário Oficial da União. 
Acesso em 20 novembro de 2023. 
Prova: Data e horário a serem definidos   

Medicina: 
4 

Serviço 
Social: 2 

Enfermag
em: 1 

Fisioterap
ia: 1 

2 
suplentes 

 
Total: 10 

 
 
 

28/02/2025 
a 

12/12/2025 

 
 
 
 

160hs 

 
Hospital Santa Casa de 
Misericordia de Vitória 

Sal e Luz: Trazendo 
sabor e iluminado 
vidas 
 
Prof. Caroline 
Feitosa Dibai de 
Castro 

Pré-requisito: 
Alunos matriculados do 1º ao 10º 
período no curso de Medicina, do 1º 
ao 8º período no curso de 
Fisioterapia, do 1º ao 6º período no 
curso de Serviço Social e do 1º ao 8º 
do curso de enfermagem. 

Critérios de seleção: 
Redação manuscrita, presencial, relacionada aos eixos temáticos 
norteadores ligados ao referencial teórico disponibilizado. 
 
Bibliografia: 
PORTARIA N° 702, DE 21 DE MARÇO DE 2018 que Altera a Portaria 
de Consolidação nº2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, para 
incluir novas práticas na Política Nacional de Práticas Integrativas e 
Complementares - PNPIC. 
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. 
Departamento de Atenção Básica. Política nacional de práticas 
integrativas e complementares no SUS: atitude de ampliação de 
acesso/Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. 
Departamento de Atenção Básica. – 2. ed. – Brasília: Ministério da 
saúde, 2015. 96 p.:il. B 978-85-334-2146-2. 
Junior, E.T. Práticas integrativas e complementares em saúde, uma 
nova eficácia para o SUS. Metrópole E Saúde Estudos Avançados 30 
(86), Jan-Apr 2016. Disponível em https://doi.org/10.1590/S0103-
40142016.00100007. 
Silva, G.K.F.S.; et al. Política Nacional de Práticas Integrativas e 
Complementares: trajetória e desafios em 30 anos do SUS. Physis: 

20 
10/02/2025 

a 
04/12/2025 

 
160hs 

Abrigo 1 da Região 
Metropolitana de 

Vitória – ES. 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029538/cfi/11!/4/4@0.00:0.00
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029538/cfi/11!/4/4@0.00:0.00
https://doi.org/10.1590/S0103-40142016.00100007
https://doi.org/10.1590/S0103-40142016.00100007


 

Revista de Saúde Coletiva, Rio de Janeiro, v. 30(1), e300110, 2020. 
Disponível em: https://doi.org/10.1590/S0103-73312020300110. 
Prova: Data e horário a serem definidos   

Salve Sua pele 
 
Profa. Francine Alves 
Gratival Raposo 

Pré-requisito: Alunos regularmente 
matriculados no curso de Medicina 
da EMESCAM, nos 7º e 8º períodos, 
que tenham sido aprovados nas 
disciplinas do 6º período, e que 
possuam disponibilidade de tempo 
para desenvolver as atividades do 
projeto. 
 

Critérios de seleção: 

Ter realizado inscrição no edital de seleção, estar regularmente 
matriculado e cursando os períodos especificados no curso de 
Medicina da EMESCAM, e ser aprovado em todas as etapas do 
processo seletivo, incluindo a avaliação escrita. 
 
A seleção será feita de acordo com a nota obtida na prova escrita, 
com notas iguais ou superiores a 7,0, em ordem decrescente, e a 
disponibilidade para desenvolver o projeto. Além disso, é necessário 
ter disponibilidade para atuar no projeto. 
 
* Será reservando além das 12 vagas deste edital e 08 vagas para os 
alunos que já participaram do projeto Salve sua Pele. 
 

Bibliografia: 

 AZULAY, R. D.; AZULAY, D. R. Dermatologia. 6a ed. Ed Guanabara-
Koogan, Rio de Janeiro, RJ, 2013. 

RIVITTI; EVANDRO, A. Manual de Dermatologia Clínica. 9º Ed Editora 
Artes médicas, SP, 2014. 

MACHADO, E. et al. Neoplasias malignas cutâneas: estudo 
epidemiológico. An. bras. dermatol; 71(6):479-84, nov-dez. 1996. 

 POPIM, R. C. et al. Câncer de pele: uso de medidas preventivas e 
perfil demográfico de um grupo de risco na cidade de Botucatu. 
Ciência & Saúde Coletiva, v.13, n.4, Rio de Janeiro, jul./ago. 2008.   

http://www.inca.gov.br 

GOFFI, Fábio Schimidt. Técnica Cirúrgica Bases Anatômicas, 
Fisiopatológicas e Técnicas da Cirurgia: Bases Anatômicas, 
Fisiopatológicas e Técnicas da Cirurgia. 4. ed. São Paulo: Editora 
Atheneu, 2004. 

20* 
 

26/02/2025 
a 

06/12/2025 
320hs 

Hospital Santa Casa de 
Misericórdia de Vitória 

https://doi.org/10.1590/S0103-73312020300110
http://www.inca.gov.br/


 

MÉLEGA, José Marcos. Cirurgia Plástica Fundamentos e Arte: 
cirurgia reparadora de cabeça e pescoço. Rio de Janeiro: Medsi, 
2002. 

MÉLEGA, José Marco; ZANINI, Silvio Antônio; PSILLAKIS, Jorge 
Miguel. Cirurgia plástica: Reparadora e estética. 2. ed. Rio de 
Janeiro: Medsi, 1992. 

Prova: Data e horário a serem definidos. 

Vitória -ES, 10 de Fevereiro de 2025 
  

 

  
 


