
 
Quadro Oferta Projetos de Extensão do Curso de Fisioterapia 2025 – ATUALIZADO  

OFERTAS DE VAGAS POR DISCIPLINA/MÓDULO/PRÉ-REQUISITOS, CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E BIBLIOGRAFIA 

Inscrição via site: https://oldapps.emescam.br/site/extensao/inicio.php?page=scr/candidato/inslogin.php 

Projeto Pré-requisitos Critérios De Seleção e Conteúdo/Bibliografia Nº de vagas 
Período de 
execução 

do projeto 

Carga 
horária 
total: 

Local de execução do 
projeto 

Assistência 
fisioterapêutica à criança 
e ao adolescente com 
distúrbios 
neuropsicomotores, 
traumato-ortopédicos e 
cardiorrespiratórios. 
Profa. Ermenilde da Silva 
Pinto 

Pré-requisito: 
Alunos regularmente matriculados e 
cursando o 7º, 8º e 9º período do curso 
de Fisioterapia da Emescam, e possuirem 
disponibilidade às 2ª e 5ª feiras no 
horário das 08:00hs às 10:00hs. 

Critério de seleção: 
Entrevista com o professor(a) responsável do projeto. 
 
Entrevista: Data e horário a serem definidos. 

10 
18/02/2025

a 
04/12/2025 

288hs 
Clínica de Escola de 

Fisioterapia da Emescam 



 

Fisioterapia na Saúde do 
Trabalhador 
 
Profa. Aebe Alves Torres 

 
Pré-requisito: 
Alunos regularmente matriculados a 
partir do 3º período no curso de 
Fisioterapia da EMESCAM. 

 
Critério de seleção: Coeficiente de aproveitamento no 
curso e entrevista com o professor(a) responsável do 
projeto. 
Os 2 (dois) primeiros colocados a partir do critério de 
seleção determinados na proposta terão o direito a 
receberem a bolsa de extensão conforme Projeto. Os 
demais colocados até o 4º (quarto) colocado 
participarão de forma voluntária. E os demais aprovados 
irão compor o quadro de suplentes. 
Bibliografia: 
ABRAHÃO, J... [et al.] Introdução à ergonomia: da 
prática à teoria. 4a reimpressão – São Paulo: 2019. 
Blucher, 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978
8521214403/cfi/0!/4/2@100:0.00.  
CORRÊA, V.M. Ergonomia: fundamentos e aplicações. 
Porto Alegre: Bookman, 2015.  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978
8582603154/cfi/1!/4/4@0.00:51.6. CHAFFIN, D.  
B. Biomecânica ocupacional. Belo Horizonte: Ergo, 2001. 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

4 vagas 
(2 Bolsistas  

E 
 2 voluntários) 

11/03/2025 
a 

04/12/2025 
 

180hs 
Todos os setores da 

Emescam 

INOVANATO: Difusão 
científica através da 
Anatomia Humana 
promovendo Educação 
em Saúde 
 
Profa. Priscila Rossi de 
Batista 

Pré-requisito:  
Estudantes do curso de Enfermagem, 
Fisioterapia ou Medicina que tenham 
sido aprovados em Anatomia no primeiro 
período. Disponibilidade para realização 
de reuniões semanais com o 
coordenador; além de disponibilidade 
para realização das ações nas escolas 
mensalmente, sempre às sextas-feiras à 
tarde. 

Critérios de seleção: 
Avaliação (5,0 pontos) sobre as generalidades da 
Anatomia Humana, a ser realizada de modo 
PRESENCIAL, em data, horário e sala a definir.  
Redação manuscrita (5,0 pontos), a ser realizada de 
modo PRESENCIAL, em data, horário e sala a definir 
(após a avaliação supracitada). A redação deve estar 
contida em uma única página, e versar sobre a 
motivação em participar deste projeto e sobre o que se 
espera deste projeto para sua formação pessoal, 
acadêmica e profissional. 
Bibliografia: 
 DÂNGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana 
sistêmica e segmentar. 3. ed. São Paulo: Atheneu, 2007; 
MOORE, K. L.; DALLEY, A. F.; AGUR, A. M. R. Anatomia 
orientada para clínica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 

 

24 

 
 
 

10/02/2025 
a 

04/12/2025 
 
 
 
 

 
 
 
 

160h 
 
 
 
 
 

 
 

EMEF Ceciliano Abel de 
Almeida 



 
Koogan, 2018. ISBN: 9788527734592 
(https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788
527734608)  
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 7. ed. Rio de 
Janeiro: Elsevier, 2018. ISBN: 9788535291032 
(https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788
595150553). 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

Juntos Pela Mama – 
Fisioterapia  
Profa. Raquel Coutinho 
Luciano Pompermayer 

Pré-requisito:  
Alunos regularmente matriculados a 
partir do 6º período no curso de 
Fisioterapia da EMESCAM. 

Critério de seleção: Prova teórica 
Bibliografia: 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788
520454794 
 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788
520454770 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788
520454763 
 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788
52045478  
Prova: Data e horário a serem definidos. 

 
16 

13/02/2025 
a 

04/12/2025 
160hs 

Hospital Santa Casa de 
Misericordia de Vitoria 

Mãos que salvam vidas 
 
Profa. Simone Karla 
Apolonio Duarte 

Pré-requisito: 
Estar regularmente matriculado no curso 
de Medicina, Enfermagem e Fisioterapia 
na EMESCAM 

Critérios de seleção: Ter sido aprovado na avaliação 
teórica e entrevista com o professor(a) responsável do 
projeto. 
 
Bibliografia: 
AMERICAN HEART ASSOCIATION. Suporte básico de 
vida em cardiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 5ª Ed. 
2020.   
Prova: Data e horário a serem definidos. 

 
80 

28/02/2025 
a 

06/12/2025 
285hs 

 
Empresas, escolas, 

parques, shoppings, 
condomínios, igrejas 

dentre outros 
 

PRO-AME – Projeto de 
Extensão Incentivo ao 
Aleitamento Materno 
Profa. Bruna Ferro Brum  

Pré-requisito:  
Estar regularmente matriculado em um 
dos cursos de Enfermagem, Fisioterapia 
ou Medicina da Emescam e ter cursado a 
disciplina de Semiologia e Semiotécnica, 
ou estar inscrito na Liga de Humanização 
do Parto 

Critério de seleção: Avaliação de currírulo, coeficiente 
de rendimento e entrevista com o professor(a) 
responsável do projeto. 
 
Bibliografia: 
Exame físico do recém nascido, Semiologia do recém 
nascido, Aleitamento Materno e Hiperbilirrubinemia. 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

 
 
 

Enfermagem: 19 
Fisioterapia: 3 

Medicina: 3 
 

Total: 25 

 
 
 
 
 

10/02/2025 
a 

05/12/2025 

 
 
 
 
 

250hs 

Hospital Materno Infantil 
e Santa Casa de Vitória 

Unidade Pró-Matre  

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595150553
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595150553
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520454794
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520454794
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520454770
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520454770
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520454763
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520454763
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978852045478
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978852045478


 
  

Pro Cuidado 
Profa. Aldirene Libanio 
Maestrini Dalvi 

Pré-requisito: 
Estar cursando o 4º período do Curso 
Enfermagem, Curso de Fisioterapia, Curso 
de Medicina ou Curso de Fisioterapia.  
Ter disponibilidade nas quartas-feiras no 
horário da tarde. 

Critério de seleção: Entrevista com o professor(a) 
responsável do projeto. 
 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

15 
10/02/2025 

a 
04/12/2025 

150hs 
Setores do Hospital Santa 
Casa de Misericórdia de 

Vitória 

Projeto de Extensão de 
Fisioterapia em 
Reabilitação Pulmonar e 
Pós-COVID 
 
Profa. Letícia Guimarães 
Peyneau 
 

Pré-requisito: 
Alunos devidamente matriculados e que 
estejam cursando no mínimo o 4º 
período do curso de fisioterapia, com 
disponibilidade para estar presente 
semanalmente nas quartas-feiras, das 
13:00 às 17:00. 
 

Critério de seleção: Prova Teórica 
 
Bibliografia: 
Alison JA, McKeough ZJ, Johnston K, et al. Australian and 
New Zealand Pulmonary Rehabilitation Guidelines. 
Respirology. 2017;22(4):800-819. 
doi:10.1111/resp.13025 
CORDEIRO, A.L.L.; SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia 
respiratória aplicada ao paciente crítico: manual prático. 
Atualização sobre COVID-19. [Digite o Local da Editora]: 
Editora Manole, 2020. 9786555762372. Disponível em: 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786
555762372/. 
RIBEIRO, D.C.; SHIGUEMOTO, T.S. O ABC da Fisioterapia 
Respiratória. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 
2015. 9788520451625. Disponível em: 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788
520451625/. 
RODRIGUES, M.M.D. G. Bases da Fisioterapia 
Respiratória - Terapia Intensiva e Reabilitação. [Digite o 
Local da Editora]: Grupo GEN, 2018. 9788527733939. 
Disponível em: 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788
527733939/.. 
 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

15 
19/02/2025 

a 
19/11/2025 

136hs 
Clínica de Fisioterapia da 

Emescam 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/%23/books/9788527733939/
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/%23/books/9788527733939/


 

PROJETO DE 
HUMANIZAÇÃO DA 
MATERNIDADE DO 
HSCMV, UNIDADE 
PROMATRE – PROHUMA 
 
Prof. José Lucas Souza 
Ramos 

Pré-requisito:  
Ter concluído o 4º período dos cursos de 
Enfermagem, Fisioterapia e Medicina 
e/ou ser ligante da liga de humanização 
da maternidade (LIHUMA), 
independentemente do período; 
Ter disponibilidade para atuação em 
plantões noturnos (domingo a domingo) 
ou diurnos (apenas sábado e domingo) 
de 12h, distribuídos da seguinte forma: 
Plantões noturnos (de domingo a 
domingo): Horário de entrada: 19h; 
Horário de saída: 7h. 
Plantões diurnos aos finais de semana 
(sábado e domingo): Horário de entrada: 
7h; Horário de saída: 19h. 

Critério de seleção: Pontuação em prova escrita com 
peso de 6,0. Pontuação em entrevista com peso de 4,0.  
Maior pontuação na média das provas escrita e 
entrevista. 
Conteúdo programático: trabalho de parto, parto e 
puerpério. 
 
Bibliografia: FERNANDES, R. A. Q.; NARCHI, N. Z. 
Enfermagem e saúde da mulher. Editora Manole, 2ª 
edição,  
Barueri,  SP,  2012.  Disponível  em:  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978
8520451694/cfi/0!/4/4@0.00:68.2  
RICCI, S S. Enfermagem materno-neonatal e saúde da 
mulher. Grupo Gen-Guanabara Koogan, 2019.  
ISBN  9788527735711.  Disponível  em:  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978
8527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0   
SARTORI, A. C. Cuidado integral à saúde da mulher. 
Editora SAGAH, Porto Alegre, RS, 2019. ISBN 97885-
9502-953-8. Disponível em:  
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978
8595029538/cfi/11!/4/4@0.00:0.00 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

40 
28/02/2025 

a 
06/12/2025 

400h 
 

Hospital Materno Infantil 
Serra e Santa Casa de 
Vitória Unidade Pró-

Matre. 
 

Promoção de Saúde da 
Pessoa Idosa 
Prof. Renato Lírio 
Morelato 

Pré-requisito:  
Estarem regularmente matriculados nos 
Cursos Serviço Social, Enfermagem e 
Medicina da EMESCAM, terem 
disponibilidade de desenvolver as 
atividades propostas no projeto. 
 

Critérios de seleção: Prova teórica. 
Bibliografia: 
Estatuto da Pessoa Idosa. 
 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

Medicina: 4 
Serviço Social: 2 
Enfermagem: 1 
Fisioterapia: 1 

2 suplentes 
Total: 10 

28/02/2025 
a 

12/12/2025 
160hs 

Hospital Santa Casa de 
Misericordia de Vitória 

Reabilitação e assistência 
à pacientes geriátricos 
institucionalizados: Uma 
abordagem em Cuidados 
Paliativos 
 
Profa. Luísa Pedrada 

Pré-requisito: 
 Estarão aptos a participar os alunos 
regularmente matriculados entre o 4º e 
7º períodos do curso de Fisioterapia da 
EMESCAM, que tenham sido aprovados 
nas disciplinas de Avaliação 
Fisioterapêutica, Diagnóstico 

Critérios de seleção: Prova teórica e entrevista com o 
professor(a) responsável do projeto. 
 
Bibliografia: 
 CARVALHO, Ricardo Tavares de; PARSONS, Henrique A. 
Fonseca. Manual de cuidados paliativos ANCP. 
In: Manual de cuidados paliativos ANCP. 2012. p. 590-

16 
12/03/2025 

a 
03/12/2025 

140h 
Centro de Acolhida 
Monsenhor Alonso 

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735728/cfi/6/2!/4/2/2@0:0
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029538/cfi/11!/4/4@0.00:0.00
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029538/cfi/11!/4/4@0.00:0.00


 
Bambini Fisioterapêutico, Recursos 

Fisioterapêuticos, Saúde e Comunidade, e 
Cinesiologia 

590. 
D’ALESSANDRO, M. P.; PIRES, C. T. Manual de cuidados 
paliativos. São Paulo: Hospital Sírio-Libanês/Ministério 
da Saúde; 2020. 
WIBELINGER, Lia M. Fisioterapia em Geriatria. Rio de 
Janeiro: Thieme Revinter, 2015. E-book. p. capa. ISBN 
9786555722451. Disponível em: 
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/book
s/9786555722451/.  
Prova: Data e horário a serem definidos. 

Rodopios e piruetas 
Profa. Mariangela Braga 
Pereira Nielsen 

Pré-requisito: 
Estar regularmente matriculado no curso 
de Fisioterapia da EMESCAM, ter 
afinidade com crianças e disponibilidade 
de carga horária nas quartas-feiras, das 
14h às 16h. 

Critérios de seleção: Entrevista com o professor(a) 
responsável do projeto. 
 
Bibliografia: 
WITHERS JW, MUZZOLON SB, ZONTA MB Influência da 
dança hip-hop adaptada na qualidade de vida e 
participação social entre crianças/adolescentes com 
paralisia cerebral. Arq. Neuro-Psiquiatr, v: 77 p:712–
722, 2019. 
NANNI, D. Ensino da dança: enfoques neurológicos, 
psicológicos e pedagógicos na estruturação/expansão 
da consciência corporal e da autoestima do educando. 
Rio de Janeiro: Shape, 2003. 
FERREIRA, E.L. Dança em cadeira de rodas: os sentidos 
dos movimentos na dança como linguagem não verbal. 
Ministério do Esporte e Turismo: Publicações SNE, 
Brasília, 2002. 
 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

 

30 

26/02/2025 
a 

03/12/2025 
74hs 

Clínica Escola de 
Fisioterapia da Emescam 



 

Sal e Luz: Trazendo sabor 
e iluminado vidas 
 
Prof. Caroline Feitosa 
Dibai de Castro 

Pré-requisito:  
Alunos matriculados do 1º ao 10º 
período no curso de Medicina, do 1º ao 
8º período no curso de Fisioterapia ou do 
1º ao 6º período no curso de Serviço 
Social. 
 

 
Critérios de seleção: Redação manuscrita, presencial, 
relacionada aos eixos temáticos norteadores ligados ao 
referencial teórico disponibilizado. 
Bibliografia: 
PORTARIA N° 702, DE 21 DE MARÇO DE 2018 que Altera 
a Portaria de Consolidação nº2/GM/MS, de 28 de 
setembro de 2017, para incluir novas práticas na Política 
Nacional de Práticas Integrativas e Complementares - 
PNPIC. 
Brasil. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 
Atenção Básica. Política nacional de práticas integrativas 
e complementares no SUS: atitude de ampliação de 
acesso/Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à 
Saúde. Departamento de Atenção Básica. – 2. ed. – 
Brasília: Ministério da saúde, 2015. 96 p.:il. B 978-85-
334-2146-2. 
Junior, E.T. Práticas integrativas e complementares em 
saúde, uma nova eficácia para o SUS. Metrópole E 
Saúde Estudos Avançados 30 (86), Jan-Apr 2016 
Silva, G.K.F.S.; et al. Política Nacional de Práticas 
Integrativas e Complementares: trajetória e desafios em 
30 anos do SUS. Physis: Revista de Saúde Coletiva, Rio 
de Janeiro, v. 30(1), e300110, 2020. 
Prova: Data e horário a serem definidos. 

20 
10/02/2025 

a 
04/12/2025 

160hs 
Abrigo 1 da Região 

Metropolitana de Vitória 
– E.S 



 

Dança Master Emescam 
 
 
Prof. Fabíola dos Santos 
Dornellas Oliveira 

Pré-requisito:  

Ser aluno regularmente matriculado no 
curso de Fisioterapia da EMESCAM, a 
partir do 3º período, ter afinidade com 
idosos e disponibilidade às quartas-feiras, 
das 13h às 17h. 

 

Critérios de seleção: Entrevista com a professora 
responsável pelo projeto. 
Referencial Teórico: 

Boas, Marco Antônio V. Estatuto do Idoso Comentado. 

Disponível em: Minha Biblioteca, (5ª edição). Grupo 

GEN, 2015. 

Braga, Cristina, e Tatiana Gabriela Brassea Galleguillos. 

Saúde do Adulto e do Idoso. Disponível em: Minha 

Biblioteca, Editora Saraiva, 2014. 

Matiello, Aline, A. et al. Fisioterapia em saúde do idoso. 
Disponível em: Minha Biblioteca, Grupo A, 2021. 
 Entrevista: Data e horário a serem definidos. 

10 
26/02/2025 

a 
03/12/2025 

74hs 
Clínica de Fisioterapia da 

Emescam 

 

 

  Vitória -ES, 10 de Fevereiro de 2025 

 

 


