
RELATÓRIO DAS
AÇÕES INOVADORAS

E EXITOSAS DA
EMESCAM 2023



Apresentamos o Relatório de Ações Inovadoras e Exitosas da

Escola Superior de Ciência da Santa Casa de Misericórdia de

Vitória, pertencente à Irmandade da Santa Casa de

Misericórdia de Vitória, que destaca os principais resultados e

iniciativas da instituição em 2023. O documento oferece uma

visão abrangente das atividades acadêmico-institucionais

realizadas pela Emescam ao longo do ano. 

Nele, são apresentados dados quantitativos, bem como

descrições detalhadas dos projetos de ensino, pesquisa e

extensão desenvolvidos pela Instituição. Além disso, inclui

informações sobre atos administrativos e o uso de recursos

humanos e materiais, refletindo o compromisso da Emescam

com a transparência e a responsabilidade social.

APRESENTAÇÃO AO
RELATÓRIO DE

ATIVIDADES DE 2023 



MENSAGEM DA
DIREÇÃO

Este relatório destaca o impacto das nossas iniciativas, desenvolvidas em

parceria com a comunidade acadêmica e em benefício da sociedade. As ações

aqui descritas revelam o empenho de nossos alunos, professores e colaboradores

na busca incessante pelo aprimoramento, pela inovação e pela responsabilidade

social – marcas que definem a EMESCAM. Por meio deste documento, renovamos

nosso compromisso de formar profissionais altamente qualificados,

comprometidos com a humanização da saúde e com a transformação social.

Agradecemos profundamente a todos que, com dedicação e compromisso,

contribuíram para os resultados aqui apresentados. Convidamos você a conhecer

as conquistas de 2023 e a se juntar a nós na continuidade dessa jornada de

excelência e impacto social.

Dr. Claudio Medina da Fonseca

Diretor Geral da EMESCAM

É com grande satisfação que apresentamos o

Relatório de Ações Inovadoras e Exitosas da

EMESCAM 2023, um documento que celebra o

trabalho dedicado e inovador realizado pela Escola

Superior de Ciência da Santa Casa de Misericórdia de

Vitória ao longo do último ano. Em 2023, reafirmamos

nosso compromisso com a excelência em ensino,

pesquisa e extensão, refletindo os valores e

princípios fundamentais da Irmandade da Santa Casa

de Misericórdia de Vitória.



APRESENTAÇÃO
DA EMESCAM

E A Escola Superior de Ciências da Santa Casa de Misericórdia de Vitória -

EMESCAM iniciou suas atividades em março de 1968. Desde então, tem se

destacado como uma referência nacional em qualidade e formação na área da

saúde. Reconhecida como uma das mais respeitadas faculdades da área da saúde

do Brasil, a EMESCAM possui cursos de graduação em Enfermagem, Fisioterapia,

Medicina e Serviço Social. 

Além disso, a EMESCAM oferece um programa de Pós-Graduação Stricto Sensu

em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local, além de diversos programas de

especialização na área da saúde, consolidando-se como uma instituição de

excelência para aqueles que desejam seguir carreira na área da saúde.



A instituição integra a estrutura organizacional da Irmandade da Santa Casa de

Misericórdia de Vitória e possui três hospitais próprios: o Hospital Santa Casa de

Misericórdia de Vitória, Maternidade Santa Casa de Vitória Unidade Pró-Matre e

Santa Casa de Vitória Unidade Dr Arthur Gerhardt.

Estes hospitais desempenham um papel fundamental na formação dos alunos,

oferecendo um ambiente clínico, “rico e diversificado”, onde podem aplicar os

conhecimentos teóricos adquiridos em sala de aula. No Hospital Santa Casa de

Misericórdia de Vitória, os estudantes têm a oportunidade de se envolverem em

uma ampla gama de práticas médicas. Já na Maternidade Santa Casa de Vitória

Unidade Pró-Matre, a ênfase está no cuidado materno-infantil, proporcionando

uma valiosa experiência prática em obstetrícia, ginecologia e pediatria. 

Além de serem centros de prática para os alunos, os hospitais-escola estimulam

um ambiente de aprendizado contínuo e desenvolvimento profissional. A

integração dos hospitais de ensino com a instituição reforça o compromisso com

a qualidade na educação e na assistência à saúde, preparando os futuros

profissionais para enfrentar os desafios do setor com competência e humanismo.

APRESENTAÇÃO
DA EMESCAM

 Vocação institucional   

A EMESCAM é dedicada à formação de profissionais da saúde, integrando

princípios de responsabilidade social e sustentabilidade por meio de uma

educação de excelência, pesquisa inovadora e programas de extensão. A

faculdade se destaca como um centro de aprendizado e descoberta, capacitando

seus estudantes e profissionais a se tornarem líderes e agentes de mudança em

uma sociedade cada vez mais interconectada e complexa.



Ser reconhecida como uma instituição de
excelência na área de saúde,
comprometida com o crescimento
intelectual e desenvolvimento regional.VISÃO

VALORES

Ética e seriedade em todas as relações; 
Busca permanente da inovação e excelência; 
Respeito à individualidade, ao pluralismo e à
diversidade; 
Compromisso com a sociedade;
Compromisso com a sustentabilidade. 

MISSÃO, VISÃO E
VALORES

MISSÃO

Gerar e difundir conhecimentos culturais, científicos e
técnicos, destacando-se como instituição de referência
na formação de profissionais críticos, éticos e
reflexivos da área de saúde, dotados de sólida base
científica e humanística, comprometidos com
intervenções transformadoras na sociedade e com o
desenvolvimento cultural, social e econômico do
Estado e do País.



Medicina Nota 5 no

conceito do MEC

NOSSOS NÚMEROS

Corpo docente: 198

Número de professores

egressos: 85

24 projetos de extensão

atuantes no ano de 2023



Na EMESCAM, o principal órgão de governança é o Conselho Universitário

(CONSUP), composto por diversas Câmaras e supervisionado pelo Diretor Geral. O

CONSUP tem a responsabilidade de garantir que a Instituição alcance seus

objetivos educacionais, administrativos e sociais, sempre em consonância com

sua missão e valores. 

Além disso, a Instituição conta com a Comissão Própria de Avaliação (CPA),

conforme o Art. 11 da Lei 10.861/2004, cujo objetivo é monitorar e avaliar

continuamente a realidade institucional por meio de autoavaliações e avaliações

externas, promovendo melhorias constantes nos processos educacionais.

Outro elemento fundamental é o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), que

é o principal instrumento de planejamento estratégico da EMESCAM. O PDI,

elaborado para o período de 2021 a 2025 e revisado anualmente, define as

diretrizes acadêmicas e operacionais da Instituição, guiando suas ações com base

em indicadores de desempenho relacionados às prioridades estratégicas, como

inovação educacional, qualidade de ensino, pesquisa, e responsabilidade social.

GOVERNANÇA



O atual prédio da EMESCAM, construído em 1941, era originalmente sede da Obra

Social Santa Luiza. A EMESCAM preserva em sua estrutura um rico legado

histórico, aliado a uma moderna infraestrutura educacional. A instituição conta

com 19 salas de aula equipadas, 2 auditórios para eventos acadêmicos e

científicos, um Centro de Pesquisa de ponta, uma Biblioteca com um vasto acervo

atualizado, além de espaços dedicados ao aprendizado prático, como o Centro de

Habilidades e Simulação e o Museu de Anatomia e Patologia. 

Destaca-se ainda o Anatômico mais completo do Brasil, um recurso inestimável

para os estudos na área da saúde. A EMESCAM também oferece espaços de

convivência, como o Centro de Vivência para os alunos, além de salas específicas

para os Centros Acadêmicos dos cursos, promovendo um ambiente propício para a

troca de conhecimentos e o desenvolvimento acadêmico e profissional dos

estudantes.

ESTRUTURA

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/reel/Cyy45PVRkVY/?igsh=YzUzcmlqdTAyMzRs


ESTRUTURA

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/reel/Cyy45PVRkVY/?igsh=YzUzcmlqdTAyMzRs


Além disso, o Mestrado em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local fortalece o

compromisso da instituição em gerar impacto social, capacitando profissionais

para atuar de maneira estratégica no desenvolvimento sustentável das

comunidades e na criação de políticas públicas eficazes. Juntas, essas formações

integram teoria e prática, garantindo aos estudantes uma educação voltada para a

excelência acadêmica e para o engajamento com as necessidades da sociedade.

A EMESCAM oferece uma formação sólida e abrangente por meio de seus

quatro cursos de graduação: Enfermagem, Fisioterapia, Medicina e

Serviço Social. Cada um desses cursos está alinhado com os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentável (ODS), especialmente no que se refere à

promoção da saúde e bem-estar (ODS 03) e à educação de qualidade (ODS

04). 

CURSOS



RECONHECIMENTOS

SAEME

A EMESCAM é uma das 37 instituições brasileiras acreditadas pelo SAEME-CFM,

certificação reconhecida internacionalmente pela Educational Commission for

Foreign Medical Graduates (ECFMG). Essa acreditação, avalia critérios como

gestão educacional, corpo docente e ambiente educacional, reforça o

compromisso da EMESCAM com a excelência no ensino médico. O selo SAEME-

CFM, único sistema brasileiro com reconhecimento internacional, destaca a

qualidade do curso de Medicina da EMESCAM, alinhando-se aos mais altos

padrões globais da educação médica.

Prêmio Excelência em Saúde

Reforçando o nosso compromisso, a Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de

Vitória foi vencedora de 4 categorias do Prêmio Excelência em Saúde:

Maternidade Pública: Unidade Pró-Matre;

Faculdade privada de saúde: EMESCAM;

Faculdade privada de Enfermagem;

Pós-Graduação em Saúde.

SAIBA MAIS

https://www.folhavitoria.com.br/saude/noticia/08/2023/confira-os-resultados-da-pesquisa-excelencia-em-saude-2023


RECONHECIMENTOS

Prêmio ABMES - Responsabilidade social

A EMESCAM recebeu o selo de Instituição Socialmente Responsável da ABMES,

reconhecendo seu compromisso com o bem-estar social e o desenvolvimento

sustentável. A certificação faz parte da Campanha de Responsabilidade Socioambiental

do Ensino Superior Particular, que valoriza ações sociais em áreas como saúde,

educação e meio ambiente. Com isso, a EMESCAM reforça sua atuação em prol da

comunidade e solidifica seu papel como promotora de cidadania e solidariedade. A

conquista do selo reflete o envolvimento de estudantes, professores e voluntários em

projetos transformadores.

Curso de Enfermagem e Medicina 1º Lugar no Espírito Santo, segundo RUF -

Ranking Universitário Folha 2023

Link do RUF:

RANKING UNIVERSITÁRIO FOLHA (RUF) 2023 

RUF 2023

SAIBA MAIS

https://ruf.folha.uol.com.br/2023/lista-universidades-instituicoes/escola-superior-de-ciencias-da-santa-casa-de-misericordia-de-vitoria-501.shtml
https://ruf.folha.uol.com.br/2023/ranking-de-cursos/medicina/
https://www.instagram.com/p/CxhFCOqL7Mw/?igsh=OGJhZTNoN2lhcGQ0


A extensão na EMESCAM desempenha um papel fundamental ao conectar ensino,

pesquisa e o compromisso social da Instituição com a comunidade. Essas

atividades não apenas aproximam a EMESCAM da população, mas também

contribuem significativamente para a formação humana e científica dos

discentes, promovendo uma vivência prática que enriquece sua trajetória

acadêmica. Cada projeto de extensão tem objetivos específicos e duração

determinada, permitindo que os estudantes se engajem diretamente com as

demandas da sociedade. 

IMPACTO SOCIAL -
2023

350 estudantes participaram das ações

24 Projetos de Extensão

32 Docentes Envolvidos

20952 Beneficiados pelos programas

de extensão



A EMESCAM tem promovido com sucesso os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável (ODS), com foco prioritário na
ODS 03 – Saúde e Bem-Estar e na ODS 04 – Educação de
Qualidade. A instituição integra essas metas globais em sua
atuação acadêmica e comunitária, desenvolvendo projetos
que impactam diretamente a saúde da população e a
qualidade do ensino oferecido. 

Por meio de parcerias estratégicas, atividades de extensão e
iniciativas inovadoras, a EMESCAM busca não apenas
proporcionar uma formação de excelência para seus alunos,
mas também fortalecer o bem-estar coletivo e o
desenvolvimento sustentável, contribuindo de maneira
significativa para uma sociedade mais saudável e educada.

ODS PRIORITÁRIOS



Em 2023, a Emescam completa 55 anos
1º Turma de Medicina Celebra 50 anos de formados
Parceria com a MedUSA, com curso preparatório para validação
de diploma nos EUA.
Reinauguração do Anatômico da EMESCAM
20 anos do curso de Serviço Social 
Alunos de Enfermagem desenvolvem projetos de educação em
saúde em Aldeia Indigena
JAE - Jornada Acadêmica 2023
Concurso Projetos Inovadores da EMESCAM 2023
Grupo Santa Casa integra grupo de líderes no “Saúde em Fórum”
478 anos da Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de
Vitória
Prêmio Excelência em Saúde
V Congresso Capixaba de Enfermagem 
Baile Beneficente, comemorando os 205 anos da Santa Casa de
Vitória, os 55 anos da EMESCAM e os 50 anos da primeira turma
de Medicina.
III Semana do Livro e da Biblioteca da EMESCAM
Lançamento Plataforma Alumni
I Mostra Anatômica Inovanato - EMESCAM
Medicina EMESCAM é nota 5 na avaliação MEC
I Simpósio Internacional de Políticas Públicas e Desenvolvimento
Sustentável
Lançamento da Revista Científica Clinics Biopsychosocial

HIGHLIGHTS DO
ANO 2023

https://www.instagram.com/p/Cm7ImLkPEv1/?igsh=MTVtYWJycGFzZWh6dA==
https://emescam.br/noticias/primeira-turma-de-medicina-da-emescam-celebra-os-50-anos-de-formados-na/
https://www.instagram.com/reel/ConDd8_MnnG/?igsh=MXN6MDR1bjJpcGVoOA==
https://www.instagram.com/reel/ConDd8_MnnG/?igsh=MXN6MDR1bjJpcGVoOA==
https://www.instagram.com/p/CpLJa52rn6j/?igsh=anAyZWNseGlmYmF2
https://www.instagram.com/p/CqA8YIYLKbs/?igsh=MXR3ajd6OTNoMnV5Ng==
https://www.instagram.com/p/CqA8YIYLKbs/?igsh=MXR3ajd6OTNoMnV5Ng==
https://www.instagram.com/p/CrTSlm1LSV9/?igsh=MTQ1b21hdzNidzUzNg==
https://www.instagram.com/p/CrTSlm1LSV9/?igsh=MTQ1b21hdzNidzUzNg==
https://www.instagram.com/p/CsovHttgGJ_/?igsh=MXd5OWp2cTMzYjhpYg==
https://www.instagram.com/reel/Ctj2TkHL8tm/?igsh=NndkNDQ2Z3cxZzN6
https://www.instagram.com/p/CviGPw-rgrn/?igsh=dDN2azNvdnJlbG1k
https://www.instagram.com/reel/CvpKmkQAYM-/?igsh=Mzdod2NrbnU0MWsw
https://www.instagram.com/reel/CvpKmkQAYM-/?igsh=Mzdod2NrbnU0MWsw
https://www.instagram.com/p/CxhFCOqL7Mw/?igsh=OGJhZTNoN2lhcGQ0
https://www.instagram.com/p/CygboLlg5QX/?igsh=MTJqY21rcXBhMjMwcw==
https://www.instagram.com/p/CygboLlg5QX/?igsh=MTJqY21rcXBhMjMwcw==
https://www.instagram.com/p/CylOkjPL6NJ/?igsh=NTJzdG0xN3J5bnhw
https://www.instagram.com/p/CylOkjPL6NJ/?igsh=NTJzdG0xN3J5bnhw
https://www.instagram.com/p/CylOkjPL6NJ/?igsh=NTJzdG0xN3J5bnhw
https://www.instagram.com/reel/Cyn0gNWBXB7/?igsh=MTczMW43c241ZjY1ag==
https://www.instagram.com/reel/CzB9QClg3RO/?igsh=MXB2cTdhZTZhYWM5bA==
https://www.instagram.com/p/C0KRJmTLhk5/?igsh=ejlyYTdhNzg1dnZo
https://www.instagram.com/p/C0PLmccLAQM/?igsh=MWtjMDAzaTZrY3kybg==
https://www.instagram.com/p/C0T7Au9gp8e/?igsh=MW5oeXl3Y3RyamYwNQ==
https://www.instagram.com/p/C0T7Au9gp8e/?igsh=MW5oeXl3Y3RyamYwNQ==
https://emescam.br/noticias/lancamento-da-revista-cientifica-clinics-biopsychosocial-cbps/


A extensão universitária na EMESCAM desempenha um papel essencial ao
integrar ensino e pesquisa com o compromisso social, aproximando a
instituição da comunidade e criando pontes de aprendizado e
transformação. As atividades de extensão são estruturadas para contribuir
de maneira significativa para a formação humana e científica de nossos
alunos, promovendo experiências práticas que favorecem o
desenvolvimento de habilidades técnicas, sociais e éticas.

Cada projeto de extensão é desenhado com objetivos específicos e duração
determinada, oferecendo aos estudantes a oportunidade de atuar diretamente
em demandas reais da sociedade. Através dessa atuação, os alunos vivenciam o
cotidiano da comunidade, aplicam conhecimentos teóricos em práticas
concretas e se envolvem ativamente na solução de questões sociais,
fortalecendo o compromisso social e preparando-se para futuros desafios
profissionais e pessoais.

Site Extensão EMESCAM

PROJETOS DE
EXTENSÃO 

SAIBA MAIS
NÚMEROS DE 2023
Total de Projetos de Extensão: 24
Estudantes participaram das ações: 350
Total de beneficiados: 20.952

https://emescam.br/aluno/extensao/projeto-de-extensao/informacoes-sobre-os-projetos/
https://www.instagram.com/reel/CyO4moqtpnl/?igsh=d3puemNnMDNqMzZn


Fundado em 2017, o PROHUMA é um projeto da EMESCAM com foco em promover
uma assistência humanizada e multidisciplinar à saúde da mulher e da criança,
especialmente no período grávido-puerperal. O projeto atua junto à equipe da
Maternidade Pró-Matre, oferecendo apoio e cuidado às gestantes, puérperas e
seus familiares durante o pré-parto, parto e puerpério.
Os objetivos do PROHUMA incluem despertar o pensamento crítico e científico
nos alunos, promovendo uma prática baseada em evidências e aproximando-os
da realidade do mercado de trabalho. Para a comunidade, o projeto desenvolve
ações educativas e de acolhimento que visam informar e orientar mulheres sobre
o processo de gravidez e maternidade.

Principais Atividades Desenvolvidas:
Acolhimento humanizado durante o trabalho de parto, parto e puerpério;
Práticas baseadas em evidências para promover o parto humanizado;
Orientações à comunidade sobre gravidez e maternidade;
Produções científicas, participação em eventos e publicações, fortalecendo o
conhecimento na área.

Desde seu início, o PROHUMA já beneficiou diretamente e indiretamente mais de
10.000 pessoas, reafirmando o compromisso da EMESCAM com uma formação
humanizada e com o cuidado integral da saúde.

PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROHUMA: ASSISTÊNCIA HUMANIZADA
À SAÚDE DA MULHER E DA CRIANÇA



PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROHUMA: ASSISTÊNCIA HUMANIZADA
À SAÚDE DA MULHER E DA CRIANÇA



O projeto iniciou suas atividades
em 2017 e se propõe a desenvolver
a atenção integral à Saúde da
criança em um processo contínuo e
permanentemente em discussão,
mas é consensual e indiscutível o
papel preponderante do
aleitamento materno exclusivo,
entende-se que que ao ser
trabalhar o estímulo ao mesmo nas
primeiras horas de vida,

PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROJETO DE EXTENSÃO INCENTIVO AO
ALEITAMENTO MATERNO - PROAME

especialmente no primeiro contato da mãe com o seu filho, pode ser
determinante para que se estabeleça este processo adequadamente.

O apoio adequado neste momento, e orientações relacionados ao aleitamento
materno, tais como: pega adequada, benefícios, superação de dificuldades,
ambiente propício e outros, pode ser fundamental.

http://www.emescam.br/wp-content/uploads/2020/02/edital-pro-ame.pdf
http://www.emescam.br/wp-content/uploads/2020/02/edital-pro-ame.pdf


PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROJETO DE EXTENSÃO INCENTIVO AO
ALEITAMENTO MATERNO - PROAME

Os objetivos do Projeto são: 

Proporcionar aos estudantes de enfermagem a oportunidade de
desenvolver competências práticas e vivenciar a dinâmica de uma
maternidade de referência, com ênfase no processo de amamentação.
Incentivar o aleitamento materno nas primeiras horas de vida do recém-
nascido, fortalecendo o vínculo mãe-filho, conforme as diretrizes do
Ministério da Saúde.
Realizar orientações completas sobre a amamentação, abordando a
pega correta, ambiente adequado, posicionamento e prevenção de
complicações.
Apoiar e orientar a mãe sobre os benefícios da amamentação,
oferecendo conforto durante o ato de amamentar e instruções sobre o
cuidado com as mamas e alimentação adequada nesse período.
Promover atividades de educação e saúde para as puérperas,
incentivando a amamentação e destacando seus benefícios, inclusive
para mães de recém-nascidos internados na UTIN e em alojamento
conjunto.
Oferecer orientações e apoio para mães cujos filhos estejam
momentaneamente impossibilitados de amamentar, visando a
manutenção da lactação.
Realizar treinamentos para a equipe de enfermagem da Maternidade
Pró Matre, focados no aleitamento materno.
Desenvolver programas e ações que contribuam para que a
Maternidade Pró Matre se torne elegível como Hospital Amigo da
Criança.
Capacitar os extensionistas no desenvolvimento de habilidades técnicas
voltadas ao estímulo e apoio à amamentação.

http://www.emescam.br/wp-content/uploads/2020/02/edital-pro-ame.pdf
http://www.emescam.br/wp-content/uploads/2020/02/edital-pro-ame.pdf


PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROJETO DE EXTENSÃO INCENTIVO AO
ALEITAMENTO MATERNO - PROAME

Dentre os resultado alcançados podemos destacar:

Implementação da "Hora de Ouro", incentivando o contato precoce
pele a pele e o início do aleitamento materno na primeira hora de vida.
Realização de orientações sobre amamentação, abordando pega
adequada, importância, benefícios e outras informações essenciais.
Acompanhamento e acolhimento das puérperas nas primeiras horas após
o parto, incentivando a oferta precoce do aleitamento materno.
Realização de atendimentos individuais e em grupo sobre os cuidados
com o recém-nascido.
Promoção de atividades integradas com a equipe multiprofissional da
maternidade, garantindo um cuidado holístico e contínuo.
Elaboração de materiais informativos, como folders explicativos, e
desenvolvimento de atividades de educação em saúde no ambulatório.
Criação de um kit educativo para promover saúde e bem-estar
materno-infantil.
Desenvolvimento das atividades em diversos setores (alojamento
conjunto, ambulatório e centro obstétrico), de forma coletiva e
individualizada, alcançando uma ampla gama de mulheres e seus
parceiros.
Estima-se que mais de 15.000 pessoas já foram beneficiadas por essas
iniciativas.

http://www.emescam.br/wp-content/uploads/2020/02/edital-pro-ame.pdf
http://www.emescam.br/wp-content/uploads/2020/02/edital-pro-ame.pdf


PROJETOS DE EXTENSÃO 

PRÓ CUIDADO
Com base no conceito de saúde da Organização Mundial da Saúde, que
define saúde como um estado de bem-estar biopsicossocial, o projeto Pró-
Cuidado busca promover a saúde cuidando de quem cuida. Mensalmente,
temas específicos são selecionados para discussão, baseados nas
necessidades identificadas entre profissionais e no contexto de atuação.
Esse conteúdo é, então, explorado pelos acadêmicos de enfermagem, que
realizam uma busca ativa por artigos científicos, discutem com professores e
apresentam, de forma dinâmica e contextualizada, nas instituições
escolhidas.

Metodologia e Abordagem Educativa:

As atividades do Pró-Cuidado incluem metodologias ativas e abordagens
pedagógicas variadas, com ênfase em:

Explicação dos fundamentos teóricos (porquês);
Aplicação prática da teoria científica;
Problemática contextual, estimulando questionamentos e reflexões;
Contextualização com exemplos práticos do ambiente profissional.

O papel do acadêmico facilitador é incentivar e valorizar o saber pré-
existente dos profissionais, estimulando o aprendizado contínuo e a reflexão
crítica sobre práticas de autocuidado e atendimento.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROJETO PRÓ CUIDADO

Objetivos do Pró-Cuidado:

Integrar teoria e prática em atividades educativas para profissionais de
saúde, visando aprimorar o acolhimento e o atendimento aos usuários;
Incentivar o autocuidado para promover qualidade de vida e uma
atenção integral à saúde;
Produzir e disseminar conteúdo educativo sobre autocuidado e
formação permanente para profissionais e usuário;
Desenvolver competências que fomentem práticas reflexivas e
promovam a conscientização sobre a importância do autocuidado.

O projeto Pró-Cuidado representa um esforço contínuo da EMESCAM para
capacitar profissionais de saúde com conhecimento e práticas que
fortalecem o bem-estar biopsicossocial tanto dos cuidadores quanto dos
pacientes atendidos.

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/Cu9YkcbAv5q/?igsh=NG9rNDNpNXdhb21p


O Projeto Dança Master da EMESCAM, realizado pelo curso de Fisioterapia,
oferece aos alunos uma experiência prática de convivência e trabalho em
equipe com idosos ativos, utilizando a dança como ferramenta de interação
e aprendizado. Focado no bem-estar físico e mental dos idosos, o projeto
promove saúde e socialização, respeitando as individualidades e
necessidades de cada participante.

Entre os principais objetivos do Dança Master está o desenvolvimento de
competências atitudinais e habilidades profissionais essenciais para o
atendimento de idosos, incentivando o trabalho em equipe e a troca de
experiências. Durante o projeto, os alunos colaboram na criação de
coreografias que culminam em apresentações do grupo, promovendo
autoestima e engajamento dos participantes. Além das atividades práticas,
o projeto estimula a pesquisa científica, levando os alunos a estudar os
benefícios da dança, como melhorias na capacidade motora, postura,
condicionamento físico e aumento da autoestima.

Os alunos também realizam palestras educativas direcionadas aos idosos e
à comunidade, destacando a importância da dança na terceira idade e
promovendo uma compreensão mais ampla dos benefícios dessa prática
para o bem-estar geral. Com isso, o Projeto Dança Master se consolida
como uma atividade extensionista que contribui tanto para a formação
humanística e prática dos alunos quanto para a qualidade de vida dos
idosos envolvidos, unindo saúde, educação e cultura.

PROJETOS DE EXTENSÃO 

DANÇA MASTER



Objetivos do Projeto

Promover o Trabalho em Equipe: Incentivar o trabalho colaborativo
para desenvolver competências e habilidades focadas no atendimento
a idosos ativos, fortalecendo a dinâmica de equipe.
Respeitar a Individualidade dos Idosos: Adaptar as atividades às
necessidades, particularidades e limitações de cada participante,
garantindo um atendimento inclusivo e respeitoso.
Desenvolver e Apresentar Coreografias: Criar coreografias em conjunto
com os idosos, culminando o projeto em uma apresentação do grupo,
valorizando a expressão pessoal e o senso de realização.
Aprofundar Conhecimentos Científicos: Estudar, por meio de artigos
científicos, os benefícios da dança, incluindo melhorias na capacidade
motora, postura, condicionamento físico e autoestima.
Realizar Palestras Educativas: Oferecer palestras para idosos e a
comunidade sobre os benefícios físicos e mentais da dança na terceira
idade, incentivando a prática como parte do bem-estar.

PROJETOS DE EXTENSÃO 

DANÇA MASTER

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==


O projeto "Juntos pela Mama",
iniciado em setembro de 2020 por
médicos do Hospital Santa Casa
de Misericórdia de Vitória em
parceria com empreendedores
capixabas, tem como objetivo
aprimorar o tratamento do câncer
de mama no Espírito Santo,
ampliando o acesso a terapias
mais eficazes e introduzindo
inovações no processo de cuidado.

PROJETOS DE EXTENSÃO 

JUNTOS PELA MAMA

Principais Iniciativas e Objetivos

Expansão de Infraestrutura: O projeto priorizou a construção de uma
nova sala cirúrgica para reduzir o tempo de espera para procedimentos
oncológicos, que anteriormente chegava a seis meses. Com a nova
estrutura, será possível aumentar a quantidade de cirurgias mensais, de
10 para 60, proporcionando maior agilidade no tratamento das
pacientes.
Inovações no Tratamento: Uma das inovações implementadas foi a
adoção das toucas hipodérmicas, ou “toucas geladas”, para pacientes
do SUS, que ajudam a minimizar a queda de cabelo ao restringir a
circulação de quimioterápicos para áreas indesejadas durante o
tratamento. Além disso, o projeto busca arrecadar fundos para a compra
de clipes de titânio, possibilitando a clipagem do tumor antes da
quimioterapia, o que preserva o tecido mamário saudável e evita a
mastectomia total.
Plataforma de Triagem Digital: Foi desenvolvido um aplicativo de
triagem virtual onde estudantes de medicina, supervisionados por
especialistas, avaliam casos em até 24 horas. Com isso, pacientes
podem ser encaminhados rapidamente para consultas multidisciplinares
presenciais ou receber orientações virtuais, proporcionando um
atendimento mais ágil e integrado.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

JUNTOS PELA MAMA

Metas e Resultados

Triagem e Divulgação: Realização de triagem para mulheres que não têm
acesso direto a serviços de mastologia, além de mutirões para aumentar a
conscientização sobre o projeto.

Educação e Pesquisa: Desenvolvimento do raciocínio clínico dos alunos e
coleta de dados para pesquisas acadêmicas.Principais Iniciativas e Objetivos

Expansão de Infraestrutura: O projeto priorizou a construção de uma nova sala
cirúrgica para reduzir o tempo de espera para procedimentos oncológicos,
que anteriormente chegava a seis meses. Com a nova estrutura, será possível
aumentar a quantidade de cirurgias mensais, de 10 para 60, proporcionando
maior agilidade no tratamento das pacientes.

Inovações no Tratamento: Uma das inovações implementadas foi a adoção
das toucas hipodérmicas, ou “toucas geladas”, para pacientes do SUS, que
ajudam a minimizar a queda de cabelo ao restringir a circulação de
quimioterápicos para áreas indesejadas durante o tratamento. Além disso, o
projeto busca arrecadar fundos para a compra de clipes de titânio,
possibilitando a clipagem do tumor antes da quimioterapia, o que preserva o
tecido mamário saudável e evita a mastectomia total.

Plataforma de Triagem Digital: Foi desenvolvido um aplicativo de triagem
virtual onde estudantes de medicina, supervisionados por especialistas,
avaliam casos em até 24 horas. Com isso, pacientes podem ser encaminhados
rapidamente para consultas multidisciplinares presenciais ou receber
orientações virtuais, proporcionando um atendimento mais ágil e integrado.

Contato Direto e Suporte: Aumento da comunicação entre pacientes e o
serviço de oncologia para esclarecimento de dúvidas e apoio emocional.

O projeto "Juntos pela Mama" tem demonstrado impactos significativos na vida
das pacientes atendidas, promovendo avanços no tratamento e na humanização
do atendimento ao câncer de mama, além de contribuir para o ensino e pesquisa
médica na região.



SAIBA MAIS

Justificativa e Impacto do Projeto

A iniciativa visa estabelecer uma rede de apoio contínua para mulheres em
tratamento de câncer de mama, identificando casos suspeitos e fornecendo
orientações sobre autocuidado e rastreamento precoce. O projeto utiliza os
recursos arrecadados para beneficiar diretamente o hospital e os serviços
de saúde locais, permitindo aos alunos de medicina uma experiência
prática em ambiente real e fornecendo dados para analisar e otimizar o
sistema público de saúde.

PROJETOS DE EXTENSÃO 

JUNTOS PELA MAMA

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://es360.com.br/tv-capixaba/projeto-juntos-pela-mama-oferece-exames-e-tratamentos-gratuitos


PROJETOS DE EXTENSÃO 

FISIOTERAPIA EM REABILITAÇÃO
PULMONAR E PÓS-COVID-19 

Proporcionar aos alunos a participação em programa de reabilitação
pulmonar aplicando testes de função pulmonar e exames que permitam
aprimorar as habilidades e condutas de fisioterapia na reabilitação pulmonar,
converter o conhecimento teórico em aplicação prática, no atendimento das
diversas pneumopatias, incluindo as sequelas respiratórias do SARS-COV 2
(COVID 19).

Principais objetivos:

O projeto tem como objetivo a avaliação dos pacientes candidatos à
reabilitação através da anamnese, exame físico e outros exames e testes
diagnósticos;
Associar teoria e prática na identificação das melhores técnicas de
tratamento de acordo com a avaliação realizada previamente no paciente;
Converter o conhecimento teórico em aplicação prática, no atendimento
das diversas pneumopatias, incluindo as sequelas respiratórias do SARS-
COV 2 (COVID 19);
Conhecer, indicar e manusear equipamentos e técnicas fisioterapêuticas
utilizadas na reabilitação pulmonar;
Conhecer, criar e executar protocolos de reabilitação pulmonar;
Identificar e prescrever a melhor forma de reabilitação pulmonar;
 Valorizar a importância da fisioterapia no atendimento desse grupo de
pacientes;
 Respeitar a situação do indivíduo, dando atenção adequada às suas
necessidade;
Estimular aos alunos a elaboração de pesquisas científicas.

SAIBA MAISSAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://www.instagram.com/p/CsjIXFEuEeK/?igsh=dWhuNTNjcndvaHFl


PROJETOS DE EXTENSÃO 

RODOPIOS E PIRUETAS

O projeto "Rodopios e Piruetas" foi criado pelas Professoras Mariângela Braga
Pereira Nielsen e Mariana Barbosa Reis, com o intuito de integrar a dança
como forma terapêutica para aprimorar a funcionalidade e inclusão social de
crianças com deficiência física.

Inicialmente, inspiradas pela paixão da Professora Mariana pela dança,
apesar de ter se tornado paraplégica, e pelo desejo de quatro meninas
paraplégicas com idades entre 4 e 6 anos em dançar ballet, decidiram criar o
grupo "Rodopios e Piruetas". Em parceria com a fisioterapeuta e bailarina
Rosangela Bernabé, desenvolveram uma coreografia e iniciaram um processo
de reabilitação através da dança, baseado em avaliações fisioterapêuticas.

O objetivo principal foi integrar o conteúdo teórico das disciplinas de
avaliação fisioterapêutica e diagnóstico fisioterapêutico com a dança no
processo de reabilitação das crianças com deficiência física. O projeto não se
limitou apenas à execução da coreografia, mas também se estendeu para uma
pesquisa mais ampla, visando a melhoria da qualidade de vida e a inclusão
social desses jovens.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

RODOPIOS E PIRUETAS

Os resultados foram notáveis. Além do progresso nas habilidades motoras,
observou-se um aumento significativo na independência e autoestima das
crianças participantes. O projeto não apenas promoveu melhorias físicas, mas
também contribuiu para o desenvolvimento emocional, social, cognitivo e
físico das crianças, troca de experiências e autocuidado, melhorando assim a
qualidade de vida de todos os envolvidos.

A continuidade e certificação deste projeto são fundamentais para garantir a
continuidade dos serviços prestados e o reconhecimento dos resultados
obtidos.

Este projeto é um exemplo poderoso do papel transformador da dança na vida
das crianças com deficiência, não apenas como uma forma de inclusão, mas
também como um meio de desenvolvimento integral.
Principais objetivos:

Estimular o potencial criativo dos alunos para promover a inclusão social de
pessoas com deficiência.
Oferecer aos integrantes do grupo de dança novas perspectivas de vida e
oportunidades de crescimento pessoal.
Desenvolver pesquisas científicas que evidenciam a importância da dança
na vida de pessoas com deficiência.

SAIBA MAISSAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://www.instagram.com/p/C1E2Um1tw9t/?igsh=aDh0MTU0dWgycDAx


PROJETOS DE EXTENSÃO 

ASSISTÊNCIA FISIOTERAPÊUTICA À CRIANÇA
E ADOLESCENTE COM DISTÚRBIOS
NEUROPSICOMOTORES, TRAUMA-

ORTOPÉDICOS E CARDIO-RESPIRATÓRIOS

Com o objetivo de transformar o conhecimento teórico em prática
aplicada, o atendimento busca tratar diversas patologias e sequelas
decorrentes de desordens neurológicas, ortopédicas e cardiorrespiratórias,
sempre com uma abordagem ética e profissional em todos os níveis de
atenção à saúde. Os recursos fisioterapêuticos são aplicados conforme o
diagnóstico cinético-funcional, respeitando a prática baseada em
evidências, bem como a individualidade e aceitação de cada paciente.

Objetivos do projeto:
Recuperar conhecimentos teóricos essenciais para o desenvolvimento da
prática fisioterapêutica, considerando os aspectos biopsicossociais dos
pacientes;
Realizar avaliações e reavaliações, coletando dados, solicitando,
executando e interpretando exames propedêuticos e complementares,
com o objetivo de elaborar um diagnóstico cinético-funcional
fundamentado na Classificação Internacional de Funcionalidade (CIF),
levando em conta disfunções, barreiras e facilitadores para alcançar as
atividades e a participação desejadas;
Aplicar recursos fisioterapêuticos conforme o diagnóstico cinético-
funcional, respeitando a prática baseada em evidências, a
individualidade e aceitação do paciente;
Conduzir o processo de alta do paciente, emitindo laudos,
encaminhamentos, pareceres e relatórios necessários;
Facilitar a acessibilidade, universalidade e integralidade da assistência
à saúde para mães, crianças e adolescentes, por meio do sistema de
referência e contrarreferência;
Prestar orientações, esclarecer dúvidas e apoiar o paciente e seus
familiares ao longo do processo terapêutico;
Agir como um profissional de saúde acessível, preservando sempre a
confidencialidade das informações ao interagir com outros profissionais
de saúde e o público em geral.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

CINE SOCIAL EMESCAM E PROJETO DE
EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA EMESCAM EM

DEBATE - PRÉ ENEM

Os projetos, desenvolvidos pelos alunos do curso de Serviço Social, têm
como objetivo promover um debate crítico, comprometido e criativo,
incentivando uma compreensão pedagógica da historicidade e uma visão
crítica sobre a realidade social. A partir de exibições audiovisuais sobre
temas sociais, esses projetos buscam envolver estudantes da rede estadual
de ensino que participam do Projeto Pré-ENEM, uma iniciativa da Secretaria
de Educação do Estado do Espírito Santo.

As propostas norteadoras são:

Proporcionar debates multidisciplinares e interdisciplinares sobre a
defesa, garantia e ampliação dos direitos sociais, cidadania e
democracia;
Promover uma inserção criativa e propositiva para a compreensão das
relações sociais;
Suscitar discussões sobre preconceito, discriminação, exploração e
opressão, sempre orientadas pelo respeito à diversidade, ao meio
ambiente e à igualdade social.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

CINE SOCIAL EMESCAM E PROJETO DE
EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA EMESCAM EM

DEBATE - PRÉ ENEM

A iniciativa inclui a exibição mensal de filmes com debates realizados
remotamente, conforme o calendário acadêmico e o cronograma do
Projeto Pré-ENEM da Secretaria de Educação do Estado do Espírito Santo.
Também serão realizados encontros presenciais na EMESCAM, com
inscrição aberta para alunos de toda a rede estadual. As temáticas
abordadas serão definidas em conjunto pela Coordenação do Pré-ENEM,
pela professora responsável, pela coordenação do curso e pelos alunos
extensionistas.

Esses projetos visam oferecer uma abordagem criativa e diferenciada para
fomentar um olhar crítico sobre a realidade social, contribuindo para o
desenvolvimento de processos sociais significativos. Buscam ainda ampliar
as intervenções cotidianas do Serviço Social, enfrentando as contradições
da profissão com uma visão crítica fundamentada nas dimensões ético-
política, teórico-metodológica e técnico-operativa.

Além disso, o projeto promove entretenimento aliado ao debate criativo e
crítico sobre questões sociais, estimulando discussões interdisciplinares e o
aprofundamento no tema dos direitos humanos.



O grupo de acolhimento às gestantes oferece acolhimento e orientação
para facilitar a compreensão sobre direitos sociais e trabalhistas
relacionados à gestação, pré-natal, parto e pós-parto. O projeto visa
identificar, em parceria com as gestantes e suas famílias, desafios pessoais,
sociais e de saúde que possam representar riscos durante a gestação e o
puerpério, buscando soluções adequadas, tanto individuais quanto coletivas,
conforme a realidade de cada participante. Além disso, promove reflexões
sobre os direitos das gestantes e puérperas no Sistema Único de Saúde
(SUS).

Principais Ações:
Traçar o perfil das gestantes atendidas no ambulatório Pró Matre.
Oferecer orientação sobre direitos sociais e trabalhistas relacionados à
maternidade.
Identificar, junto às gestantes e suas famílias, problemas que possam
impactar a gestação e o puerpério, propondo soluções personalizadas.
Realizar reflexões sobre os direitos das gestantes no SUS, incentivando o
acesso e uso adequado dos serviços de saúde.
Produzir um artigo acadêmico com análise dos dados coletados ao
longo do projeto.
Produção de artigo acadêmico e análise dos dados coletados.

PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROJETO GAGES - GRUPO DE ACOLHIMENTO À
GESTANTES



PROJETOS DE EXTENSÃO 

INOVANATO: DIFUSÃO CIENTÍFICA ATRAVÉS
DA ANATOMIA PROMOVENDO EDUCAÇÃO E

SAÚDE.

Uma das matérias mais fascinantes que se estuda na área de ciências e
saúde é a anatomia do corpo humano. Esse é o tipo de conhecimento
que nunca se esgota e que mais agrega valor à vida das pessoas. Por
isso, o Projeto Inovanato, tem como objetivo promover difusão científica
por meio do conhecimento sobre a Anatomia Humana para promoção
da Educação em Saúde de alunos da Educação Básica da rede
municipal de Ensino da Grande Vitória-ES. Como parte das ações, no
mês de Novembro foi realizada a I Mostra Anatômica InovAnato.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

INOVANATO: DIFUSÃO CIENTÍFICA ATRAVÉS
DA ANATOMIA PROMOVENDO EDUCAÇÃO E

SAÚDE.

A missão junto à comunidade externa na qual a EMESCAM está inserida: 

• Incentivo ao ensino-aprendizado dada a ampliação do saber vigente de
Ciências / Biologia no que se refere ao estudo do corpo humano;
• Promoção da saúde através do conhecimento sobre o corpo humano e a
repercussão das doenças, bem como a importância da prevenção;
• Maior contato de alunos da Educação Básica com o Ensino Superior,
despertando neles o interesse pela ciência e promovendo transformação na
visão e expectativa de futuro.
A missão junto à comunidade interna EMESCAM:
• Aproximação do Ensino Superior à comunidade contribuindo, assim, para a
identificação das reais demandas desta;
• Estímulo à inserção dos graduandos nas ações sociais com foco na
comunidade, contribuindo para a formação cidadã e consequentemente
para a humanização da Saúde.
• Incremento na formação acadêmico- profissional dos graduandos, além
do estímulo à pesquisa científica e inovação atreladas às nossas ações.
• Fortalecimento da Extensão e da Pesquisa Científica na EMESCAM.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

PROJETO MÃOS QUE SALVAM VIDAS
CAPACITA A POPULAÇÃO EM TÉCNICAS DE
PRIMEIROS SOCORROS E RESSUSCITAÇÃO

Iniciado em 2016 pela professora Simone Duarte com treinamentos para
amigos e familiares, o Projeto Mãos que Salvam Vidas foi institucionalizado
em 2019 como um projeto de extensão voltado aos alunos de saúde da
EMESCAM. Hoje, com mais de 100 membros, o projeto representa um
verdadeiro ato de amor e empatia, oferecendo treinamento gratuito em
suporte básico de vida. Desde sua criação, já capacitou mais de 17.500
pessoas, entre estudantes, familiares, professores, membros de igrejas,
equipes de futebol, colaboradores de empresas e moradores de
condomínios, impactando profundamente a vida de milhares de pessoas.

Com o objetivo de combater a alta morbimortalidade cardiovascular, o
Mãos que Salvam Vidas ensina técnicas essenciais, como a ressuscitação
cardiopulmonar (RCP) e manobras de desengasgo, que podem ser cruciais
em situações de emergência. O lema do projeto — "O paciente que
atendemos é o amor de alguém" — destaca a importância de cada
intervenção, ressaltando o impacto que o conhecimento de primeiros
socorros pode ter na preservação de vidas.
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PROJETO MÃOS QUE SALVAM VIDAS
CAPACITA A POPULAÇÃO EM TÉCNICAS DE
PRIMEIROS SOCORROS E RESSUSCITAÇÃO

Além de ser uma iniciativa de grande impacto social, o projeto está
alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) das
Nações Unidas. Ao capacitar cidadãos para agir em emergências, o Mãos
que Salvam Vidas contribui diretamente para o ODS 3 (Saúde e Bem-estar),
promovendo a redução da mortalidade evitável por meio de ações simples
e eficazes. O projeto também apoia o ODS 4 (Educação de Qualidade), ao
oferecer treinamento gratuito que fortalece o conhecimento da população
em técnicas que salvam vidas. 

Com treinamentos oferecidos de forma gratuita a instituições e
organizações, o projeto já impactou positivamente uma vasta rede de
escolas, igrejas, empresas e condomínios. O Projeto Mãos que Salvam Vidas
não é apenas um curso de primeiros socorros, mas uma verdadeira missão
para transformar a comunidade, capacitando cidadãos comuns a se
tornarem agentes de salvamento em momentos críticos. 

Objetivos:

Empoderar a população no que tange aos conhecimentos essenciais em
primeiros socorros a uma vítima em parada cardíaca e ou obstrução de
via aérea superior.
profissionais capacitados para trabalho em diversas esferas do sistema
de saúde;
Aproximar o corpo discente aos pacientes, permitindo o contato direto
com a população;
Prestar serviços no formato de voluntariado para a sociedade;
Oportunizar integração entre os estudantes de graduação de medicina e
enfermagem durante os treinamentos;
Capacitar os estudantes a trabalharem em equipe em educação em
saúde;
Fomentar o conhecimento dos alunos sobre ressuscitação
cardiopulmonar.
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NUTRIÇÃO E QUALIDADE DE VIDA: PROMOÇÃO
DA SAÚDE EM COMUNIDADE

O projeto Nutrição e Qualidade de Vida é uma iniciativa da EMESCAM
voltada para a promoção da saúde e bem-estar de pacientes, familiares e
da comunidade em geral, por meio de atividades educativas e assistência
nutricional. Com o objetivo de abordar a alimentação como um fator
essencial no controle e prevenção de doenças, o projeto realiza
atendimentos individuais e em grupos no Ambulatório do Hospital Santa
Casa de Misericórdia de Vitória, buscando ampliar o atendimento e criar
grupos de educação em saúde voltados ao melhor controle de doenças
crônicas.

Envolvendo estudantes da graduação em Medicina, o projeto combina
ensino, assistência e pesquisa, capacitando futuros médicos a
compreenderem a importância da nutrição e a desenvolverem atividades
voltadas ao bem-estar dos pacientes. Entre as ações, destacam-se consultas
personalizadas, atividades educativas sobre nutrição e saúde para
pacientes e familiares, além da criação de um banco de dados para futuras
pesquisas, permitindo uma avaliação contínua dos impactos e melhorias das
ações promovidas.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

SALVE SUA PELE - CLÍNICO

O câncer de pele é uma doença multifatorial, resultante de alterações
genéticas, fatores ambientais e estilo de vida. No Brasil, país com alta
incidência de raios ultravioleta, há grande ocorrência desse tipo de câncer,
especialmente em indivíduos expostos excessivamente ao sol. 
O projeto "Salve Sua Pele", fruto da parceria entre EMESCAM, Hospital
Santa Casa de Misericórdia de Vitória, Albergue Martim Lutero e Igreja
Presbiteriana do IBES Vila Velha, oferece atendimento multiprofissional para
diagnóstico e tratamento de lesões pré-cancerígenas ou cancerígenas de
pele.

Os mutirões realizados, com aproximadamente 200 pacientes atendidos e
cerca de 60 procedimentos cirúrgicos por evento, são essenciais para a
prevenção secundária. Além disso, o projeto realiza atendimentos
ambulatoriais diários, alcançando cerca de 340 pacientes anualmente no
Hospital Santa Casa.
Os objetivos centrais são oferecer atendimento gratuito, educar a
população sobre prevenção e tratamento do câncer de pele, e
proporcionar aos acadêmicos de medicina experiência prática no
diagnóstico e tratamento de lesões cutâneas.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

SALVE SUA PELE CIRÚRGICO 

O projeto "Salve a Sua Pele", uma iniciativa colaborativa entre EMESCAM,
Hospital Santa Casa de Misericórdia de Vitória, Albergue Martim Lutero e
Igreja Presbiteriana do IBES Vila Velha, tem como principal objetivo
oferecer atendimento qualificado e educativo à população, além de
proporcionar uma experiência multidisciplinar e prática aos estudantes na
prevenção e tratamento do câncer de pele.

Os objetivos específicos incluem:

1. Integração Acadêmica e Sensibilização: Promover a integração dos
estudantes nos serviços de rastreamento e tratamento, permitindo que
adquiram uma visão crítica e humanizada sobre a realidade dos portadores
de lesões de pele.
2. Experiência Prática e Científica: Proporcionar aos alunos a oportunidade
de identificar, tratar e pesquisar lesões cancerígenas ou pré-cancerígenas
de pele, permitindo uma imersão completa no processo desde o diagnóstico
até o acompanhamento pós-cirúrgico.
3. Atuação Comunitária: Envolver os estudantes em atividades de
planejamento e execução de projetos na comunidade, promovendo a
conscientização e educação da população sobre a prevenção e
tratamento do câncer de pele.



PROJETOS DE EXTENSÃO 

SALVE SUA PELE CIRÚRGICO 

4. Atendimento Especializado e Rastreamento: Oferecer atendimento
ambulatorial e em mutirões para o rastreamento precoce e exérese de
lesões cutâneas, visando a identificação precoce e o tratamento adequado,
especialmente para a população SUS dependente.
5. Capacitação Técnica: Aprimorar as habilidades técnicas dos
participantes, principalmente no que diz respeito à cirurgia cutânea e
controle de infecções, contribuindo para uma prática médica mais
qualificada. 

O projeto visa não apenas atuar na prevenção e tratamento do câncer de
pele, mas também fornecer uma experiência holística e educativa aos
alunos, possibilitando um serviço de saúde mais abrangente e eficaz para a
comunidade. 



PROJETOS DE EXTENSÃO 

CLÍNICA DE INSUFICIÊNCIA CARDÍACA

A Clínica de Insuficiência Cardíaca da EMESCAM tem como objetivo
proporcionar atendimento de excelência aos pacientes com insuficiência
cardíaca atendidos pelo Hospital Santa Casa de Misericórdia de Vitória,
com foco em reduzir a mortalidade e as taxas de hospitalização associadas
à síndrome. Paralelamente, o projeto visa oferecer aos alunos do curso de
medicina uma experiência de aprendizado prático, onde podem
desenvolver habilidades clínicas e adquirir conhecimento aprofundado
sobre o manejo da insuficiência cardíaca.

Os alunos extensionistas envolvidos no projeto são orientados a aplicar e
aprimorar seus conhecimentos diretamente com os pacientes, participando
ativamente dos processos de diagnóstico, monitoramento e tratamento.
Assim, além de promover impactos positivos na saúde dos pacientes, o
projeto fomenta uma formação prática e especializada para os futuros
médicos que têm interesse na área cardiológica.



A EMESCAM se destaca por suas ações inovadoras, como o programa
Alumni Emescam, que estabelece uma conexão contínua com os ex-alunos,
promovendo a troca de experiências e a identificação de necessidades
no mercado de trabalho. Além disso, o Concurso de Projetos Inovadores,
realizado durante a Jornada Acadêmica, incentiva a comunidade
acadêmica a apresentar soluções criativas e empreendedoras. 

Os Laboratórios de Escrita Científica e Políticas Públicas da instituição
impulsionam pesquisas relevantes, integrando teoria e prática. Por fim, o
Parque Terapêutico oferece um espaço lúdico para o tratamento de
crianças com distúrbios neuromotores, refletindo o compromisso da
EMESCAM com a inovação e a excelência na formação de profissionais
de saúde.

PROJETOS INOVADORES
DA EMESCAM
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ALUMNI EMESCAM
O Alumni Emescam é o nosso programa de acompanhamento de egresso,
que tem como objetivo incorporar ao processo de ensino/aprendizagem
elementos da realidade externa à Instituição, do mercado de trabalho
vivenciado pelo egresso, além de estabelecer um canal de comunicação
entre a Emescam e seus ex-alunos, promovendo uma relação contínua e
colaborativa.

Além disso, o acompanhamento e a verificação da atuação profissional e
social dos egressos torna-se ferramenta para elaboração e implementação
de ações, projetos e programas de educação continuada. Assim, a partir do
perfil dos egressos, das suas necessidades e expectativas, é possível
desenvolver melhores ações para alcançar os objetivos institucionais.

Atrelado ao Alumni Emescam, está o Portal de Egressos que funciona como
uma comunidade online exclusiva ao aluno egresso, que conterá
informações sobre a faculdade, os cursos de educação continuada,
oportunidades do mercado de trabalho e um cadastro e banco de dados
dos egressos. Além disso, foram estabelecidos alguns benefícios que são
oferecidos aos ex-alunos cadastrados no programa, como o acesso ao
espaço e acervo da Biblioteca Institucional, uso de descontos em um leque
de estabelecimentos da Grande Vitória através do Mundo de Vantagens,
programa de relacionamentos da Emescam, e a promoção de encontros
das turmas de egressos através da Aula da Saudade.

Todos os recursos do Alumni Emescam estão aptos a utilização pelo egresso
mediante a apresentação de sua Carteirinha Alumni, que funciona como
uma credencial de comprovação de participação do programa.
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CONCURSO DE PROJETOS INOVADORES DA
EMESCAM

O Concurso de Projetos Inovadores da EMESCAM, acontece durante a
Jornada Acadêmica, sendo uma iniciativa que busca fomentar a
participação ativa da comunidade acadêmica em empreendedorismo e
inovação. O concurso é uma oportunidade para alunos, professores e
técnicos administrativos demonstrarem suas ideias e projetos inovadores.

Podem participar do concurso propostas que apresentem potencial de
introdução no mercado ou que contenham características novas e
diferenciadas do padrão atual. É essencial que os projetos tragam ideias,
produtos, serviços, processos, métodos ou sistemas novos ou
substancialmente aprimorados em relação ao que já existe no mercado.

Os temas dos projetos podem estar relacionados ao desenvolvimento,
aperfeiçoamento ou estudo de viabilidade de produtos, protótipos,
processos, serviços, sistemas, modelos de negócios, tecnologias sociais,
tecnologias digitais e biotecnologias, desde que atendam a uma demanda
mercadológica.

Este concurso oferece uma valiosa oportunidade para a comunidade
acadêmica apresentar suas ideias inovadoras e contribuir
significativamente para o desenvolvimento de soluções criativas e
empreendedoras no âmbito acadêmico e mercadológico.
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LABORATÓRIOS DE ESCRITA CIENTÍFICA E
POLÍTICAS PÚBLICAS DA EMESCAM

IMPULSIONAM PESQUISA E INOVAÇÃO EM
SAÚDE

Os Laboratórios de Escrita Científica e Políticas Públicas da EMESCAM
destacam-se como referências de excelência na promoção de pesquisas
inovadoras e relevantes no campo das políticas públicas, saúde, processos
sociais e desenvolvimento local. Os laboratórios têm uma missão clara:
transformar o conhecimento científico em soluções práticas e educativas
para a sociedade.

Com uma abordagem interdisciplinar, esses laboratórios não apenas
realizam pesquisas, mas também desenvolvem tecnologias educativas leves,
monitorias e atividades de inserção social, contribuindo para uma melhor
compreensão e gestão de condições de saúde na região. A parceria entre
mestrandos, graduandos e docentes enriquece o processo de pesquisa,
fortalecendo a produção acadêmica tanto em nível institucional quanto
regional e nacional.

PROJETOS INOVADORES DA
EMESCAM
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LABORATÓRIOS DE ESCRITA CIENTÍFICA E
POLÍTICAS PÚBLICAS DA EMESCAM

IMPULSIONAM PESQUISA E INOVAÇÃO EM
SAÚDE

Os Laboratórios de Escrita Científica e Políticas Públicas da EMESCAM
destacam-se como referências de excelência na promoção de pesquisas
inovadoras e relevantes no campo das políticas públicas, saúde, processos
sociais e desenvolvimento local. Os laboratórios têm uma missão clara:
transformar o conhecimento científico em soluções práticas e educativas
para a sociedade.

Com uma abordagem interdisciplinar, esses laboratórios não apenas
realizam pesquisas, mas também desenvolvem tecnologias educativas leves,
monitorias e atividades de inserção social, contribuindo para uma melhor
compreensão e gestão de condições de saúde na região. A parceria entre
mestrandos, graduandos e docentes enriquece o processo de pesquisa,
fortalecendo a produção acadêmica tanto em nível institucional quanto
regional e nacional.

DIVERSIDADE DE TEMAS E GRUPOS DE PESQUISA

A diversidade é uma marca registrada dos laboratórios, que contam com
grupos de pesquisa dedicados a temas como diversidade de gênero, saúde
pública com foco em imunização e cuidados paliativos, além de políticas de
formação continuada e gestão em saúde. Esses grupos são formados por
alunos de diferentes cursos da EMESCAM, como Enfermagem, Medicina,
Fisioterapia e Serviço Social, além de participantes do Programa de Pós-
Graduação em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local. 

Essa colaboração direta entre estudantes de graduação e pós-graduação
fortalece o vínculo entre o ensino e a prática, contribuindo para a produção
de conhecimento com impacto social.
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LABORATÓRIOS DE ESCRITA CIENTÍFICA E
POLÍTICAS PÚBLICAS DA EMESCAM

IMPULSIONAM PESQUISA E INOVAÇÃO EM
SAÚDE

Atualmente, os laboratórios contam com uma comunidade acadêmica
engajada e diversificada, composta por cerca de 40 alunos de iniciação
científica, 200 graduandos, 50 pós-graduandos e 20 docentes orientadores.
Essa estrutura robusta reflete o compromisso dos laboratórios com a
formação de profissionais qualificados e com a produção de conhecimento
científico que responda aos desafios contemporâneos da saúde.

INFRAESTRUTURA E PARCERIAS

A infraestrutura dos laboratórios foi desenvolvida com o apoio de
financiamentos da Fundação de Amparo à Pesquisa e Inovação do Espírito
Santo (FAPES). Diversos projetos de relevância social e científica foram
realizados, abordando temáticas como mortalidade perinatal, diabetes,
preconceitos estruturais e cuidados paliativos. Essas iniciativas não apenas
reforçam a posição dos laboratórios como centros de produção de
conhecimento, mas também fornecem informações e soluções práticas que
beneficiam diretamente a comunidade.
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LABORATÓRIOS DE ESCRITA CIENTÍFICA E
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IMPACTO E COMPROMISSO SOCIAL

Os Laboratórios de Escrita Científica e Políticas Públicas da EMESCAM são
pilares fundamentais para o avanço da pesquisa em saúde, integrando
teoria e prática e promovendo soluções inovadoras.

Ao capacitar profissionais qualificados e contribuir significativamente para
o desenvolvimento de políticas públicas e ações na área da saúde, esses
laboratórios reforçam o compromisso da EMESCAM com a melhoria da
qualidade de vida e o bem-estar da população.

Com suas iniciativas, os laboratórios continuam a desempenhar um papel
crucial na formação de líderes capazes de enfrentar os desafios globais e
promover uma sociedade mais equitativa e saudável.
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A Revista Clinics Biopsychosocial (CBPS) é uma iniciativa da EMESCAM
voltada para a promoção do conhecimento e divulgação de pesquisas
inovadoras nas áreas da saúde, ciências humanas e sociais. De caráter
interdisciplinar, a revista incentiva o intercâmbio de saberes entre
diferentes campos de estudo, ampliando a compreensão sobre a
complexidade da natureza humana e suas interações com o ambiente.

Aberta para submissões de pesquisadores nacionais e internacionais, a
CBPS realiza o processo de avaliação por pares de forma anônima,
garantindo a imparcialidade e a qualidade dos trabalhos publicados.
Todas as submissões são feitas diretamente pelo website oficial da revista,
onde os autores podem acessar as diretrizes e procedimentos necessários.
Através da CBPS, a EMESCAM reforça seu compromisso com a excelência
acadêmica e a contribuição científica em âmbito global, fomentando o
diálogo entre diversas áreas do conhecimento e promovendo avanços
significativos no campo da pesquisa biopsicossocial.
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CLINICS BIOPSYCHOSOCIAL (CBPS)

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://emescam.br/noticias/lancamento-da-revista-cientifica-clinics-biopsychosocial-cbps/


SAIBA MAIS

PROJETOS INOVADORES DA
EMESCAM

LANÇAMENTO DA REVISTA CIENTÍFICA
CLINICS BIOPSYCHOSOCIAL (CBPS)

SAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://emescam.br/noticias/lancamento-da-revista-cientifica-clinics-biopsychosocial-cbps/


SAIBA MAIS

PARQUE TERAPÊUTICO DA EMESCAM:
INOVAÇÃO NO TRATAMENTO E
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A EMESCAM inaugurou em 2023 o Parque Terapêutico, um espaço inovador
e dedicado à estimulação sensório-motora de crianças com distúrbios
neuromotores, assistidas pela Clínica de Fisioterapia da instituição. Este
ambiente lúdico e multissensorial foi cuidadosamente desenvolvido para
promover a participação social, a integração em atividades cotidianas e a
preservação da funcionalidade e independência das crianças.

Reconhecendo os desafios enfrentados por crianças com distúrbios
neuromotores, que frequentemente sofrem alterações neurológicas,
sensoriais e físicas impactando suas habilidades motoras e cognitivas, o
Parque Terapêutico oferece uma abordagem complementar ao tratamento
clínico tradicional. Diferente do ambiente formal de uma clínica, o espaço
lúdico do parque facilita uma integração mais profunda dos sistemas
sensoriais e motores, além de promover o envolvimento ativo dos familiares
no processo terapêutico.

PROJETOS INOVADORES DA
EMESCAM
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Um novo conceito de tratamento sensório-motor

O Parque Terapêutico foi idealizado para atender à crescente demanda
por um espaço que vá além das práticas convencionais de fisioterapia.
Através de estímulos sensoriais e motores diversos, o local busca
proporcionar intervenções terapêuticas mais eficazes, com resultados a
longo prazo para as crianças atendidas. Este conceito reflete uma resposta
às necessidades individuais dos pacientes, promovendo um ambiente
acolhedor que integra tratamentos com foco no desenvolvimento
biopsicossocial.

Oportunidades para alunos e expansão de atendimento

A criação do Parque Terapêutico também amplia as oportunidades de
aprendizado para os alunos da EMESCAM. Ao atuar em um ambiente
terapêutico diversificado, os estudantes têm a oportunidade de aplicar
técnicas inovadoras e interdisciplinares, observando de perto a evolução
dos pacientes com diferentes patologias. 

Além disso, o parque permite que a instituição amplie sua capacidade de
atendimento, oferecendo um suporte mais abrangente para o
desenvolvimento das crianças. Com essa iniciativa, a EMESCAM reafirma seu
compromisso com a inovação no tratamento de distúrbios neuromotores e
com a formação de profissionais preparados para lidar com desafios
complexos da saúde infantil, em um ambiente que une ciência, acolhimento
e cuidado.
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MESTRADO EM POLÍTICAS PÚBLICAS E
DESENVOLVIMENTO LOCAL DA EMESCAM

PROMOVE LIDERANÇA E TRANSFORMAÇÃO
SOCIAL ALINHADA AOS ODS

O Mestrado em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local da EMESCAM se
destaca como um programa inovador, voltado para a formação de líderes
preparados para enfrentar os desafios globais e promover uma sociedade
mais justa e inclusiva. Totalmente alinhado aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Organização das Nações Unidas
(ONU), o curso passa por uma contínua reestruturação curricular, visando
garantir uma abordagem interdisciplinar e prática, essencial para que os
alunos se tornem verdadeiros agentes de mudança.

O programa tem como objetivo integrar o conhecimento teórico com a
prática, permitindo que os alunos desenvolvam habilidades críticas para
implementar soluções sustentáveis e transformadoras. Com essa abordagem,
o curso contribui para a realização de diversas metas dos ODS, como a
redução da pobreza (ODS 1), a promoção da saúde e bem-estar (ODS 3), e
o acesso à educação de qualidade (ODS 4), elementos essenciais para o
desenvolvimento de políticas públicas efetivas.

A recente reformulação curricular do programa fortalece a conexão entre
ensino, pesquisa aplicada e inserção social, incentivando o engajamento
ativo dos estudantes com as comunidades locais. Esse aspecto é
fundamental para a construção de uma sociedade mais equitativa e
resiliente, em consonância com as metas dos ODS 10 (redução das
desigualdades) e ODS 11 (cidades e comunidades sustentáveis).



SAIBA MAIS

PROJETOS INOVADORES DA
EMESCAM

MESTRADO EM POLÍTICAS PÚBLICAS E
DESENVOLVIMENTO LOCAL DA EMESCAM

PROMOVE LIDERANÇA E TRANSFORMAÇÃO
SOCIAL ALINHADA AOS ODS

SAIBA MAIS

Além disso, o mestrado promove a igualdade de gênero (ODS 5), garantindo
um ambiente inclusivo e que valoriza a diversidade. A formação de líderes
com essa mentalidade é vital para o avanço da justiça social e para o
enfrentamento das desigualdades, tanto em nível local quanto global.

Por meio de projetos de pesquisa que se alinham às metas dos ODS, o
programa também contribui para o desenvolvimento econômico sustentável
(ODS 8), o fomento à inovação (ODS 9) e o fortalecimento de instituições
inclusivas e eficazes (ODS 16). A EMESCAM, ao incentivar a participação
ativa de seus alunos em projetos que beneficiam diretamente a comunidade,
prepara-os para transformar os desafios do mundo real em oportunidades
de progresso e inovação.

Esse diálogo contínuo entre teoria e prática proporciona aos alunos as
ferramentas necessárias para atuar em contextos diversos, impactando
positivamente a transformação social e promovendo o desenvolvimento
sustentável em todas as suas dimensões.
O Mestrado em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local da EMESCAM é
um exemplo claro de como a educação pode ser um motor para a
transformação, alinhado aos princípios da Agenda 2030 e aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável, construindo um futuro mais inclusivo, justo e
sustentável para todos.
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PROJETOS INOVADORES DA
EMESCAM

VITÓRIA GRAND TECH DA EMESCAM É
REFERÊNCIA EM SIMULAÇÃO E REFORÇA

COMPROMISSO COM A BOA SAÚDE E BEM-
ESTAR

SAIBA MAIS

O Centro de Habilidades e Simulação Emescam – Vitória Grand Tech se
destaca como uma referência única no Espírito Santo, sendo o único centro
de simulação no estado associado à American Heart Association (AHA). A
parceria com a AHA, uma das principais organizações de saúde do mundo,
fortalece o compromisso da Emescam com a educação de qualidade na
área da saúde e com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 3 (ODS 3)
– Boa Saúde e Bem-Estar. Este ODS, parte da agenda global da ONU, visa
assegurar uma vida saudável e promover o bem-estar para todos, em todas
as idades.

A AHA é responsável pela publicação das Diretrizes para Ressuscitação
Cardiopulmonar (RCP) e Atendimento Cardiovascular de Emergência (ACE),
utilizadas como base para os protocolos de salvamento em diversos países.
Ao seguir essas diretrizes, o Vitória Grand Tech garante que suas práticas
estão alinhadas aos mais altos padrões internacionais, proporcionando uma
formação de excelência para os alunos da Emescam e profissionais da
saúde.

O centro é coordenado por Simone Duarte, única educadora certificada em
simulação no Brasil pela AHA. Com um vasto currículo que inclui mestrado
em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local pela Emescam e diversas
especializações em Simulação Avançada, Gestão em Saúde e Telemedicina,
Simone traz uma visão estratégica e inovadora para o centro. Além disso,
ela é a idealizadora do programa Mãos que Salvam Vidas, que capacita a
população em técnicas de primeiros socorros, reforçando o impacto social
da instituição.
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O Centro de Habilidades e Simulação Emescam – Vitória Grand Tech se
destaca como uma referência única no Espírito Santo, sendo o único centro
de simulação no estado associado à American Heart Association (AHA). A
parceria com a AHA, uma das principais organizações de saúde do mundo,
fortalece o compromisso da Emescam com a educação de qualidade na
área da saúde e com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 3 (ODS 3)
– Boa Saúde e Bem-Estar. Este ODS, parte da agenda global da ONU, visa
assegurar uma vida saudável e promover o bem-estar para todos, em todas
as idades.

A AHA é responsável pela publicação das Diretrizes para Ressuscitação
Cardiopulmonar (RCP) e Atendimento Cardiovascular de Emergência (ACE),
utilizadas como base para os protocolos de salvamento em diversos países.
Ao seguir essas diretrizes, o Vitória Grand Tech garante que suas práticas
estão alinhadas aos mais altos padrões internacionais, proporcionando uma
formação de excelência para os alunos da Emescam e profissionais da
saúde.

O centro é coordenado por Simone Duarte, única educadora certificada em
simulação no Brasil pela AHA. Com um vasto currículo que inclui mestrado
em Políticas Públicas e Desenvolvimento Local pela Emescam e diversas
especializações em Simulação Avançada, Gestão em Saúde e Telemedicina,
Simone traz uma visão estratégica e inovadora para o centro. Além disso,
ela é a idealizadora do programa Mãos que Salvam Vidas, que capacita a
população em técnicas de primeiros socorros, reforçando o impacto social
da instituição.

O Vitória Grand Tech conta com tecnologia de ponta e uma infraestrutura
que simula cenários clínicos, hospitalares e de emergência, permitindo que
alunos e profissionais vivenciem situações reais em um ambiente controlado
e seguro.
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 O foco é capacitar futuros e atuais profissionais da saúde, minimizando
erros e promovendo o desenvolvimento de habilidades críticas para um
atendimento de qualidade e seguro. Os manequins e simuladores avançados
proporcionam uma experiência prática essencial, preparando os alunos
para atuarem em situações de urgência, procedimentos invasivos e
cuidados intensivos.

Além de atender alunos dos cursos de Medicina, Enfermagem e Fisioterapia
da Emescam, o centro oferece cursos de capacitação para profissionais
externos, ampliando o impacto da instituição na formação contínua de
profissionais da saúde. Essa estrutura avançada e a parceria com a AHA
tornam o Vitória Grand Tech um centro de referência em simulação no
Brasil, comprometido com a excelência no atendimento à saúde e à
segurança do paciente.

Com suas atividades, o centro não só eleva o nível de formação dos
profissionais da saúde, mas também contribui diretamente para o ODS 3,
que busca garantir acesso universal a serviços de saúde de qualidade,
promover o bem-estar e salvar vidas.
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EMESCAM

PROJETO DE QUALIFICAÇÃO DE
PROFISSIONAIS DE SAÚDE COM
CERTIFICAÇÃO INTERNACIONAL

SAIBA MAIS

O curso de Advanced Cardiac Life Support (ACLS), promovido pela
American Heart Association, destina-se ao atendimento de parada
cardiorrespiratória e emergências cardiovasculares. Com um enfoque
essencialmente prático e utilizando simulações realísticas, o curso é
reconhecido internacionalmente pela excelência na formação de
profissionais da saúde.

A EMESCAM é o único centro da American Heart Association no estado do
Espírito Santo, contando com instrutores altamente capacitados, uma
moderna estrutura física e materiais de última geração. Nos últimos anos, o
projeto capacitou graduandos em Medicina de todas as faculdades do
estado, contribuindo significativamente para a formação e atualização dos
profissionais de saúde, com ênfase na melhoria da qualidade do
atendimento às emergências cardiovasculares
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EVENTOS EM 2023

Em 2023, os eventos promovidos pela EMESCAM se destacaram
pela diversidade e relevância, reforçando o compromisso da
instituição com o desenvolvimento acadêmico e social. A Jornada
Acadêmica, realizada semestralmente, consolidou-se como um
espaço de integração e troca de saberes entre alunos e
professores. 

O Lounge Emescam ofereceu acolhimento aos vestibulandos de
medicina, promovendo um ambiente de apoio e tranquilidade. A
EMESCAM também fortaleceu laços com a comunidade por meio do
Mundo Emescam e da Exposição de Corações, inspirando jovens e
ampliando o acesso à educação e ao conhecimento científico.
Esses e outros eventos sublinham o papel da EMESCAM na
construção de um ambiente acadêmico inovador e acessível.



SAIBA MAIS

EVENTOS EM 2023

JORNADA ACADÊMICA

SAIBA MAIS

A EMESCAM, comprometida com a promoção do meio acadêmico e
buscando estimular a iniciação dos alunos de graduação e pós-graduação,
organiza semestralmente a Jornada Acadêmica, um evento consolidado no
calendário institucional. Essa iniciativa não só propaga conhecimento nas
diversas áreas do saber, mas também favorece a troca de experiências,
promovendo uma maior integração entre professores e estudantes por meio
de apresentações de trabalhos e eventos culturais voltados para a
integração acadêmica. 
A Jornada Acadêmica desempenha um papel crucial como oportunidade
ímpar para a formação científica dos alunos de graduação e pós-
graduação. Seu propósito fundamental é despertar a importância das
atividades de pesquisa, ensino e extensão, promovendo uma ampla
divulgação dos resultados para a comunidade acadêmica, científica e em
geral. Ao destacar e reconhecer o trabalho dos alunos, a instituição reforça
seu compromisso com a valorização do conhecimento e incentiva a
participação ativa dos estudantes na construção do saber.

SAIBA MAISSAIBA MAIS
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Ao integrar-se ao calendário acadêmico, a Jornada Acadêmica não
apenas enriquece a trajetória educacional dos participantes, mas também
cria um ambiente propício para a interação entre diferentes áreas do
conhecimento. Não se limitando a apresentações de trabalhos, ela se
configura como um fórum dinâmico que facilita o diálogo entre profissionais,
estudantes e pesquisadores. Por meio de discussões em diversas vertentes, o
evento promove um intercâmbio enriquecedor de experiências e
informações.

O evento não é apenas um marco no calendário; é um testemunho do
empenho contínuo da instituição em proporcionar oportunidades de
crescimento, aprendizado e contribuição para a construção do
conhecimento científico, fortalecendo, assim, sua posição como referência
no campo acadêmico e científico.
Até então, foram realizadas quatro jornadas acadêmicas, nos períodos
2022/1, 2022/2, 2023/1 e 2023/2.

SAIBA MAIS

EVENTOS EM 2023

JORNADA ACADÊMICA

SAIBA MAIS
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EVENTOS EM 2023

LOUNGE EMESCAM: ACOLHIMENTO E
SUPORTE AOS VESTIBULANDOS DE MEDICINA

O Lounge Emescam é uma iniciativa
projetada especialmente para os
vestibulares de medicina da EMESCAM,
realizados duas vezes ao ano. A ideia
surgiu da identificação de uma
necessidade significativa entre os
candidatos que participam do processo
seletivo. Observou-se que muitos
vestibulandos chegam no dia das provas
com altos níveis de ansiedade e nervosismo,
além de dúvidas sobre o procedimento.

Diante disso, foi criado o Lounge Emescam, um espaço de acolhimento
destinado a vestibulandos e seus familiares. Disponível nos dois dias de
aplicação das provas, o lounge pode ser acessado pelos candidatos com
uma hora de antecedência à abertura dos portões.
O lounge oferece café, aperitivos, e até uma equipe de massagem para
ajudar a aliviar o estresse e a ansiedade. Também é um espaço pet friendly,
equipado com áreas de descanso, totens com mapas e sinalização das salas
de prova. Uma equipe dedicada, incluindo profissionais do corpo técnico-
administrativo e docentes, está presente para acolher os vestibulandos e
esclarecer suas dúvidas.
Além disso, o Lounge Emescam conta com a participação de cursinhos
preparatórios da Grande Vitória, que possuem estandes individuais no
espaço, proporcionando um acolhimento adicional para seus alunos que se
preparam para as provas.
Essa iniciativa não apenas promove um ambiente mais tranquilo e receptivo,
mas também reforça o compromisso da EMESCAM com a saúde mental e o
bem-estar dos candidatos durante um momento tão importante de suas
vidas.

SAIBA MAISSAIBA MAISSAIBA MAISSAIBA MAIS
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A iniciativa reflete o compromisso da EMESCAM em promover a educação e
a formação de qualidade, incentivando os jovens a explorarem suas
vocações e prepararem-se para o futuro. Através do Mundo EMESCAM,
buscamos inspirar e orientar os futuros profissionais de saúde, oferecendo um
ambiente acolhedor e educativo.

EVENTOS EM 2023

MUNDO EMESCAM

O Mundo EMESCAM é uma atividade
acadêmica de grande relevância, que visa,
de maneira interativa, fortalecer as
relações entre escolas e alunos do Ensino
Médio com a EMESCAM. O evento
proporciona uma experiência única,
permitindo que os estudantes tenham
contato direto com a instituição,
conhecendo suas instalações e a dinâmica
dos cursos oferecidos.

Durante o evento, os alunos têm a
oportunidade de aprender com os
principais cursinhos do Espírito Santo, além
de participar de diversas atividades
práticas em nossos laboratórios. Essa
interação não apenas enriquece o
conhecimento dos estudantes, mas também
os aproxima da realidade do ensino
superior e da carreira na área da saúde.

SAIBA MAIS
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Desenhado para envolver estudantes dos cursos de Medicina, Enfermagem,
Fisioterapia e Serviço Social, o evento propõe um espaço inclusivo que
fomente a troca de saberes e experiências, incentivando uma abordagem
interdisciplinar.

O ponto central do "Arraiá da Ciência" é a exposição de pesquisas,
permitindo aos alunos apresentarem projetos e estudos desenvolvidos
durante o ano. Essa dinâmica oferece uma vitrine para a produção
acadêmica, promovendo discussões e compartilhamento de descobertas
científicas.

A atmosfera cultural do evento é enriquecida por elementos típicos de festas
juninas, como decoração temática, culinária tradicional, danças folclóricas e
música ao vivo. Esses aspectos não apenas proporcionam entretenimento,
mas também fortalecem o senso de comunidade entre os participantes.

EVENTOS EM 2023

ARRAIÁ DA CIÊNCIA

O "Arraiá da Ciência" é um evento
festivo e educativo promovido pela
Emescam, congregando alunos,
professores e corpo administrativo em
um ambiente cultural e descontraído.
Essa iniciativa visa a integração do
conhecimento acadêmico com as
tradições culturais, oferecendo uma
experiência enriquecedora aos
participantes.



O "Arraiá da Ciência", parte integrante da Jornada Acadêmica desde 2017,
oferece um ambiente festivo e descontraído, fortalecendo o espírito de
equipe e a camaradagem entre alunos e professores. Esta celebração se
tornou um momento fundamental para unir a comunidade acadêmica em
torno do ensino, pesquisa e extensão, combinando seriedade científica com
a alegria das tradições festivas.

Em síntese, o "Arraiá da Ciência" representa um evento inovador que mescla
a seriedade das atividades acadêmicas com a vivacidade das festividades
tradicionais, oferecendo uma experiência multifacetada e enriquecedora
aos estudantes da área da saúde.

EVENTOS EM 2023

ARRAIÁ DA CIÊNCIA
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A I Jornada Científica Júnior é um evento especial que tem o intuito de
inspirar e capacitar os estudantes do ensino fundamental e médio a se
tornarem os cientistas do futuro. Esta jornada é uma oportunidade única para
os jovens explorarem o mundo da pesquisa, descoberta e inovação, e
desenvolverem habilidades valiosas que irão moldar seu crescimento
acadêmico e pessoal.

A importância da Jornada Científica Júnior é imensurável. Primeiramente, ela
permite que os alunos se familiarizem com o processo de investigação
científica desde cedo. Ao engajá-los em projetos de pesquisa, eles
aprendem a fazer perguntas críticas, coletar dados, analisar resultados e
comunicar suas descobertas. Além disso, a Jornada Científica Júnior inspira a
paixão pela ciência e pela exploração. 

Os estudantes têm a oportunidade de escolher tópicos que os interessam e
mergulhar profundamente neles, desenvolvendo um amor duradouro pelo
aprendizado. Isso não apenas os motiva a buscar uma educação superior,
mas também os incentiva a enfrentar problemas complexos com criatividade
e dedicação.

A Jornada Científica Júnior também proporciona um ambiente de apoio,
onde os jovens pesquisadores podem interagir com mentores e professores
experientes.
Isso ajuda a construir uma base sólida de conhecimento e orientação que
pode moldar seus futuros acadêmicos e profissionais. Esta jornada não é
apenas um evento, é uma porta de entrada para um mundo de descoberta e
realizações, onde os jovens são os verdadeiros pesquisadores do futuro.

EVENTOS EM 2023

JORNADA PESQUISADOR JÚNIOR

SAIBA MAISSAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://emescam.br/mestrado/


A atual crise sanitária desencadeada pela pandemia nos trouxe à reflexão,
durante o evento, sobre a fragilidade de nossos sistemas, bem como a
necessidade premente de repensarmos e fortalecermos nossas políticas
públicas. Vimos, mais do que nunca, ser imperativo considerarmos as
interconexões entre saúde, desenvolvimento sustentável e os objetivos
delineados na Agenda 2030 e nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável
(ODS).

Ao longo destes dois dias de simpósio, tivemos o privilégio de ouvir
especialistas, pesquisadores e profissionais que compartilharam suas análises
e experiências sobre como podemos enfrentar os desafios atuais e futuros;
discussões que com certeza contribuirão significativamente para a
construção de soluções inovadoras e eficazes.

EVENTOS EM 2023

 I SIMPÓSIO INTERNACIONAL EM POLÍTICAS
PÚBLICAS E DESENVOLVIMENTO

SUSTENTÁVEL

O I Simpósio Internacional em Políticas
Públicas e Desenvolvimento Sustentável
financiado pela FAPES, realizado em
dezembro de 2023, reuniu pesquisadores,
professores, estudantes, trabalhadores de
saúde e das diferentes áreas de saber
para discutir questões cruciais que
permeiam o cenário global
contemporâneo, especialmente diante dos
desafios impostos pela pandemia de
COVID-19.
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Nossa responsabilidade como agentes de mudança é imensa. Devemos não
apenas compreender as complexidades de nossa realidade, mas também
agir de maneira coletiva e propositiva. Assim, o simpósio foi um espaço de
diálogo aberto, de aprendizado mútuo e de inspiração para transformarmos
desafios em oportunidades de crescimento sustentável.

Tivemos a participação de 150 pessoas durante os dois dias de evento, em
que foram distribuídos em mesas redondas e a cerimônia de abertura,
contando com a presença de palestrantes internacionais como o Dr Eduardo
Siqueira da representantes University of Massachusetts e o Dr Luiz Carlos de
Abreu University of Limerick e da UFES, assim como palestrantes nacionais
representantes do Ministério Público, prefeitura de Vitória, Universidade
Federal do Espírito Santo, Universidade Regional do Cariri, FIOCRUZ,
Faculdade de Direito de Vitória e Instituto Jones do Santos Neves.
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O evento busca promover um espaço de reflexão e discussão sobre as
diversas áreas do conhecimento da enfermagem, enfatizando a importância
de um olhar interdisciplinar sobre o cuidado. Ao reunir profissionais,
acadêmicos e pesquisadores, o congresso visa compartilhar experiências,
apresentar pesquisas inovadoras e discutir práticas que possam contribuir
para a melhoria da qualidade da atenção à saúde.

O V Congresso Capixaba de Enfermagem foi realizado nas instalações da
Emescam, representando uma oportunidade valiosa para o fortalecimento
da formação profissional, a troca de conhecimentos e a promoção do
desenvolvimento da enfermagem no estado.
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V CONGRESSO CAPIXABA DE ENFERMAGEM

O "V Congresso Capixaba de
Enfermagem" é um evento promovido
pela Coordenação do Curso de
Enfermagem da Escola Superior de
Ciências da Santa Casa de Misericórdia
de Vitória (Emescam), que ocorreu em
outubro de 2023. Este congresso contou
com o apoio do Conselho Regional de
Enfermagem do Espírito Santo (Coren-
ES) e tem como tema central "Inovações
e avanços em atenção à saúde nos
diferentes cenários: o ensino, a pesquisa
e a prática profissional".
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O evento teve um significado especial, pois coincidiu com duas importantes
celebrações: o Hospital da Santa Casa de Misericórdia completou 205 anos
de dedicação à comunidade, enquanto a Escola Superior de Ciências da
Santa Casa de Misericórdia de Vitória (Emescam) celebrou 55 anos de
excelência acadêmica e formação de profissionais de saúde.

Durante a noite, foram homenageadas importantes personalidades que
contribuíram significativamente para a medicina e para a Santa Casa. Entre
os homenageados estavam o Dr. Rogério Alves Andião, membro da matrícula
01 da primeira turma de medicina da Emescam, comemorando 50 anos de
formação; Dr. Claudio Medina da Fonseca, diretor da Emescam; Dra. Maria
da Penha Rodrigues D’Ávila, provedora da irmandade da Santa Casa de
Misericórdia por 20 anos; e Marysa da Silveira Cruz, colaboradora com 65
anos de dedicação à instituição.
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BAILE BENEFICENTE - GRUPO SANTA CASA

O Baile Beneficente da Santa Casa de
Misericórdia, realizado no dia 18 de
outubro de 2023, reuniu 500 convidados
em uma noite dedicada à celebração
da generosidade e do compromisso
social. Este evento foi uma iniciativa
essencial para arrecadar fundos
visando a expansão do serviço de
hemodinâmica, fundamental para o
atendimento à população.

SAIBA MAISSAIBA MAISSAIBA MAISSAIBA MAISSAIBA MAISSAIBA MAIS

https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://emescam.br/mestrado/
https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://emescam.br/mestrado/
https://www.instagram.com/p/C0xEAeUAHCi/?igsh=MXF3NXdpMTdlMmhzaQ==
https://www.instagram.com/p/CygboLlg5QX/?igsh=MTJqY21rcXBhMjMwcw==


O evento contou com a presença de autoridades, incluindo o governador do
estado do Espírito Santo, Renato Casagrande, e o secretário de Saúde,
Miguel Paulo Duarte Neto. A participação dessas personalidades reforçou a
relevância do Baile para a saúde pública e para a comunidade capixaba.

O Baile Beneficente da Santa Casa de Misericórdia foi uma oportunidade
única de celebrar o compromisso com a saúde e a educação, além de
arrecadar recursos vitais para a expansão do serviço de hemodinâmica do
hospital. A participação da comunidade e de autoridades foi fundamental
para o sucesso desta iniciativa, que visou impactar positivamente a vida de
muitos. 

O evento não apenas celebrou a generosidade, mas também reafirmou o
compromisso da Santa Casa de Misericórdia e da Emescam com a saúde e o
bem-estar da população.
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Em 2023, a EMESCAM teve o prazer de receber a Exposição de Corações,
uma iniciativa pioneira que conecta arte, ciência e educação. Liderada pela
artista visual Milena Almeida, a exposição foi uma atração central da I
Mostra Anatômica INOVANATO/EMESCAM, evento idealizado pela
Professora Dra. Priscila Rossi de Batista em parceria com a Liga Acadêmica
de Anatomia Aplicada do Espírito Santo (VESALII). Voltada para alunos da
rede pública de ensino, a mostra buscou promover o conhecimento
anatômico entre estudantes do Ensino Básico da Grande Vitória-ES,
aproximando-os do universo da saúde.

A exposição apresentou uma série de obras que exploram o coração humano
em sua anatomia e simbolismo, oferecendo ao público uma experiência
única e educativa. O trabalho de Milena Almeida, que transformou sua
própria experiência com uma cirurgia cardíaca em uma jornada artística,
utiliza a anatomia como ponte entre o emocional e o físico, despertando
empatia e interesse pela ciência. 

A Mostra Anatômica INOVANATO/EMESCAM reafirma o compromisso da
EMESCAM em fomentar o aprendizado interdisciplinar e o interesse pela
saúde desde o Ensino Básico, unindo a comunidade acadêmica e local em
um evento de enriquecimento cultural e científico.
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55 ANOS DE EMESCAM E 50 ANOS DA
PRIMEIRA TURMA DE MEDICINA
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A III Semana do Livro e da Biblioteca da EMESCAM foi realizada em outubro
de 2023, em consonância com a Semana Nacional do Livro e da Biblioteca,
instituída pelo Decreto nº 84.631, de 09 de abril de 1980, que ocorre
anualmente entre os dias 24 e 28 de outubro. Essa data comemorativa tem
como objetivo incentivar a leitura e a construção do conhecimento,
destacando o valor da biblioteca como espaço de cultura, educação e
acesso à informação. Na EMESCAM, a Semana do Livro e da Biblioteca
buscou consolidar esse propósito, promovendo atividades que incentivaram a
interação acadêmica, o uso dos recursos informacionais e o envolvimento
cultural.

Em 2023, a programação foi organizada para acontecer em cinco dias,
propondo uma abordagem mais leve e lúdica. O objetivo principal foi
destacar a importância do livro e da biblioteca no desenvolvimento
acadêmico e cultural de alunos, colaboradores e docentes, promovendo um
ambiente acolhedor e interativo. Além disso, a programação contemplou
iniciativas voltadas para a responsabilidade social, estimulando a
participação da comunidade acadêmica em uma ação solidária.

A III Semana do Livro e da Biblioteca EMESCAM, com sua programação
diversificada e envolvente, reforçou o papel fundamental da biblioteca no
contexto acadêmico, incentivando a formação cultural e social dos usuários.
Essa iniciativa destacou a importância de espaços que promovam valores de
cidadania, responsabilidade social e incentivo à leitura, estreitando os laços
entre a comunidade acadêmica e a biblioteca como ambiente de
aprendizado e crescimento pessoal.
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A tradicional Cerimônia do Jaleco é um dos momentos mais simbólicos e
emocionantes para os ingressantes da EMESCAM. Durante essa cerimônia, os
novos alunos vestem, pela primeira vez, o jaleco — um símbolo que
representa o compromisso com a ética, a responsabilidade e a dedicação
que serão fundamentais em suas trajetórias nas carreiras da saúde. 

Esse evento marca oficialmente o início de sua jornada acadêmica e
oferece uma acolhida especial tanto para os estudantes quanto para seus
familiares. Pais e responsáveis são convidados a participar dessa
celebração, reforçando o apoio e o orgulho pelo caminho que seus filhos
estão prestes a trilhar.

Além de fortalecer os laços entre a instituição, os alunos e suas famílias, a
cerimônia cria uma memória duradoura e significativa no início da formação
acadêmica dos futuros profissionais. A Cerimônia do Jaleco da EMESCAM é,
assim, um marco importante que evidencia a seriedade e a emoção que
acompanham o início dessa trajetória de aprendizado e compromisso com a
saúde.
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Com o objetivo de reunir CEOs e investidores de grandes instituições do
setor de saúde pública e privada, o encontro teve como proposta principal
fomentar diálogos e parcerias estratégicas para o fortalecimento do
ecossistema de saúde no Espírito Santo.

A escolha de Vitória como sede do evento deve-se ao seu papel de
destaque no setor, com dados do Conselho Federal de Odontologia
revelando a capital capixaba como a cidade com a maior densidade de
médicos e dentistas no Brasil, consolidando-se como um polo de serviços de
saúde. Segundo Sarcinelli, o evento foi fundamentado nos valores de
integração, diálogo, colaboração, inovação e sustentabilidade, conectando
profissionais e empresas que produzem, fornecem, inovam e investem em
saúde no estado.

Representando a Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de Vitória, o
diretor técnico do Hospital Santa Casa e professor da EMESCAM, Dr. Thiago
Pancini, participou do painel “Oportunidades e Entraves no Setor de Saúde
no Espírito Santo”, onde compartilhou experiências e discutiu desafios
específicos da área. A programação também incluiu palestrantes
internacionais, com destaque para o Dr. Robert Janett, professor de Harvard,
que trouxe uma perspectiva global aos temas discutidos.
A primeira edição do “Saúde em Fórum” representou um marco para o setor
de saúde do Espírito Santo, promovendo debates e iniciativas estratégicas
que visam consolidar o evento como uma referência regional.
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PARTICIPAÇÃO DA IRMANDADE DA SANTA CASA
DE MISERICÓRDIA DE VITÓRIA NO EVENTO ‘SAÚDE

EM FÓRUM’: CONECTANDO INVESTIDORES PARA
AVANÇOS NA SAÚDE EM VITÓRIA
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PARCERIAS

A EMESCAM mantém colaborações estratégicas e contínuas com
instituições de saúde em âmbito local, nacional e global para promover a
melhoria dos resultados de saúde e bem-estar.

Parcerias Locais: Desde 2019, a EMESCAM colabora com o Conselho
Regional de Medicina do Espírito Santo (CRM-ES) para o desenvolvimento
do Curso de Atualização em Urgência e Emergência. Este curso é
destinado a médicos do estado e abrange as áreas de adulto, pediatria,
ginecologia e obstetrícia, e trauma, já atendendo a mais de 850 médicos.
Essa parceria proporciona aos profissionais de saúde locais acesso a
capacitações contínuas com o suporte de um corpo docente qualificado,
contribuindo para a qualidade do atendimento na região.

Parcerias Nacionais: A EMESCAM participa do Programa de Educação
pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde), coordenado pelos Ministérios da
Saúde e da Educação, e voltado à qualificação da integração ensino-
serviço-comunidade. Desde 2012, a instituição tem projetos aprovados em
vários editais, como o PET-Saúde Interprofissionalidade (2019-2021) e o
PET-Saúde Gestão e Assistência (2022-2023), impactando diretamente a
formação de seus alunos e o atendimento à comunidade.

Parcerias Globais: Em 2023, a EMESCAM firmou parceria com o programa
MedUSA, da Atheneu EAD, proporcionando aos alunos de Medicina uma
formação voltada para a carreira internacional, com conteúdos e
mentorias conduzidos por médicos brasileiros que atuam nos EUA e
possuem formação em instituições de prestígio, como Harvard e Cornell.
Outra parceria global foi estabelecida com a MD2B Connect, que oferece
estágios observacionais no Texas, EUA, em diversas especialidades
médicas, preparando os alunos para atuar em contextos de saúde
internacionais



Em janeiro de 2023 foi estabelecida uma parceria com a Atheneu EAD –
MEDUSA, passando a disponibilizar para todos os alunos do Curso de
Medicina o acesso a uma metodologia exclusiva de preparação para uma
carreira internacional.

O projeto contempla um ambiente virtual de aprendizagem moderno com
conteúdos elaborados por médicos brasileiros que vivem nos Estados Unidos
e fizeram residência em universidades prestigiadas como Harvard, Cornell,
Columbia entre outras. Além do acesso ao curso preparatório, o aluno conta
com mentorias, podcasts, webinars e outros materiais de suporte. Essa ação
fortalece o rol de iniciativas que vêm sendo desenvolvidas pelo Curso no
âmbito da Internacionalização.

Em março deste ano, foi realizado um coquetel de lançamento do MedUSA
para todos os alunos da Medicina, com a presença do CEO, Dr Daniel
Rzezinski, e ainda com a presença simultânea diretamente dos EUA, de
alguns renomados médicos brasileiros e professores do programa.

Em setembro, tivemos dois dias de palestras com o médico brasileiro, Dr João
Kasakewitch, sobre a sua experiência pessoal validando o diploma de
médico nos EUA. Dr João também é professor do programa e pode tirar
muitas dúvidas acerca do processo aos alunos e professores dos 2º e 3º
períodos de Medicina.
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Em outubro de 2023, a MedUSA fez uma parceria exclusiva com a empresa
MD2B Connect do Dr. Samir Desai (Baylor College of Medicine, Northwestern
University e autor de livros best-sellers Amazon nos temas), para oferecer aos
alunos da EMESCAM a realização de estágios observacionais
(Observerships) no estado do Texas, EUA, de duas semanas de duração nos
meses de dezembro de 2023 e janeiro de 2024. 

O programa proverá campos de estágio de primeira linha com profissionais
altamente qualificados, nas áreas de Alergia, Cardiologia, Pediatria,
Nefrologia, Endocrinologia e Ginecologia e Obstetrícia. Até o presente
momento, grande parte das vagas já está esgotada, inclusive com a adesão
de alunos e professores de Medicina da EMESCAM.

Os maiores ganhos com um Observership tipicamente são transversais a
todas as especialidades: ter experiência no sistema de saúde americano,
trabalhar com rotina e casos clínicos por meio de medicina baseada em
evidências, rounds clínicos com diversos outros profissionais da equipe numa
visão holística do paciente, recursos de ponta, experiência internacional no
currículo, entre outros.
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Desde 2019, a EMESCAM mantém uma parceria com o Conselho Regional de
Medicina (CRM) do Estado do Espírito Santo para a realização do Curso de
Atualização em Urgência e Emergência, abrangendo as áreas de Adulto,
Pediátrico, Ginecologia e Obstetrícia, e Trauma. Essa colaboração
proporciona aos profissionais médicos uma oportunidade de educação
continuada, contando com toda a estrutura física, corpo docente qualificado
e material didático necessário para um aprendizado eficaz.

Ao longo desse período, mais de 850 médicos participaram do curso,
aprimorando suas habilidades e conhecimentos nas práticas de urgência e
emergência. A iniciativa reflete o compromisso da EMESCAM em contribuir
para a formação e atualização profissional da classe médica, elevando a
qualidade do atendimento à saúde no estado.

PARCERIAS

PARCERIA DA EMESCAM COM O CONSELHO
REGIONAL DE MEDICINA (CRM)



Instituído pelas Portarias Interministeriais n° 421 e nº 422, de 03 de março de
2010, o Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde) é
uma ação do Ministério da Saúde e do Ministério da Educação, conduzida
pela Secretaria de Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde (SGTES),
que visa à qualificação da integração ensino-serviço-comunidade,
aprimorando, em serviço, o conhecimento dos profissionais da saúde, bem
como dos estudantes dos cursos de graduação na área da saúde.

O PET-Saúde tem como pressuposto a educação pelo trabalho, sendo um
importante dispositivo, voltado para o fortalecimento das ações de
integração ensino-serviço-comunidade, por meio de atividades que
envolvem o ensino, a pesquisa, a extensão universitária e a participação
social. 

Podem apresentar projetos aos editais temáticos do Programa as Instituições
de Ensino Superior públicas e privadas sem fins lucrativos com cursos de
graduação na área da saúde em parceria com as Secretarias de Saúde
(Estadual, Distrital e Municipal).

A Emescam vem participando do Programa desde 2012 nos seguintes Editais:
PET Saúde: Saúde do Idoso 2012-2014, PET-Saúde/GraduaSUS - 2016/2017,
PET-Saúde: Interprofissionalidade 2019-2021 e PET-Saúde: Gestão e
Assistência 2022-2023.

Permitindo a integração entre ensino-serviço-comunidade, a troca de
experiências e o trabalho em equipe entre os cursos ofertados pela
Emescam, fomentando inúmeras publicações, iniciação científica, trabalhos
de conclusão de curso, dissertação de mestrado. Tornando-se um importante
projeto de Extensão para nossos alunos.

PARCERIAS

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO PELO TRABALHO PARA
A SAÚDE (PET-SAÚDE)
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COMUNIDADE
ACADÊMICA E SUA
INSERÇÃO SOCIAL

Na EMESCAM, a responsabilidade social é parte essencial da nossa
missão. Estamos comprometidos em melhorar a qualidade de vida da
comunidade e em oferecer oportunidades para quem mais precisa. A
seguir, estão os principais eixos de atuação e projetos que refletem esse
compromisso:

Inserção Social e Educação Permanente

Capacitação de Profissionais: Integração de alunos com profissionais
em atividades de educação permanente, promovendo a capacitação
de trabalhadores.

Promoção de Saúde e Desenvolvimento Sustentável: Ações que
promovem educação, saúde e sustentabilidade dentro da comunidade.

Vínculo com a Comunidade: Identificação de necessidades sociais,
valorizando indivíduos e seus contextos, fortalecendo o diálogo e
atuação colaborativa.

Aperfeiçoamento Acadêmico: Integração de práticas sociais, culturais
e de saúde no currículo acadêmico, promovendo a vivência prática em
diversas áreas do conhecimento.



O Projeto de Inserção Social RISUS, financiado pela FAPES, tem como
objetivo promover a humanização do cuidado em saúde por meio da
palhaçoterapia para pacientes do SUS em uma região do interior do Espírito
Santo. O projeto é fundamental para o programa de mestrado,
demonstrando o compromisso com a melhoria da qualidade de vida em
áreas com desigualdades no acesso à saúde.

Além de capacitar estudantes em palhaçaria terapêutica, a iniciativa
impacta diretamente pacientes, acompanhantes e profissionais do SUS,
reforçando a importância de abordagens humanizadas e inovadoras na
assistência pública. O RISUS também contribuiu para a consolidação de uma
pesquisa sobre palhaçaria e humanização no puerpério e para o
desenvolvimento de novos projetos de extensão.

Humanização do Cuidado: Uso da palhaçaria em estabelecimentos de
saúde atendidos pelo Sistema Único de Saúde (SUS) como ferramenta de
humanização.
Capacitação para Palhaçoterapia: Treinamento de estudantes de saúde
em técnicas de palhaçaria, promovendo a arte lúdica como recurso
terapêutico.
Educação em Saúde Lúdica: Promoção de atividades que combinam
saúde e diversão, reforçando a importância da humanização no
atendimento hospitalar.
Desenvolvimento de Profissionais Humanizados: Formação de profissionais
socialmente responsáveis, com uma abordagem mais humana no cuidado
à saúde.

COMUNIDADE ACADÊMICA E SUA
INSERÇÃO SOCIAL

PROJETO ANJOS DO RISUS
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Este projeto demonstra o compromisso do Programa de Mestrado em
Políticas Públicas e Desenvolvimento Local da EMESCAM com a sociedade
ao abordar uma questão crítica de Políticas Públicas e Educação. A
iniciativa investigou a prevalência da insegurança alimentar entre as famílias
de alunos de escolas públicas em áreas de vulnerabilidade social em Serra,
Espírito Santo, e implementou ações educativas e inovadoras para enfrentar
esse desafio. 

O esforço colaborativo entre estudantes, professores e pesquisadores
reforça o impacto do programa, conectando teoria e prática e promovendo
a inserção social. Ao envolver os jovens, que representam o futuro das
próximas gerações, a iniciativa os prepara para enfrentar os desafios sociais
com inovação e engajamento comunitário

COMUNIDADE ACADÊMICA E SUA
INSERÇÃO SOCIAL

PROJETO INSEGURANÇA ALIMENTAR – PICJR
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A Clínica Escola de Fisioterapia da EMESCAM oferece atendimento gratuito
à comunidade, proporcionando aos estudantes prática supervisionada e
desenvolvimento profissional. Os serviços incluem assistência fisioterapêutica
a crianças e adolescentes com distúrbios neuropsicomotores, ortopédicos e
cardiorrespiratórios, sempre adaptados ao diagnóstico cinético-funcional de
cada paciente.

Entre os projetos inovadores, destaca-se o "Rodopios e Piruetas", que utiliza
dança inclusiva para promover o potencial criativo e a inclusão social de
pessoas com deficiência. A clínica também conta com o projeto de
Reabilitação Pulmonar/Ambulatorial para pacientes com sequelas da Covid-
19, além do "Dança Master", focado no público idoso, incentivando o
envelhecimento ativo e a qualidade de vida.

Essas iniciativas reforçam o compromisso da EMESCAM com a formação de
profissionais capacitados e com a saúde integral da comunidade,
integrando teoria e prática de forma ética e inovadora.

COMUNIDADE ACADÊMICA E SUA
INSERÇÃO SOCIAL

CLÍNICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA DA EMESCAM:
ATENDIMENTO GRATUITO E INOVAÇÃO EM SAÚDE
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BEM- ESTAR DA
COMUNIDADE ACADÊMICA 

 Núcleo de Apoio Pedagógico e Desenvolvimento (NAPED) da EMESCAM é
o espaço de acolhimento pedagógico voltado ao desenvolvimento
contínuo dos estudantes e docentes, promovendo suporte pedagógico e
emocional por meio de escuta ativa, empatia e inclusão. O apoio inicia-se
já no processo seletivo, com palestras e visitas que ajudam os candidatos
a se identificarem com o curso e o mercado. Na recepção de calouros, o
NAPED fornece orientações acadêmicas e integra novos alunos à vida
universitária.

Com o objetivo de facilitar a relação aluno-professor e proporcionar
condições para a resolução de questões emocionais, o NAPED oferece
acompanhamento psicopedagógico e suporte a professores e
coordenadores. Além disso, apoia estudantes com dificuldades
específicas, encaminhando-os para projetos internos, como o "projeto
padrinhos" e nivelamento. Em casos que exigem suporte emocional, há
também encaminhamento para psicólogos.

Com foco na saúde integral, o NAPED lançou o Projeto Bem Viver, que
promove uma abordagem abrangente e proativa para o bem-estar
mental, emocional e físico da comunidade acadêmica, visando o sucesso
e a realização pessoal dos estudantes.

NAPED - NÚCLEO DE ACOLHIMENTO
PEDAGÓGICO E DESENVOLVIMENTO

DOCENTE E DISCENTE
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Com o objetivo de promover o senso de pertencimento dos alunos à
comunidade acadêmica, o projeto oportuniza um espaço de troca de
experiências. Tornou-se uma estratégia importante no período da pandemia
do COVID-19, ao possibilitar que o aluno expressasse seus medos e
incertezas que o momento apresentava. A metodologia roda de conversa
deixa o aluno à vontade para “expor” sobre seus pensamentos e sentimentos.
 
Em 2020 foram realizados de forma virtual 13 (treze) Rodas de Conversas
com uma média de 20 (vinte) participantes por encontro realizado. Em 2021
o projeto promoveu no primeiro semestre 06(seis) rodas de conversas,
sempre trabalhando temas voltados para orientação profissional e o
autocuidado do profissional da saúde. 

No segundo semestre de 2021 o projeto foi reformulado, passou a ter uma
periodicidade mensal, os encontros passaram a acontecer presencialmente
e mudou de nome, passou a ser chamado Café com o NAPED, entretanto com
os mesmos objetivos, a troca de experiências, a aproximação instituição-
aluno e o desenvolvimento do senso de pertencimento.

BEM- ESTAR DA COMUNIDADE
ACADÊMICA 

RODA DE CONVERSA/ CAFÉ COM NAPED
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O Projeto Bem Viver tem como missão criar um ambiente universitário que
favoreça o equilíbrio entre corpo e mente, além de oferecer apoio
emocional e social. Por meio da participação ativa de alunos e
colaboradores em diversas atividades, buscamos promover não apenas o
crescimento acadêmico, mas também a saúde integral da comunidade
acadêmica.

O objetivo central é incentivar o bem-estar emocional e social, abordando
aspectos essenciais como saúde mental, hábitos seguros, interação social e
desenvolvimento pessoal. Assim, o programa enriquece a experiência
universitária de maneira profunda e significativa, elevando o bem-estar dos
participantes.

 As atividades do programa ocorrem ao longo do mês de setembro, com uma
programação diversificada em horários e dias variados. Em 2022,
oferecemos uma gama de dinâmicas, incluindo palestras sobre a
importância da atividade física para o bem-estar mental e espiritualidade,
além de vivências de meditação, yoga, aromaterapia, Tai Chi, Qi Gong,
hipnoterapia, e sessões de auriculoterapia, massagens shiatsu e quiropraxia.

Para 2023, mantivemos o formato do projeto, que incluiu mesas-redondas,
vivências e atividades em ambientes externos à instituição. O tema central
da edição deste ano foi “A Importância da Saúde Mental do Estudante
Dentro e Fora da Instituição”, com atividades como aromaterapia,
meditação mindfulness, hipnoterapia, pilates, quick massage shiatsu e
funcional na praia.

BEM- ESTAR DA COMUNIDADE
ACADÊMICA 

BEM VIVER
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AÇÕES E PROJETOS DE
RELACIONAMENTO

INSTITUCIONAL

O Projeto Escola Parceira é uma iniciativa da EMESCAM que fortalece o
vínculo com escolas da região, oferecendo aos alunos do ensino médio
oportunidades de interação com o ambiente universitário. Por meio desse
projeto, a EMESCAM realiza visitas programadas às escolas parceiras,
além de palestras e workshops sobre temas voltados à carreira, mercado
de trabalho e ao contexto da saúde no Brasil. Em 2023, o projeto foi
expandido para alcançar mais escolas e incluir novos temas de interesse,
reafirmando o compromisso da EMESCAM com a educação e a
orientação profissional dos jovens.

PROJETO ESCOLA PARCEIRA
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O Projeto Café com o Diretor é uma iniciativa da EMESCAM que busca
fortalecer a relação entre a instituição e as escolas e cursinhos da região da
Grande Vitória. Através de encontros informais e acolhedores, diretores,
coordenadores e orientadores dessas instituições têm a oportunidade de
conversar diretamente com o diretor da EMESCAM. 

Esse ambiente de diálogo aberto facilita a troca de experiências,
esclarecimento de dúvidas e o compartilhamento de sugestões sobre a vida
acadêmica e a infraestrutura da EMESCAM. Em 2023, o projeto reforçou a
aproximação com escolas e cursinhos, incentivando um contato mais próximo
e humanizado que contribui para alinhar expectativas e fomentar parcerias
estratégicas na educação.

AÇÕES E PROJETOS DE
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INSTITUCIONAL
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A Visita Interativa EMESCAM é uma atividade voltada para alunos do ensino
médio que desejam conhecer a infraestrutura da instituição e vivenciar uma
experiência imersiva no ambiente acadêmico. Durante a visita, os estudantes
participam de uma programação que inclui visita aos laboratórios, clínicas e
biblioteca da EMESCAM, além de atividades práticas e interativas. Essa
iniciativa oferece aos visitantes uma introdução às rotinas de estudo e
pesquisa na área da saúde e os aproxima da realidade do ensino superior. 

AÇÕES E PROJETOS DE
RELACIONAMENTO

INSTITUCIONAL

VISITA INTERATIVA EMESCAM
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INTERNACIONALIZAÇÃO NA
EMESCAM

O setor de Relações Internacionais da EMESCAM foi fundado em 2012
com o objetivo de orientar e apoiar o desenvolvimento de políticas de
relações internacionais. Desde então, tem desempenhado um papel
crucial na internacionalização da instituição. Esta estratégia visa
proporcionar oportunidades de aprendizado internacional e preparar os
alunos para um mundo cada vez mais interconectado.

A internacionalização é um pilar fundamental para o desenvolvimento da
EMESCAM. Ao promover a cooperação, a mobilidade acadêmica e
científica, a instituição não só enriquece a formação de seus alunos, mas
também contribui para o avanço da saúde em escala global. Dessa forma,
prepara seus estudantes para serem líderes competentes e inovadores,
capazes de enfrentar os desafios de um mundo cada vez mais conectado
e interdependente.

A mobilidade acadêmica permite que alunos e professores participem de
programas de intercâmbio, estágios e projetos de pesquisa em instituições
estrangeiras. Essa experiência internacional é vital para a formação de
profissionais mais qualificados e conscientes das tendências globais.



INTERNACIONALIZAÇÃO NA
EMESCAM

A cooperação internacional facilita a troca de conhecimentos e a
realização de projetos conjuntos de pesquisa, promovendo a inovação e o
desenvolvimento científico. Parcerias com universidades e centros de
pesquisa de outros países aumentam a qualidade do ensino e da pesquisa
na EMESCAM.

Os alunos que participam de programas de internacionalização
desenvolvem habilidades essenciais, como proficiência em línguas
estrangeiras, capacidade de adaptação a diferentes culturas e métodos
de trabalho, além de uma visão mais ampla e crítica sobre a saúde
global.

A internacionalização eleva o prestígio da EMESCAM no cenário global,
atraindo estudantes e pesquisadores internacionais, contribuindo assim
para a diversidade e a excelência acadêmica.



Em 2018, a EMESCAM firmou um acordo de cooperação com a Rede de
Internacionalização da Educação do Espírito Santo (RIEES), um importante
passo para ampliar suas conexões globais e fomentar a cooperação
internacional entre instituições de ensino superior. A RIEES visa promover
parcerias com universidades e centros de pesquisa estrangeiros, facilitando
ações conjuntas, trocas de informações e experiências.

Como parte desse compromisso, a EMESCAM sediou a segunda edição da
Recepção Integrada de Intercambistas da RIEES, um evento acolhedor que
recebeu 25 alunos internacionais de três instituições de ensino superior do
Espírito Santo, EMESCAM, UFES e UVV. Os estudantes, provenientes de
diferentes países, participaram de uma programação cuidadosamente
organizada para integrá-los à cultura local e à comunidade acadêmica.

A recepção incluiu uma palestra de abertura, dinâmicas de integração, uma
aula de forró e uma visita guiada ao Convento da Penha, um dos principais
pontos turísticos e culturais da região. Essa experiência proporcionou um
ambiente de troca cultural e reforçou o compromisso da EMESCAM com a
internacionalização e a recepção calorosa de alunos estrangeiros.

INTERNACIONALIZAÇÃO NA
EMESCAM

RECEPÇÃO INTEGRADA RIEES- REDE DE
INTERNACIONALIZAÇÃO DAS ESCOLAS DO

ESPÍRITO SANTO
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INTERNACIONALIZAÇÃO NA
EMESCAM

INTERNACIONALIZAÇÃO EM NÚMEROS

Destinos: Itália, EUA, Suécia, Canadá, Indonésia, Equador

Intercâmbio Outbound: 11 alunos

Países de Origem: Áustria, Bulgária, Canadá, Bósnia e Herzegovina, Egito,
Espanha, França, Grécia, Hungria, Irlanda, Itália, Luxemburgo, México,
Palestina, Polônia, Rússia, Sérvia, Tailândia e Tunísia.

Intercâmbio Inbound: 31 alunos


