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RESUMO 

 

 

Alteração do perfil demográfico brasileiro, caracterizado pelo envelhecimento 
progressivo da população e consequente aumento da prevalência de câncer, 
evidencia uma demanda crescente para oferta de atenção aos pacientes com esta 
doença e cria-se um alerta aos gestores de saúde.  
A carcinogênese é definida como processo complexo que decorre de mutações 
gênicas podendo ser influenciada por fatores externos. Recentemente tem se 
destacado o papel da inflamação local e sistêmica na iniciação e progressão de 
neoplasias malignas e da inflamação sistêmica no estado nutricional e no 
prognóstico destes pacientes. Admite-se, na atualidade, que a elevação de alguns 
mediadores inflamatórios, em especial de citocinas como TNF-alfa, interferon-gama 
e interleucinas 1 e 6, são os principais responsáveis pela alteração do estado 
nutricional nos portadores de neoplasias malignas. 
Neste estudo fez-se uma revisão sobre a presença e relevância da associação entre 
inflamação sistêmica e desnutrição no câncer ginecológico. Demonstrou-se que 
inflamação sistêmica e desnutrição estão presentes nos cânceres de ovário, 
endométrio e colo uterino. Esta constatação é importante, pois poderá sugerir 
condutas complementares ao tratamento tradicional, capazes de melhorar o 
prognóstico destas pacientes.  
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ginecológico.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SUMMARY 

 

 

Brazilian demographic profile change, characterized by the progressive aging of the 
population and the consequent increase in the cancer prevalence, shows a growing 
demand for the care provision to patients with this disease and it creates an alert to 
health managers. 
Carcinogenesis is defined as a complex process that results from gene mutations. It 
may be influenced by external factors. Recently, it has been highlighted the role of 
local and systemic inflammation in the initiation and progression of malignancies and 
systemic inflammation in nutritional status and prognosis. The elevation of certain 
inflammatory mediators, especially cytokines such as TNF-alpha, interferon-gamma 
and interleukins 1 and 6, are the main responsible for the alteration of nutritional 
status in patients with malignancies. 
In this study, a review was made of the presence and relevance of the association 
between systemic inflammation and malnutrition in gynecological cancer. It 
demonstrated that systemic inflammation and malnutrition are present in cancers of 
the ovary, endometrium and cervix. It is important because it may suggest 
complementary conducts to traditional treatment. It can improve the prognosis of 
these patients. 
  
  

Keywords: Cancer; Inflammation; Malnutrition; Carcinogenesis; Gynecological 
cancer. 
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