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RESUMO

A pesquisa tem a importancia de desvelar a cultura, os modos de ser, os habitos, as
crencgas e os costumes dos pomeranos do Municipio de Santa Maria de Jetib3, situado
na regido serrana do Estado do Espirito Santo. Fundamenta-se na necessidade de
conhecer a realidade da mulher pomerana desse Municipio e os aspectos socio-
histérico-culturais que acarretam implicagcbes a saude. Especificamente procura
compreender a histéria da imigracdo dessas mulheres e seus tragos culturais;
investigar a relagcdo de poder em questdes de género e a mulher camponesa
pomerana na configuragao familiar; identificar a ocorréncia do cancer de pele entre
essas mulheres. Adotam-se como procedimentos metodolégicos da pesquisa
qualitativa a revisao de literatura, a pesquisa documental e a realizacao de entrevistas
semiestruturadas no idioma pomerano com 10 mulheres na faixa etaria de 30 a 82
anos. Na analise dos dados, utiliza-se o método de analise de conteudo e a técnica
de histéria de vida. A analise e a interpretacao de dados baseiam-se nas seguintes
tematicas: imigracao dos pomeranos, chegada a nova terra e sua adaptagéao; cultura,
costumes e lingua pomerana; namoro, casamento, sonhos, divisdo de trabalho e
heranga; exposigao ao sol, meio de protegdo, acompanhamento meédico e melhora ao
acesso a saude no Municipio. A partir da confirmagéao da hipétese de que a populagéo
pomerana de pele clara e sensivel a radiagao solar trabalha na lavoura, sem protecao,
exposta ao sol por longo periodo diario, constatam-se algumas suspeitas de casos de
cancer de pele nas entrevistadas. Conclui-se que muitos pomeranos vivem em
relativo isolamento social em suas propriedades rurais, trabalhando em sistema de
agricultura familiar, ou moram na sede do Municipio, predominando o trabalho em
atividades de comércio e outros servicos. Um aspecto a destacar é o fato de os
resultados terem proporcionado atualizacao de informacgdes sobre a realidade desses
descendentes que permanecem na zona rural ou no nucleo urbano do Municipio. Os
resultados confirmam também que muitas praticas culturais dos imigrantes pioneiros
ainda sdo adotadas. A heranga cultural configura-se como carater incisivo das
restricdes relativas a integragdo que a comunidade mantém com outros grupos. Varios
desses aspectos diferem quando se comparam homens e mulheres, moradores do

campo e moradores da cidade, participantes jovens e idosos.

Palavras-chave: Pomeranas. Cultura. Género. Politicas publicas. Saude.



ABSTRACT

The research importance is to unveil the culture, the way of being, the habits, the
beliefs and the behaviors of the Pomeranians from Santa Maria de Jetib4 Municipality,
located at State of Espirito Santo Mountain Region. It supports itself on the necessity
to know the reality of the Pomeranian women from the mentioned Municipality and the
social-historic-cultural aspects that relates to health. Specifically, it intends to
comprehend these women’s immigration history and their social traces; to investigate
the power relation on gender issues and the position of the peasant Pomeranian
women at the family configuration; to identify the occurrence of skin cancer among
these women. It uses, as methodological procedure of qualitative research the
literature review, the documental research and the semi-structured interviews in
Pomeranian language with ten women on the age of 30 up to 82 years old. On data
analysis, it uses the method of content analysis and life history technique. The data
analysis and interpretation are based on the following themes: Pomeranian
immigration, the arrival to the new land and adaptation; culture, behaviors and
Pomeranian language; engagement, marriage, dreams, work division and inheritance;
sun exposure, protection method, medical attention and Municipal health access
improvement. Some suspicious cases of skin cancer were verified after the
confirmation of the hypothesis that the Pomeranian people work on agriculture without
protection, exposed to the sun for a long period, even though they are light skinned
and sensible to solar radiation. The research concludes that many Pomeranians live
in certain social isolation in their rural properties, working on family agriculture system,
or live in downtown Santa Maria de Jetiba, working mainly on commerce and other
services. A highlight aspect is the fact that the results enabled information update about
the reality of these descendants, who stayed on the rural area or on the Municipality
urban zone. The results also confirm that many of the cultural practices of the pioneer
immigrants are still used. The cultural heritage configures itself as a main reason of
the integration restrictions to other groups. Many of these aspects differ when
compared to men and women, rural and urban zone residents, young and elder

participants.

Keywords: Pomeranians. Culture. Gender. Public Policies. Health.



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Informagdes sobre as mulheres entrevistadas ................coooiieieen, 80
Quadro 2 — Quantidade de irmaos das mulheres entrevistadas ..............ccccccceene. 83
Quadro 3 — Distribuigdo por escolaridade ...........cccccvveeiiiiiiiiiie e 83
Quadro 4 - Distribuigédo por idade do inicio das atividades laborais ........................ 90
Quadro 5 — Categorias e subcategorias de organizagao e analise de dados .......... 92
Quadro 6 — Tempo de eXPOSICA0 A0 SOl ....ceeeeeiiieiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 112

Quadro 7 — ProteGa0 CONLra 0 SOl .......uuiiiiiiiiiiieeee e 112



LISTA DE SIGLAS

AMA - Atendimentos para consultas e exames

AIS - Agdes Integradas de Saude

CNER - Campanha Nacional de Educag¢ao no Brasil

CEB - Camara de Educacgao Basica

CAAE - Certificado de Apresentacéo para Apreciacdo Etica

CAP - Caixa de Aposentadoria e Pensdes

CEASA - Centrais de Abastecimento do Espirito Santo

CEBES - Centro Brasileiro de Estudo e Saude

CEP - Comité de Etica em Pesquisa

CRE- Centros de Referéncias de Especialidades

CPNM - Cancer de pele ndo melanoma

CNE - Conselho Nacional de Educacéao

CNS - Conselho Nacional de Saude

CLT — Consolidagao das Leis do Trabalho

CONASS - Conselho Nacional de Secretarios da Saude

CUT — Central Unica dos Trabalhadores

DATAPREV - Empresa de Processamento de Dados da Previdéncia Social
EMESCAM - Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericordia de Vitoria
ECRIAD - Estatuto da Crianca e Adolescente

FUNABEM - Fundagao Nacional de Bem-Estar do Menor



HUCAM - Hospital Universitario Cassiano Anténio Moraes

IAPs — Institutos de Aposentadorias e Pensdes

IAPM - Institutos de Aposentadorias e Pensdes dos Maritimos
IAPTEC - Trabalhadores de Transportes de Cargas

IAPC - Instituto de Aposentadorias e Pensdes dos Comerciarios
IAPB - Instituto de Aposentadorias e Pensdes dos Bancarios
INCA - Instituto Nacional de Cancer

INPS - Instituto Nacional de Previdéncia Social

INAMPS - Instituto Nacional de Assisténcia Médica e Previdéncia Social
LDB - Lei de Diretrizes e Base da Educacéo Brasileira

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

IECLB - Igreja Evangélica Confisséo Luterana do Brasil

MPAS - Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social

OIT - Organizacgéo Internacional do Trabalho

UV - Radiagao ultravioleta

PAD - Programa de Assisténcia Dermatolégica

PREVSAUDE - Programa Nacional de Servigos Basicos de Salde
PROEPO - Programa de Educagéo Escolar Pomerana

PNC - Plano Nacional de Cultura

PNCCP - Programa Nacional de Controle do Cancer da Pele

SBD - Sociedade Brasileira de Dermatologia



SUDS - Sistema Unificado e Descentralizado de Saude
SUS - Sistema Unico de Saude
TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UFES - Universidade Federal do Espirito Santo



SUMARIO

TINTRODUGAO ...t ettt 12
2 ANTIGAPOMERANIA . ........oooiiiiiee e, 19
2.1 ATRAJETORIA DA IMIGRACAO ALEMA (POMERANA) NO BRASIL ............... 19
2.2 A CHEGADA DOS POMERANOS EM SOLO CAPIXABA ......ccoocooeeeeeeeeeeene. 21
2.3 AHISTORIA DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA DE JETIBAJES.........cccco...... 23
2.4 AATIVIDADE ECONOMICA DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA DE JETIBA ....27
2.5 CULTURA E DIVERSIDADE .........oouitieieee ettt n e, 28
2.6 ACULTURA POMERANA .......cooiiiitit ettt 31
3 GENERO: AMULHER POMERANA ........oooiioiiiioieeeee e, 41
3.1 A MULHER E O MERCADO DE TRABALHO.........ccviieiieeeiee e 51
3.2 AVIDA COTIDIANA E O TRABALHO DA MULHER POMERANA....................... 51
4 POLITICAS DE SAUDE NO BRASIL ........cooviiiiiiieeeceeeeeeeeeee s 57
4.1 HISTORIA DO PROGRAMA DE ASSISTENCIA DERMATOLOGICA
AOS LAVRADORES POMERANOS .......ooviiieeeeee et 68
4.2 PLANTAS MEDICINAIS ..ottt ettt 71
4.3 POLITICA DE ATENCAO E PREVENCAO AO CANCER.........c.ccoveviieeecee. 72
4.4 CANCER DE PELE ... .ottt 75
4.5 ORGANIZACAO E ANALISE DE DADOS .......ooviioeeeeeeeee et 77
5 CONSIDERAGOES FINAIS ...ttt 120
REFERENCIAS ........ocooiuiiieeeeee oottt 128
APENDICES ........oooiiieee ettt ettt ea et 135



12

1 INTRODUGAO

O interesse em pesquisar a mulher pomerana surgiu quando era graduanda no curso
de Servico Social, como também por ser orgulhosa de pertencer a essa cultura
pomerana do Municipio de Santa Maira de Jetiba — Espirito Santo, Brasil. Esse
Municipio se destaca no pais por ter maior numero de habitantes com ascendéncia

pomerana, uma cultura que ja se extinguiu na Europa, seu lugar de origem.

A imbricagdo com a pesquisa retoma a minha infancia, em seu espaco-tempo. Toda
menina tem muitos sonhos e comigo nao foi diferente! Desde nova, sonhava em
estudar e morar na cidade. Na roca, em Santa Maria de Jetiba, ficava até escurecer
esperando o aspersor terminar de irrigar a plantagéo e, no escuro, imaginava o meu
futuro. Apesar de minha mae nao ser favoravel a que eu estudasse, esperei completar
18 anos para sair de casa em busca da concretizagdo dos meus sonhos. Assim, no

final de 2003, mudei-me para a capital do Estado, Vit6ria.

A minha trajetoria e historia de vida em Vitdria iniciou com a minha independéncia
econdmica: trabalhava durante o dia e a noite concluia o ensino médio. Por meio de
bolsas, todas na Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericordia de Vitéria
(Emescam), cursei Servigo Social e, em seguida, frequentei o curso de Especializagao
em Politicas Social, Gestdo e Controle Social e o Mestrado em Politicas Publicas e
Desenvolvimento Local. Admiro muito as pessoas que trabalham na roca, entretanto
fiz outra escolha. E com olhar de quem teve experiéncias no trabalho arduo do campo,
agora, com esta pesquisa, retomo e reaproximo a realidade das minhas raizes, da

qual tenho muito orgulho.

Lembro muito na época que ainda morava com meus pais, a cultura era muito
presente, em minhas memodrias. Hda momentos de encantamento: um deles é o
periodo do Natal, quando eu e minhas irmas adoravamos quando iamos a igreja
participar do teatro, depois rezavamos uma poesia e, no final do culto, recebiamos um
pacote de doce. No dia 25 de dezembro chegava a nossa casa o Papai Noel, trazendo

o presente de cada uma de nés. Era tanta alegria que nao tinha fim!

Outra época boa era o periodo da Pascoa, quando fazia um ninho bem bonito; minha

mae falava: “quanto mais bonito ele ficar, mais ovo o coelho vai botar’. No domingo
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pela manha, eu logo ia olhar debaixo da minha cama e la estava meu ninho cheio de

ovos — havia mais ovo de galinha do que de chocolate, mas a alegria era a mesma.

Também recordo quando, em casamentos pomeranos, minha mae comprava metros
de tecido e mandava costurar com ele as roupas para todas as quatro filhas. Eu e
minhas irmas nao ficavamos no mesmo lugar para as pessoas nao perceberem que
os vestidos tinham a mesma estampa. Isso era a parte ruim, porque a parte boa era a
grande quantidade de comida gostosa e eu brincava na festa até a hora de ir para

casa.

Meus pais sdo muitos rigidos até hoje, entdo desde nova eu tinha que estudar e
trabalhar na rogca. Quando ndo estava na escola, ajudava meus pais a trabalhar na
lavoura. Quando tinha um tempo, tirava para brincar. Eu nao tinha boneca, entao
usava, para substituir a boneca, abdboras bem grandes. A gente também brincava de

pigue esconde, queimada, entre outros folguedos.

No Espirito Santo, a cultura pomerana esta presente em nove Municipios capixabas:
Marechal Floriano, Pancas, Santa Leopoldina, Itarana, Domingos Martins, Afonso Claudio,
Laranja da Terra, Vila Pavéo e Santa Maria de Jetiba. No Brasil, a populagdo pomerana
se fixou, além do Espirito Santo, em Sao Lourenco do Sul, no Estado de Rio Grande

do Sul, e em Pomerode, no Estado de Santa Catarina e Rondénia.

Esta pesquisa teve como locus de investigagdo o Municipio de Santa Maria de
Jetiba/ES, que dista 80 km de Vitéria e tem maior numero de falantes de pomerano
no pais. Segundo dados do Censo de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), possui uma populagao de pouco mais de 28.774 habitantes, sendo
17.534 homens e 16.644 mulheres. No Estado do Espirito Santo, estima-se que a

populagdo pomerana seja de 120 mil e, no pais, ultrapasse 300 mil pomeranos.

A cultura pomerana se transmite através das memdrias acumuladas por meio da
educacao informal inter e intrageracional, mas, quando os idosos falecem, parte do
conhecimento e da tradigao dessa comunidade também se perde. Os mais antigos da
familia exigiam que os seus pertences fossem juntos no tumulo e assim foi, cada vez

mais, diminuindo material, relatos, documentos, livros, fotos e conhecimentos sobre a
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cultura, conforme cita Rolke, em seu livro intitulado Descobrindo raizes: aspectos

geograficos, historicos e culturais da Pomerania.

Vale aqui ressaltar a importancia do patriménio cultural imaterial que é a fonte de
inspiracao e de conhecimento, por meio do qual o homem cria toda a sorte de objetos
que constituem o patriménio cultural material, dando forma as suas ideias e aos seus
sentimentos. Podemos perceber isso nos objetos com os quais convivemos, sejam
funcionais, ou parte do lazer ao longo de nossa vida, ou parte de nossa religiosidade,

ou mesmo meios de expressao (NEVES, 2012).

Hoje o Municipio de Santa Maria de Jetiba tem a preocupagdo com o patriménio
cultural que sdo as manifestagdes, as realizacdes e a representagao de um povo. Com
isso, o patriménio cultural imaterial vem sendo transmitido de geragao em geragao e
€ constantemente recriado pelas comunidades. Exemplo disso € lingua pomerana: no
ano de 2009, com parcerias de Municipios e a Secretaria de Educacao, foi implantado
um Programa de Educacao Escolar Pomerana (PROEPO), tendo como objetivo
desenvolver nas escolas publicas um projeto pedagdégico que valorize e fortalega a
cultura e a lingua, representadas por meio da lingua oral e escrita, da religido, da

arquitetura, entre outras manifestagcées (NEVES, 2012).

A lingua pomerana é a expressao cultural que designa a unidade familiar como
unidade de produgao e consumo. Sendo assim, € importante reinventar a identidade
étnica e social, bem como ressaltar a relevancia do uso da lingua no cotidiano do

grupo para o entendimento das formas de transmissao da tradigao oral (BAHIA, 2011).

Em relagdo a questédo de género, as mulheres pomeranas lavradoras realizam dupla
ou tripla jornada de trabalho, tendo que conciliar sua vida em casa e na roga; mesmo
assim, seu trabalho rural ndo é reconhecido e respeitado. A rotina ainda apresenta
tracos antigos de discriminagao, uma vez que, nos finais de semana, quando muitos
homens vao aos bares se divertir, as mulheres ficam em casa cuidando dos filhos e
das atividades domeésticas, a espera de seus maridos. Durante a semana, as mulheres
enfrentam a rotina, quando geralmente sdo as primeiras a se levantar para fazer o
servigo de casa e cuidar dos filhos, para depois acompanhar marido e filhos (que ndo
estdo na escola) no trabalho da lavoura. Na hora do almocgo, elas cuidam da casa e

da criagdo, enquanto os homens assumem os servigos externos, como consertar um
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galinheiro, pregar uma porta, buscar ragdo para os animais etc. A tarde, retornam a

lavoura. A noite, cuidam de seus afazeres de casa e dos filhos (BAHIA, 2011).

A questao do género é vista nas igrejas, onde as mulheres sentam de um lado e os
homens, do outro. Hoje se percebe que alguns casais mais novos estdo comegando
a mudar essa realidade. Na comunidade, no entanto, ainda ha casos de exclusdo da
mulher entre algumas familias pomeranas. Essa exclusao se da na distribuicdo da
heranga, pois, segundo a tradi¢céo, as filhas ndo recebem heranga dos pais, apenas
0s homens sdo os beneficiados. A legislagdo brasileira garante a igualdade a todos,
porém algumas familias ainda utilizam essa pratica devido ao costume e a tradigao
(BAHIA, 2011).

No Municipio de Santa Maria de Jetiba, por ser de origem europeia, os habitantes tém,
em sua constituicao fisica, a pele clara, sensivel a radiacdo solar. H4 um numero
consideravel de lavradores que trabalham no campo para o seu sustento, que ficam

expostos ao sol até nove horas por dia durante seis dias na semana.

O Instituto Nacional de Cancer (INCA), no ano de 2014, estimava 98.420 casos novos
de cancer de pele ndo melanoma entre homens e nas mulheres no Brasil. Esses
valores correspondem a um risco estimado de 100.75 casos novos a cada 100 mil
homens e 82,24 a cada 100 mil mulheres. O cancer ndo melanoma & o que mais incide
na populacao do Estado do Espirito Santo (ROCHA 1997).

Diante do exposto, algumas questdes culturais e de saude dessa populagao
tradicional sdo evidenciadas e, para tanto, se formulou a seguinte problematizacéo:
como as condi¢gdes de trabalho afetam a saude da mulher pomerana? Teve como
objetivo geral conhecer a realidade da mulher pomerana do Municipio de Santa Maria
de Jetiba e aspectos sociais, histéricos e culturais que acarretam implicagdes a saude.
Como objetivos especificos, delinearam-se conhecer a histéria da imigragdo dessas
mulheres pomeranas e seus tragos culturais; investigar a relacdo de poder em
questdes de género e a mulher camponesa pomerana na configuragao familiar; como

também identificar a ocorréncia do cancer de pele entre essas mulheres pomeranas.
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Trabalhou-se com a hipétese de que a mulher pomerana tem a pele clara e sensivel
a radiacao solar, trabalha na lavoura diariamente, algumas mulheres sem protecgao,
expostas ao sol, podendo, dessa forma, adquirir cancer de pele. Adotou-se, como
critério de incluséo, o fato de que pomeranas com idade mais elevada sao lavradoras
e residem na zona rural. Excluiram-se mulheres que ndo sdo descendentes de

pomerano e residem no nucleo urbano.

Desse modo, o desenvolvimento da dissertagcao se apresenta organizado em quatro
secoes, sendo que a segunda, com o titulo de “Antiga Pomerania”, alude a cultura dos
descendentes de pomerano, a antiga Pomerénia, depois a trajetoria da imigragcéo
alema (pomerana) no Brasil, a chegada dos pomeranos em solo capixaba, a histéria
do Municipio de Santa Maria de Jetiba, a atividade econémica do Municipio de Santa

Maria de Jetiba e a cultura pomerana.

A terceira sec¢ao, intitulada “Género: a mulher pomerana” faz uma reflexdo acerca do
conceito de género e das desigualdades entre os sexos. Pontua acerca da mulher e

o0 mercado de trabalho, a vida cotidiana e o trabalho da mulher pomerana.

Em seguida, a quarta segao, sob o titulo “Politicas de saude no Brasil”’, discute o
processo histérico das politicas publicas de saude no Brasil, a histéria do Programa
de Assisténcia Dermatoldgica aos Lavradores Pomeranos, a politica de atencao e

prevengao ao cancer e cancer de pele.

O acesso as mulheres ocorreu por meio da Secretaria de Saude do Municipio. Foram
entrevistadas dez mulheres pomeranas, com idade entre 31 a 82 anos, que
frequentam o Programa de Assisténcia Dermatologica (PAD) e residem na zona rural
do Municipio de Santa Maria de Jetiba. Foram fornecidas 19 fichas cadastrais do PAD
com dados gerais dos usuarios, das quais dez foram selecionadas, mediante critérios

de localizacdo de endereco e idade.

O projeto foi submetido ao Comité de Etica da EMESCAM, que é encarregado da
avaliagao ética de qualquer projeto de pesquisa envolvendo seres humanos, desde
que esteja conforme padrdes metodoldgicos e cientificos reconhecidos, que seja
realizado com a participagcao de pesquisadores e estudantes. O projeto de pesquisa

teve aprovagao no dia 30 de junho de 2015, por meio do Certificado de Apresentacgao
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para Apreciacdo Etica (CAAE) Ne 45181015.6.0000.5065, conforme se verifica na
declaragao do ANEXO A.

Esta pesquisa tem caracteristica qualitativa, pois esse método se preocupa, nas
ciéncias sociais, com um nivel de realidade que n&o pode ser quantificado e trabalha
com um universo de significados tais como motivos, aspiragdes, crengas, valores e
atitudes (MINAYO, 1994).

Foi utilizada também a pesquisa bibliografica, feita a partir do levantamento de
referencial teorico ja analisado e publicado por meios escritos e eletrénicos, bem como
revisdo de livros, artigos e textos de autores que discutem a tematica, além de

documentos oficiais de instituicbes publicas e privadas (GIL, 1987).

A producédo dos dados consistiu na utilizagdo de entrevista semiestruturada, cujo
roteiro consta no APENDICE A, com quest&es de respostas abertas, ndo previamente
codificadas, nas quais o entrevistado pbéde discorrer livremente sobre um tema
proposto ou pergunta formulada (MINAYO, 1994, p.107-108). Foram realizadas
entrevistas utilizando o idioma pomerano, dado o dominio do idioma da entrevistadora
e também por fazer parte dessa cultura. Todas as entrevistadas assinaram o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido que consta no APENDICE B.

Para consolidar a organizagao da analise dos dados, foi utilizado o método de analise
de conteudo. Conforme Franco (2008), o ponto de partida da analise de conteudo é a
mensagem, seja ela verbal, escrita, gestual, silenciosa, figurativa, documental ou

diretamente provocada, pois ela expressa significado e sentido.

Nesta pesquisa, foi de grande relevancia a técnica de historia de vida, para entender
a cultura da mulher pomerana. Segundo Delgado (2010), porque esse método traz
conhecimentos nas areas antropoldgica, sociologica e historica, tende a relativizar,
universalizar e generalizar as experiéncias humanas. Também foi utilizado o método
narrativo, pois, segundo Benjamin (1994), o relato torna-se mais fluente e mais
proximo da literatura, mas, sobretudo, ajuda a refletir sobre questbes que dizem
respeito a todos, nesses dificeis e complexos tempos em que vivemos. Dessa forma,
o narrador nao informa sua experiéncia, mas conta sobre ela, tendo com isso a

oportunidade de pensar algo que ainda ndo havia pensado.
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Dentro da metodologia qualitativa, foram arroladas a revisao da literatura, a pesquisa
documental e a pesquisa empirica. Utilizaram-se, para a pesquisa bibliografica e a
revisdo de literatura, os autores segundo seus respectivos temas. Para discutir as
relacbes “género”, foram consultados Cisne (2012), Saffioti (1992; 1993) e Scott
(1995). Com referéncia a tematica “cultura™ Geertz (2008) e Elias (1994); sobre
“cultura pomerana”, Tressmann (2005; 2006), Rolke (1996), Bahia (2011) e Roche
(1968). Em relagao ao cancer de pele, foi utilizado Rocha (1997); sobre “patriménio
imaterial”, Neves (2012). Quanto a saude, Almeida Filho (2011); sobre dificuldade no
dominio de fonemas do portugués por criangas bilingues de portugués e pomerano,
consultou-se Beninca; sobre avaliagao critica do aumento da capacidade operativa

dos servigos de saude ao nivel primario, examinou-se Belinati.
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2 ANTIGA POMERANIA

Estuda-se, nesta se¢ao, o contexto sobre a formacado da Pomerania. Conforme Rolke
(1996), as terras pomeranas foram moldadas por geleiras que avangavam da
Escandinavia nos diferentes periodos glaciarios. Como consequéncia de um clima
mais frio do que o atual, uma camada de gelo estendeu-se desde o polo norte,

avancgando e retrocedendo de acordo com as variagdes da temperatura da época.

A Pomerania situa-se na Europa e seu litoral tem uma extensao de 500 quildbmetros;
a superficie total é de 38.409km?, portanto menor que o Estado do Espirito Santo que
tem uma area de 45.597km?. Sua capital Stettin, localizada estrategicamente na
enseada do rio Oder, que desemboca no Mar Baltico, ficou famosa pela construcéo
naval, pois foi um porto importante na sua relagdo comercial com o mundo. Possui
muitos lagos e rios, tanto no litoral como no seu interior, propiciando a pesca. Dividida
pelos extremos do oeste e do leste, ficou conhecida como Pomerania Ocidental e
Oriental (ROLKE, 1996). A Pomerania Ocidental tinha grandes portos, terras férteis
e clima adequado para agricultura, no plantio de trigo e cevada, beterraba agucareira,
formacao de bosques e pastagens. Ja na Pomerania Oriental, os lavradores sofriam
com as geadas, com poucos meses para o plantio de culturas; em diregdo ao sul,

predominava o solo arenoso, propiciando o cultivo de batata inglesa (ROLKE, 1996).
2.1 ATRAJETORIA DA IMIGRACAO ALEMA (POMERANA) NO BRASIL

O trajeto dos pomeranos imigrantes aconteceu da seguinte forma: sairam da
localidade onde moravam e seguiram a pé até o litoral. Navegaram em pequenas
embarcacgdes pelo mar Baltico até o porto internacional de Hamburgo na cidade
portuaria, onde os imigrantes tomaram uma embarcagao de grande porte, identificada
como galera, navio que contava com velas redondas e, de proa, velas latinas
quadranguladas. Entre os navios a vela que trouxeram imigrantes pomeranos ao
Espirito Santo, podem-se citar Doctor Barth (1872) e Adolph (1873). Em 1872, também
aportaram em Vitoria navios a vapor, como Guttemberg, Anna Helenne e Mary Heyden
I (TRESSMANN, 2005).

Os primeiros anos foram muito dificeis, pois o idioma era desconhecido; sem

ferramentas adequadas e sem assisténcia médica do governo, mantidos isolados em


http://www.convertworld.com/pt/area/km%C2%B2.html
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areas distantes dos centros urbanos, os imigrantes nao sabiam o que fazer primeiro:

se preparavam a lavoura para dar alimentos ou se construiam sua casa.

A familia que escolhia a lavoura dormia ao relento, debaixo das arvores. Somente
depois, quando eles tinham as propriedades mais ou menos organizadas, era comum
entre eles se reunirem para ajudar um ao outro para construir suas casas. Isolados
em uma terra estranha, eles nio se livraram, no Brasil, de uma injusta relagao entre
dominador e dominado a que eram submetidos na antiga Pomerania. Foram
discriminados devido ao confinamento social e cultural que lhes impuseram através
do Pomerod, o dialeto usado entre eles (MEDEIROS, 1997).

Os comerciantes aproveitavam essa condicao de isolamento para obter bons lucros
na revenda dos produtos agricolas, pelo fato de ser um local de poucas opgdes e
terem dificuldade de locomocao para cidades vizinhas para fazer suas compras. Os
pomeranos viveram muitos anos de espera dos processos politicos e sociais; gragas
a gradativa conscientizagao politica realizada na Igreja Evangélica de Confissao
Luterana no Brasil, a comunidade passou a participar de elei¢bes, conseguindo eleger
representantes para o Executivo e o Legislativo para defender seus interesses. Esse
processo de conscientizagao politica aprofundou-se especialmente depois da eleicao
do pomerano Helmar Potratz, aos 28 anos, para a Prefeitura de Santa Leopoldina, em
1982, desafiando a estrutura de poder vigente na regido: os grandes comerciantes, a
Justica Eleitoral e a policia (MEDEIROS, 1997).

A imigracdo germanica no Rio Grande do Sul teve inicio em 1824, com a colbénia de
Sao Leopoldo, na regidao sul do rio Camaqua, conhecida como Serra dos Tapes,
interior dos atuais municipios de Pelotas e S&o Lourengo do Sul. O inicio da
colonizagdo, em 1856, deveu-se a necessidade de ocupagdo dessa area com
imigrantes que desenvolvessem atividades agricolas (SALAMONI, 1995). Ao nos
referirmos a colénia de S&o Lourengo, € necessario atentarmos para alguns aspectos
que a diferenciam das demais: a maioria dos nucleos de povoamento de colonos era
patrocinada pelo governo. No entanto, a imigragao que aconteceu em Sao Lourengo
do Sul foi diferente das demais, uma vez que se tratava de uma colonizagao particular
articulada entre Jacob Rheingantz e o estancieiro José Anténio Oliveira Guimaraes.
Mesmo com o insucesso de inumeras tentativas de colonizac&o particular, a de Séo

Lourencgo prosperou e fundou o atual municipio (PODEWILS, 2011).
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O primeiro grupo de imigrantes chegou ao porto de Sao Lourengo em janeiro de 1858,
oriundos de diversas regides da Confederagdo Alema. No entanto, a maioria desses
imigrantes ndo eram agricultores e logo abandonaram a nova coldnia; nos anos

posteriores, vieram trabalhadores rurais da Pomerania (SCHRODER, 2003).

Em Santa Catarina, as caracteristicas ou as finalidades principais determinadas para
a imigragao, no periodo entre 1850 e 1890, na Provincia Catarinense, em particular,
foram a agricultura em pequenas propriedades e a ocupagao de espacgos, em tese e
oficialmente, desocupados. Em outro momento, quando o fluxo imigracionista
aumentou, houve a formagao de colénias, como a Colénia Blumenau (1850), formada
por populacdes de origem germanica, e, em 1851, também foi criada a Colénia Dona
Francisca, futura Joinville. Varias outras iniciativas de cunho colonizador em Santa
Catarina, com imigrantes alemées, foram realizadas nesse periodo (PODEWILS,
2011).

Na Provincia de Santa Catarina, devemos considerar que a ocupacgao do solo por
parte do imigrante deu-se baseada na pequena propriedade. A colonizagao era
principalmente de iniciativa particular, visto que o Estado ndo possuia o aporte de
recursos necessarios para financiar a vinda e os assentamentos desses imigrantes.
Dentro desse contexto, podemos perceber que, para a Provincia Catarinense, em
meados do século XIX, teve inicio, em definitivo e de forma gradativa, a vinda de
imigrantes. Com os obstaculos impostos, a imigragao foi encarada como a grande
alternativa ao atendimento da demanda, que aumentava, por trabalhadores, por meio
da utilizag&o do trabalho escravo (PODEWILS, 2011).

2.2 ACHEGADA DOS POMERANOS EM SOLO CAPIXABA

No Espirito Santo, no dia 28 de junho de 1859, chegaram a Vitoria 117 imigrantes, que
sairam do porto de Hamburgo em 27 de abril do mesmo ano. Desses 117 imigrantes,
27 familias seguiram para a col6nia de Santa Leopoldina, utilizando canoas como
meio de transportes, rumo aos lotes a eles destinados, na regido que equivale, em
sua maior parte, ao municipio de Santa Maria de Jetiba (MEDEIROS, 1997).

No periodo da ditadura militar, os descendentes capixabas dos imigrantes depararam

com muita pobreza na agricultura, resultante da falta de politica agraria e de incentivos
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reais aos trabalhadores no campo. O governo militar controlava os meios de
comunicagao e impunha o siléncio e a censura. O “milagre econémico” abriu o pais
ao capital estrangeiro; assim, dezenas de multinacionais aqui se instalaram sob as
benesses do Estado brasileiro que Ihes concedeu vantagens e incontaveis privilégios
(MEDEIROS, 1997).

Nesse periodo a politica salarial do governo federal e a distribuicdo de renda era uma
das piores do mundo. O milagre econémico brasileiro beneficiou o capital estrangeiro,
assim enfraquecendo a economia nacional. As pequenas e médias empresas
perderam o espaco, enquanto a divida externa crescia muito. Isso fez com que
algumas pessoas migrassem do campo para cidades, porque a politica agraria era
todo desfavoravel ao trabalhador rural (MEDEIROS, 1997).

Nas histérias contadas pelos antigos moradores de Santa Maria de Jetiba, o itinerario
seguido pelos pomeranos se iniciou nos municipios da Pomerania (grande parte das
vezes utilizava-se o nome Koslin para marcar o lugar de saida, mas nao fosse so
desse local de onde os migrantes partiam), passando em seguida para Lubeck, uma
cidade portuaria da Alemanha; depois passaram por Hamburgo, o porto internacional;
em seguida, dirigiram-se para Vitoria; de Vitéria, seguiram a Porto do Cachoeiro
(Santa Leopoldina), navegando pelo rio Santa Maria da Vitdria; e, enfim, chegaram
aos sitios localizados no meio da mata (TRESSMANN, 2005).

A travessia da Europa ao Brasil era muito sofrida. Como a maioria das viagens se fez
a vela, o trajeto durava muito tempo — de seis a sete semanas. Em 1840, os primeiros
imigrantes de origem germanica chegaram ao Espirito Santo, mas s6 em 1859 eles
se estabeleceram no atual municipio de Santa Leopoldina (TRESSMANN, 2005).

Segundo Tressmann (2005), os pomeranos estdo em trés regides climaticas: a regiao
serrana, compreendendo os Municipios de Santa Maria de Jetiba, Santa Leopoldina,
Domingos Martins e parte de Santa Teresa; a terra quente, de baixas altitudes,
banhadas por rios, chegando até a divisa com Minas Gerais, composta pelos
Municipios de Laranja da Terra, Afonso Claudio, Itaguacu, Itarana e Baixo Guandu; o
norte do Espirito Santo, também com clima quente, composto pelos Municipios de

Colatina, Pancas, Sao Gabriel da Palha, Vila Pavao e Barra de Sao Francisco.
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Os primeiros pomeranos encontraram muitas dificuldades nas matas fechadas e
ingremes de Santa Leopoldina, onde muitos morreram. Foi na regido serrana do
Espirito Santo que constituiram a nova Pomerania, mediante o trabalho arduo na terra.
Chamaram o Espirito Santo de nova terra natal, onde eles reinventaram aqui o modo
de vida camponés, criaram uma nova Pomerania fora da Europa, adaptando-se a
realidade local. Desde a saida de sua terra natal, os pomeranos passaram por varias
intempéries (TRESSMANN, 2005).

A divisdo de terras nao foi feita conforme o combinado, devido a falta de instrumentos
para fazer a medicdo. Cada colono recebia 30 hectares de terra, porém a partir da
segunda geracao essa quantidade era insuficiente. Outro problema em relagao as
terras recebidas era o tipo de solo, muito pedregoso, de dificil manuseio. Entre os
pomeranos, a divisdo de terras para os seus herdeiros era feita da seguinte maneira:
o pai escolhia qual de seus filhos iria herdar a terra, que geralmente ficava com o mais
velho. Os outros filhos poderiam ganhar ajuda financeira ou parcelas menores de
terras; as mulheres nao tinham direito a heranca, mas recebiam a festa de casamento,
um bem cultural muito valorizado pelos pomeranos, e algum presente, como gado
(TRESSMANN, 2005).

Para os nao herdeiros, restava a opgao de trabalhar como meeiros, muitas vezes nas
proprias terras de seus irmaos. Ainda havia a opgao de ir para cidade procurar
emprego ou estudar. O método de divisdo de terras entre os pomeranos causava
muita revolta por parte dos nao herdeiros, sendo frequentes as brigas de familia
(TRESSMANN, 2005).

2.3 A HISTORIA DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA DE JETIBA/ES

O Municipio de Santa Maria de Jetiba foi criado no dia 6 de maio de 1988, por meio
da Lei Estadual n° 4.067, com a participagao efetiva do entdo prefeito de Santa
Leopoldina, Helmar Potratz que, atendendo aos anseios da populagéo, se engajou na
luta pela emancipacao. Atualmente, o Municipio € um dos nucleos mais populosos do
povo pomerano no mundo. Situado na regido serrana, possui uma area de 734km? e
esta a 80km da capital, além de possuir uma altitude variavel de 400 a 1300 metros
(PREFEITURA MUNCIPAL DE SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).
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Conforme a Prefeitura Municipal de Santa Maria de Jetiba, o povoamento da regiao
derivou do processo de colonizagdo que se iniciou com a fundagdo da Coldnia de
Santa Leopoldina, situada as margens do rio Santa Maria da Vitdria, entre a Cachoeira
Grande e a Cachoeira José Claudio, onde foi demarcada, em 1856, uma extensédo de
terra de quatro por quatro léguas, para abrigar os primeiros imigrantes europeus que
chegaram ao Brasil. Nesse mesmo ano, vieram 0s primeiros colonos suigos, em
namero de 60, que instalaram a sede da colbnia dentro da area demarcada, as
margens do rio Santa Maria da Vitéria, quatro milhas acima da Cachoeira do Funil, no
lugar ainda hoje denominado Suiga, em homenagem a esses imigrantes. A colbnia,
entdo, passou a ser considerada Colbénia de Santa Maria (PREFEITURA MUNCIPAL
DE SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).

Em 1857, chegaram mais 222 imigrantes, constituidos por alemaes e
luxemburgueses, de lugares como a Renéania. Uma parte dos imigrantes se
estabeleceu em um povoado denominado Cachoeira de Santa Leopoldina, onde mais
se desenvolveu. Em marco de 1867, a sede foi transferida para a Colénia de Santa
Leopoldina, a qual tinha terras elevadas e férteis e era perto da capital da Provincia

do Espirito Santo.

Dessa populacédo, um pouco se estendeu para o Norte, na diregao dos rios Timbui e
Cinco de Fevereiro. Em 16 de maio de 1873, imigraram para a Colbénia de Santa
Leopoldina 413 pomeranos e, ainda neste mesmo més, chegaram mais 366, todos
luteranos. Nesse periodo, também chegaram algumas familias procedentes da
Saxobnia, que vieram com o firme propoésito de se estabelecer e criar bases na regiao.
No ano de 1876, a colbnia foi ampliada para o Norte, na dire¢cao dos rios Doce e
Piraqué-Acu. Os Municipios de Santa Teresa, Ibiragu e Santa Leopoldina tiveram
como polo irradiador a cidade de Santa Leopoldina, na altura também chamada de
Cachoeiro e Cachoeiro de Santa Leopoldina (PREFEITURA MUNCIPAL DE SANTA
MARIA DE JETIBA, 2014).

Segundo a Prefeitura, apds a Primeira Guerra Mundial, a imperatriz Maria Teresa,
esposa de D. Pedro Il, de origem austriaca, promoveu a vinda de uma grande leva de
pomeranos que, desorientados com o pos-guerra, o desmantelamento dos principais

feudos, a queda de muitas casas reais, a consequéncia da nova ordem implantada na
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Europa e o desaquecimento de algumas regides e paises, decidiram migrar para

outros continentes.

No ano de 1873, a maioria dos pomeranos se estabeleceu nas regides ainda hoje
denominadas de Luxemburgo e Jequitiba, na Col6nia de Santa Leopoldina. Na década
seguinte, parte desses imigrantes se dirigiu para a regido de Santa Maria de Jetiba,
mas também havia imigrantes oriundos das regides do Reno e de Hessen, na
Alemanha, de Luxemburgo e da Holanda, que iniciavam, assim, uma segunda etapa

do processo de imigragao (BOLDT, 2013).

Apesar da diversidade de origem desses imigrantes, todos foram assimilados pela
cultura pomerana, que ja que se constituia maioria. Como era usual entre os
pomeranos, foi providenciada a instalagdo de uma escola, uma capela e uma pastoral,
precedida pela demarcagao do cemitério. Em 1879, ja estava concluida a construgéo
da escola que servia como capela para a comunidade celebrar os seus cultos.
Inaugurada em 1882, com a celebragao do primeiro culto em Santa Maria, essa igreja
foi construida na localidade hoje denominada Sao Sebastido. As principais familias
que se instalaram na regiao foram: Klens, Henke, Berger, Foesch, Boldt, Hackbart,
Bausen, Kosanke, Ruge, Siebert, Holz, Kruger e Seick (BOLDT, 2013).

As familias pomeranas sempre foram muito unidas, realizavam as obras de primeira
necessidade em mutirdo; a uniao e a coletividade foram o alvo do progresso. Apos a
construgao das primeiras casas, foi a hora de percorrer a pé pequenas trilhas na mata
a fim de abrir caminhos para realizar a comunicacdo, o transporte e a troca de
produtos por outros produtos. Tudo se trocava com o0 mesmo valor, sé importando a
mesma quantidade, seja fuba com carne, seja farinha com ovos, em quilos ou
medidas. Mais tarde, com a ajuda de animais, como o0s bois, 0s pomeranos
conseguiram suprir algumas necessidades, como transportar a carga mais pesada;
para isso, utilizaram seus préprios animais para arrastar toras, arar a terra, entre
outras atividades. Depois de muito tempo, houve abertura de caminhos em pequenos
trechos de estradas com ferramentas existentes na época, como o enxadao, a
picareta, a foice, o machado; foram também utilizadas tdbuas para puxar a terra,
inclusive para a construgcao de bueiros em locais onde havia pequenos rios, onde eram
colocados paus ocos ou vardes para a agua passar; as pontes sobre os rios também

eram construidas e feitas com toras de madeiras (BOLDT, 2013).
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Antes da construcdo das pontes, o transporte de produtos pomeranos de ida e volta
era feito em pequenas balsas e canoas sobre as aguas correntes com muitas
dificuldades e perigos. A outra grande dificuldade que os imigrantes enfrentavam era
o processo do transbordo, feito de forma bragal, quando o desgaste fisico chegou a
ser insuportavel. As pontes serviam de ligacdo entre as comunidades para o
transporte e a passagem, aliviando e facilitando assim a sobrecarga humana e animal
(BOLDT, 2013).

Mais tarde, chegou o primeiro caminhdo modelo da Ford ano 29 para carregar as
cargas, considerado um monstro; apesar de s6 conseguir transportar duas toneladas,
era um gigante no transporte de cargas e servia também para fazer visitas aos
familiares por onde existia estrada. Foi um grande avanco, afinal eram 30 quildbmetros
para ir e voltar a cidade de "Porto Cachoeira", que hoje é a cidade de Santa
Leopoldina, onde a populacdo fazia troca dos produtos com os comerciantes
interessados. Conforme Boldt (2013), o veiculo Ford 29 também servia para
transportar, nos casamentos, os noivos e também os convidados para a igreja. Com
o passar do tempo, o caminhao fez o transporte do interior, onde residiam as familias
pomeranas, até Vila Rubim, na capital Vitdria. Nesse periodo, a viagem demorava
uma semana e em tempos de chuvas chegava até a durar um més. O motorista e o
ajudante muitas vezes abandonavam o caminhdo e voltavam para suas casas ou
transportavam a carga no ombro das pessoas e no lombo de burros, vivendo-se
novamente o drama dos tempos antigos, quando se amarrava a carga nos animais

existentes nas comunidades, que levavam os alimentos as casas dos imigrantes.

Segundo informagdes encontradas no site da Prefeitura Municipal de Santa Maria de
Jetiba (2014), assim que os pomeranos chegaram ao solo capixaba providenciaram
recursos e maneiras pessoais para a construgao de suas moradias. Os recursos
utilizados foram encontrados nas florestas virgens na época, como madeira de lei para
a estrutura, piso e janelas, argila para o reboco, barro branco para pintura e taboinhas
para o telhado. O processo de construgao envolvia, como matéria prima, o pau a pique
ou estuque, com os quais se fazia um grande gradeamento com taipa que depois era
preenchido com barro, jogado a mao por duas pessoas, sendo uma em cada lado; a
cor branca utilizada nas paredes e o0 azul utilizado nas janelas fazia referéncia as cores

da antiga Pomerania.
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2.4 AATIVIDADE ECONOMICA DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA DE JETIBA

O Municipio de Santa Maria de Jetiba,é um grande produtor de hortifrutigranjeiros,
destacando-se nessa categoria dentro e fora do Estado. A avicultura, a olericultura, a
cafeicultura e o comércio sdo as principais atividades econdmicas do local. Ainda
existem na regido as atividades de fruticultura, avicultura de corte, bovinocultura e
suinocultura que sao praticadas em menor escala. Enquanto a avicultura possui pouco
mais de 200 produtores, as atividades de plantio de café, feijao e oliveiras possuem
em torno de 2.000 produtores cada. Assim, podemos dizer que a avicultura € a
principal fonte de renda do Municipio, contudo a agricultura representa a principal
atividade em termos de quantidade de propriedades e produtores envolvidos
(PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).

O Municipio de Santa Maria de Jetiba tem se destacado no apoio a agricultura
organica, estando hoje em 1° lugar no Estado, tanto no numero de produtores
envolvidos como no volume de produgédo. Santa Maria de Jetiba € hoje referencial
nacional em relagao ao processo organico de produgéo agricola. Ja se inicia também
a atividade de floricultura, com um grupo de mais de 10 agricultores e com boas
perspectivas de aumento na atividade. A avicultura esta sustentada em bases
tecnoldgicas apropriadas e modernas, dirigida por empresarios locais, que sao
responsaveis pela produgcdo de 2,8 mil ovos/dia (PREFEITURA MUNICIPAL DE
SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).

Parte da produgdo avicola vem de pequenos agricultores, organizados em uma
cooperativa, que fornece todos os insumos a assisténcia técnica e orienta a
comercializagdo, dos quais 130 associados avicolas produzem 840 mil ovos/dia. A
olericultura representa a atividade mais bem distribuida no Municipio, alcangcando 80%
das 3 mil propriedades familiares existentes. A diversificacdo de culturas € muito
grande, destacando-se as produgdes de chuchu, repolho, cenoura, beterraba, couve-
flor, pimentao, vagem, pepino, abobrinha, alface, alho e tomate. A regido representa
uma produgao de cerca de 40% de hortigranjeiros que se consome em Vitdria, além
de alcangar mercados de Minas Gerais, da Bahia e do Rio de Janeiro (PREFEITURA
MUNICIPAL DE SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).
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A producéo oleicola do Municipio tem variado em torno de 120 a 140 mil toneladas
anuais. No ramo da olericultura, se incrementa e aperfeicoa essa produgao pelo
processo organico. A cafeicultura também é atividade importante na regido, bem
distribuida entre as propriedades rurais, abrangendo dois mil agricultores, com uma
producdo aproximada de 90 mil sacas de café ao ano. Devido as boas condigcoes,
tanto climaticas como de producdo, e a proximidade com diversos centros
consumidores, outras atividades tém despontado, como a producédo de mel, a
piscicultura, a floricultura, a fruticultura, a produgdo de tubérculos, a agroindustria e o
turismo. Santa Maria de Jetiba € o Municipio que mais fornece as Centrais de
Abastecimento do Espirito Santo (CEASA) (PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA
MARIA DE JETIBA, 2014).

2.5 CULTURA E DIVERSIDADE

Ja se constatou a relevancia do Plano Nacional de Cultura (PNC) para as politicas
culturais brasileiras e os povos tradicionais. O PNC, instituido pela Lei n® 12.343, de
2 de dezembro de 2010, tem por finalidade o planejamento e a implementacao de
politicas publicas de longo prazo (até 2020), voltadas a protegdo e a promogao da
diversidade cultural brasileira que se expressa em praticas, servigos e bens artisticos
e culturais determinantes para o exercicio da cidadania, a expressao simbdlica e o
desenvolvimento socioecondmico do Pais (MINISTERIO DA CULTURA, 2014).

Os objetivos do Plano Nacional de Cultura sdo o fortalecimento institucional e a
definicdo de politicas publicas que assegurem o direito constitucional a cultura; a
protecdo e a promocao do patrimdnio e da diversidade étnica, artistica e cultural; a
ampliacdo do acesso a producao e a fruicao da cultura em todo o territério; a insergao
da cultura em modelos sustentaveis de desenvolvimento socioeconémico e o
estabelecimento de um sistema publico e participativo de gestdo, acompanhamento e
avaliacdo das politicas culturais (MINISTERIO DA CULTURA, 2014).

As 53 metas do Plano foram estabelecidas por meio da ampla participacido da
sociedade e dos gestores publicos. Vale destacar que o sucesso do PNC so ocorrera
com o envolvimento de todos os entes federados, por meio do Sistema Nacional de

Cultura.
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O processo de acompanhamento da execucdo das 53 metas €& realizado
constantemente pelo Ministério da Cultura e publicado na plataforma virtual
(pnc.culturadigital.br), o que possibilita a sociedade acompanhar a situagao atualizada

de cada meta e o que esta sendo feito para seu alcance.

Assim dispde a ementa da Lei N° 13.123, sancionada em 20 de maio de 2015 pela
Presidéncia da Republica:
Regulamenta o inciso Il do § 12 e 0 § 42 do art. 225 da Constituicdo Federal,
o Artigo 1, a alinea j do Artigo 8, a alinea ¢ do Artigo 10, o Artigo 15 e 0os 3%e
42 do Artigo 16 da Convencéo sobre Diversidade Biolégica, promulgada pelo
Decreto n©2.519, de 16 de margco de 1998; dispbe sobre o acesso ao
patrimdnio genético, sobre a protecao e o acesso ao conhecimento tradicional

associado e sobre a reparticdo de beneficios para conservagdo e uso
sustentavel da biodiversidade; revoga a Medida Proviséria n2 2.186-16, de 23

de agosto de 2001; e da outras providéncias (DECRETO N° 6.040, [...],
2007).

Por sua vez, o Decreto n° 6.040, de 7 de fevereiro de 2007, ja instituia a Politica
Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais
(DECRETO N° 6.040, [...], 2007).

A cultura subjetiva, no sentido de aprimoramento das faculdades superiores
individuais, nutre-se da cultura objetivada: a religido, os costumes, a linguagem e os
valores. Por que existem tantas culturas? Analisar a resposta dessa pergunta nos faz
pensar que isso envolve uma diversidade de fatores: embora a natureza humana seja
a mesma e o homem seja universal no espago e tempo, suas criagdes e seus produtos
culturais sempre seréo sensiveis; ainda que se trate de uma cultura simbdlica ou ndo
material, apresenta uma gama de manifestagbes. A cultura com as matrizes de

epifania revela a riqueza interior do homem (ULLMANN, 1991).

Como sistemas entrelagados de signos interpretaveis, a cultura ndo € um poder, algo
ao qual possam ser atribuidos casualmente os acontecimentos sociais, 0s
comportamentos, as instituicbes e os processos; ela € um contexto, algo dentro do
qual eles podem ser descritos com densidade. O que os etnégrafos fazem é anotar a
curva de um discurso social e fixa-lo numa forma pesquisavel. O etnélogo inscreve o

discurso social, ele o anota. E, ao fazé-lo, ele transforma um acontecimento que
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poderia ser apenas um mero passado em um relato, que existe em sua inscri¢cao e
que pode ser consultado novamente; é nesse sentido que a cultura pode ser vista
como um texto (GEERTZ, 1998).

Para Ullmann (1991), a cultura designa, em sentido amplo, o modus vivendi, que ao
longo dos tempos os homens desenvolveram e desenvolvem reunidos na sociedade
e € pressuposto para que surja a cultura. Em um sentido mais global, que participa de
um determinado povo, esta incluido o modo de pensar e de agir, o que implica uma
concepgao de ética e uma manifestagdo na linguagem, no codigo de leis seguido, na
religido e na criacdo estética. O que chamamos tradicionalmente de cultura n&o
material, a0 mesmo tempo o modus vivendi se expressa nos instrumentos utilizados,
bem como na maneira de obté-los, nas vestimentas e nas habitagbes em que o

homem busca abrigo.

Assim surge uma pergunta: qual a relagédo entre cultura e sociedade? A sociedade é
uma unido moral de homens que tém, em mente, certos objetivos comuns; ja a cultura

€ um termo que da realce aos costumes de um povo (ULLMANN, 1991).

Ha também uma boa questao para refletir: a cultura pode ser transmitida? Sim, ela
pode ser transmitida: a imitagdo e a linguagem que se traduz em simbolos, os
alimentos, o fabrico de artesanato, o manejo de instrumentos sao realidades visiveis

e imitaveis pelos componentes da sociedade.

Conforme aponta Ullmann (1991), se, por um lado, o homem cria a cultura, ela, por
sua vez, cria 0 homem. Ao nascer, o ser humano € irracional, ndo conhece freios para
seus impetos, ignora o comportamento social, mas no convivio com membros mais
velhos aprende a dominar seus impulsos, a ordenar seus desejos e a atualizar suas
potencialidades. Dessa maneira, o autor define o conceito de cultura do ponto de vista
essencialmente semiético. Acreditando, como Max Weber, que o homem é um animal
amarrado a teia de significado que ele mesmo teceu, assume a cultura como sendo
essas teias e sua analise, portanto, se constitui ndo como uma ciéncia experimental

em busca de leis, mas como uma ciéncia interpretativa, a procura do significado.

O objetivo da antropologia é uma hierarquia de estruturas significantes em termos das
quais os tiques nervosos, as piscadelas, as imitagdes, os ensaios de imitacdo sao

percebidos e interpretados, e sem os quais eles de fato nao existiriam. Trata-se de
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estruturas superpostas de inferéncias através das quais o antropologo tem que
procurar seu caminho (GEERTZ, 1998).

Para Elias (1994), o que ocorre € uma naturalizagao dos habitos e costumes, quando,
se analisamos os costumes de uma sociedade diferente da nossa, € necessario nos
desfazer de convicgdes acerca de boas maneiras e considerar que as diferengas de
costumes sao peculiares aquela sociedade, aquele tempo histérico. Em determinadas
sociedades, alguns costumes da populagcéo estdo em desacordo com o padrao de
sociedade que se deseja e, por meio da educagao, esses habitos indesejados podem

ser alterados.

Continuando, o autor cita:

Na sociedade aristocratica de corte, a vida sexual era por certo muito mais
escondida do que na sociedade medieval. O que o observador de uma
sociedade industrializada-burguesa amiude interpreta como “frivolidade” da
sociedade de corte nada mais é do que essa orientagdo rumo a privacidade.
Nao obstante, medidos pelo padrao de controle dos impulsos na propria
sociedade burguesa, o ocultamento e a segregacédo da sexualidade na vida
social, tanto quanto na consciéncia, foram relativamente sem importancia
nessa fase. Aqui, também, o julgamento de fases posteriores é com
frequéncia induzido em erro porque os padroes, da pessoa que julga e da
aristocracia de corte, sao considerados como absolutos e ndo como opostos
inseparaveis, e também porque o padrao proprio € utilizado como medida de
todos os demais (ELIAS, 1994, p. 178).

A historia esta diretamente relacionada as regras de comportamento social. Essa
histéria refere-se ndo apenas a questao da etiqueta, mas também diz respeito a moral,
a ética, ao valor interno dos individuos e aos aspectos externos que se revelam nas
suas relagdes com os outros. Todas as sociedades, ao longo da histéria, criaram
normas e principios com a finalidade de orientar as relagdes entre grupos e pessoas.
Apesar de nem sempre procederem do Estado, alguns desses principios impunham
regras que, se nao fossem seguidas, implicariam penalidades, que iam da

desaprovagéao a exclusdo daqueles que nao as respeitassem (ELIAS, 1994).

2.6 A CULTURA POMERANA

A cultura pomerana é preservada ateé os dias de hoje e, ilustram-se nesta seg¢éo, para
melhor entendimento, aspectos dessa cultura. Comegcando com a fase da crianga, o
nascimento e o batismo sdo momentos muito especiais para os pais e para

comunidade pomerana.
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A cultura € um processo dinamico produzido no tempo histérico, de acordo com a
situacdo social. Esta é construida, reinventada e recriada a todo o0 momento. E um
sistema logico em constante processo de classificagdo e reorganizagdo, que se
encontra sempre em mudanga (TRESSMAN, 2005).

Dentro do folclore pomerano, € a cegonha que traz a crianga ao mundo. As criangas
aprendiam que a cegonha pescava os bebés dos lagos e rios e jogava pela chaminé
para dentro das casas. La, quem os recebia com avental aberto era a parteira; ja que
as criangas vinham pelas chaminés, logo teriam que ser limpas com um banho. Tanto
na gravidez ou nas primeiras semanas de vida, havia motivo de preocupac¢édo com as
feiticarias, os encantos, as magias e as simpatias que cercam a gravidez e a infancia.
Dois exemplos: na gravidez a mulher ndo pode ouvir conversas por tras da porta ou
olhar pela fechadura, pois se ela fizer isso o bebé& pode nascer estrabico (ROLKE,
1996).

Outro exemplo: quando a crianga nasce menina, deve ser enrolada numa camisa de
homem, para assegurar-lhe o casamento na vida adulta. Outros cuidados também
deve-se ter com a crianga: no primeiro ano de vida nao pode cair nenhum pingo de
chuva no rosto, pois pode provocar sardas, cuja cura se consegue com uso de agua
condensada que surge nas vidracas, quando a temperatura do lado de fora é mais

baixa do que a de dentro da casa.

O tempo de maior perigo para a crianga acontece seis semanas apds 0 nascimento,
quando a mae vai com ela pela primeira vez ao culto. Nesse dia, entdo, a mae é aceita
na comunhao com os irmaos, mas antes disso ela ndo pode abandonar a casa, nem
pode descer ao porédo, nem subir ao sétdo e muito menos atravessar a rua ou sair dos
limites da propriedade. Depois do nascimento da crianga, quando a mae a leva pela
primeira vez a igreja, existem particularidades: a mae nao deve conversar no caminho,
pois, se ela prosear muito, a crianga pode ser tornar levada e conversadeira; de volta
para casa do culto, a mae deve fazer a oragado do Pai Nosso, perto da boca da crianga,

pois assim ela aprendera com facilidade a oracgao.

As criangas pomeranas sao batizadas quando pequenas e a escolha dos padrinhos é
muito importante. A crianga recebe, além do seu nome, o0 nome dos padrinhos. No dia

do batismo, os padrinhos presenteiam seus afilhados com a lembranga ou a Carta de
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Batismo, dentro da qual se colocam crina de cavalo, sementes de cereais, agulhas,
penas de ganso etc. A crina de cavalo é para dar sorte no trato de cavalos, a agulha
para, quando adulta, ser uma boa costureira; esses objetos eram colocados dentro
das cartas de batismo para desejar sorte no futuro das criangas. Apos o batismo na
igreja, acontecia na casa do batizando uma festa com comidas e bebidas para
comemorar o acontecido (ROLKE, 1996).

As cantigas de ninar para o crescimento e o desenvolvimento das criangas eram uma
grande preocupagao para as maes pomeranas. Era importante que a crianga tivesse
noite de descanso, pois se acreditava que a alma do cuidado era pouca. Quando uma
crianga sorria na hora do sono, dizia-se que ela estava brincando com os anjos
(ROLKE, 1996).

O povo pomerano € muito religioso, por isso tinha muita fé quando se tratava de
doencas, crengas e curas. Para ele, os deuses se faziam presentes na natureza e se
manifestavam no meio do seu povo, através do sucesso na colheita, das chuvas, do
envio de raios solares. Dentro das manifestagcbes da natureza, os deuses se
subdividiam em varios espiritos, que se apresentavam e vivificavam o ar, a terra, a
agua, o fogo e as estagdes do ano. No entanto, o povo tinha dificuldade de distinguir

os espiritos divinos dos espiritos maus (ROLKE, 1996).

A Ultima semana da Quaresma — a Semana Santa que antecede o domingo de
Pascoa — € um periodo marcado pela quietude, pois se comemoram os ultimos
acontecimentos da vida terrena do Senhor. A Sexta-feira Santa € um dia marcado néo
somente pelo siléncio, mas € um dia em que as familias ndo vao trabalhar na lavoura
e no lar, a conversa é proferida em tom baixo, o fogo € aceso apenas para fazer o café
da manha e requentar o canjicado (prato a base de milho, leite e agucar), ou a torta de
palmito doce, preparada no dia anterior (TRESSMAN, 2005).

Na madrugada da Pascoa, as mogas recolhem no riacho a agua da Pascoa, que tem
varios beneficios, como trazer beleza para as mogas durante o ano todo, bem como
saude para familia; é indicada especialmente para problemas nos olhos. A agua deve
ser recolhida contra a correnteza e levada até a casa no mais absoluto siléncio. A
moga que busca a agua deve ficar algum tempo em siléncio. Ao retornar, a pessoa

nao pode olhar para tras, a porta da casa deve ser aberta sem fazer nenhum ruido,
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pois, se o siléncio for quebrado, o liquido expde-se a perder o poder de cura
(TRESSMAN, 2005).

Bem antes do inicio da primavera, os pais cortam galhos de bétula para suas criangas;
a bétula € uma arvore de tronco claro, ramagem fina e comprida, com folhagem
delicada; os galhos sdo colocados dentro de recipientes com agua e guardados na
sala de casa; quando comegam a brotar, € sinal de que a Pascoa esta chegando
(ROLKE, 1996).

Esses galhos que anunciam a Pascoa também eram usados no domingo de Pascoa
bem cedo, quando as criangas iam até o quarto dos pais e dos avos e os acordavam,
cutucando-os com galhos e cantando. Depois desse acontecimento, as criangas
podiam pegar seus ovos de Pascoa que estavam no ninho feito por elas mesmas no
dia anterior. Usava-se uma vasilha enfeitada com folhas e galhos bem bonitos e se
dizia que quanto mais lindo o ninho ficar mais belos ovos o coelhinho vai botar
(ROLKE, 1996).

O povo pomerano tinha um livro de férmulas magicas, escrito em alemao, que
continha simpatias para cura. Para algumas doencas, os pomeranos acreditavam que
havia cura por meio dessas férmulas. Para curar a espinha: trés mulheres vao ao
verde vale, traziam em suas maos trés florzinhas do Senhor Jesus que curam e
aplacam toda dor em nome de Deus. Trés vezes com a mao em cruz sobre o peito.
Tudo trés vezes. Para a doencga de sapinho: daqui bebe o burro, o cavalo, o cachorro.
Com isso faco parar o sapinho da boca, a parteira e a ama, em nome de Deus Pai, do
Filho e do Espirito Santo. Amém. Esses foram dois exemplos para entender um pouco
como eles rezavam para obter a curas das doencgas (ROLKE, 1996).

Um bom pomerano, ndo nega suas raizes, gosta de uma boa festa, de comidas e
bebidas. Isso nao significa necessariamente sinal de riqueza, mas sim gosto de se
reunir para uma boa conversa. Até hoje, os pomeranos sdo conhecidos pela boa
hospitalidade, pois quando recebem alguém em sua casa oferecem tudo que
possuem, mesmo que com isso figuem com pouca comida para os proximos dias. Um
segundo motivo pode ser atribuido a estrutura rural da Pomerania: nos relatos da luta
de sobrevivéncia, o povo realizava muitos mutirbes onde se dividiam as tarefas; pelas

muitas dificuldades e tempos dificeis que enfrentaram, ficavam unidos para vencer os
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obstaculos, e as tristezas eram compartilhadas por todos, apés o trabalho, a noite,

quando se reuniam nas casas para conversar (ROLKE, 1996).

O periodo do Natal e do Ano Novo era apreciado por pessoas de zero a oitenta anos.
As criangas menores decoravam versos ou versiculos biblicos, apresentavam-se na
noite de Natal na igreja, também era apresentado teatro de natal representando os
autores Maria e José e anjos. Papai Noel, figura popular visitava as casas,
presenteando ou castigando as criangas, quando eram obedientes recebiam
presentes, e quando ndo eram recebiam castigos. No Natal e Ano Novo, os
pomeranos jogarem presentes para dentro das casas, geralmente € um presente que
continha artigo de gozagao e muito bem empacotado e amarrado. Para o Natal sao
confeitados de forma carinhosa biscoitos, bolos, pao recheado com frutas e doces. No
ultimo dia do ano tem a particularidade de soltar fogos que por sinal produzem muito
barulho, para espantar todo mal (ROLKE, 1996).

Na noite de ano novo, a dona da casa pomerana dormia com o hinario, do qual sempre
cantava na igreja, no primeiro dia do ano abria o hinario aleatoriamente, o hino

encontrado indicava para ela como seria 0 ano novo para toda familia (ROLKE, 1996).

Segundo Rdlke (1996), nascimento/infancia, casamento e morte, para os pomeranos,
sdo trés aspectos em que a crenga popular pomerana esta presente de forma
acentuada. Eles ndo temem a morte, pois a consideram como fato natural que cada
um deve seguir. Na hora da morte, os parentes abrem todas as janelas para que a
alma nao sofra sobressaltos para céu. Em seguida, alguém da familia faz uma oragao
e cantam louvores. Outro detalhe importante: o olho do falecido também tem que ser

fechado, assim como a boca, se ndao o morto chama uma préxima pessoa.

O reldgio é parado, para simbolizar que mais um reldgio da vida deixa de funcionar.
Depois de tomadas tais providéncias, € preciso dar banho no defunto — geralmente
por uma mulher, de preferéncia a mais velha —; apds o banho, a agua nao pode ser
dispensada no local que as pessoas pisam, por isso ela € jogada em muros ou
buracos; a toalha do banho é colocada no caixao e a bacia € destruida. Enquanto o
difundo é aprontado, os familiares percorrem a regido para avisar o ocorrido. No
sepultamento, toca o sino da igreja trés vezes para avisar que a cova ja esta pronta.

No colchao das criangas sao colocados brinquedos, as mulheres vestem seu traje de
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casamento, todos eles colocavam algo que nao podia faltar, seja uma biblia, seja um
hinario. Finalmente o defunto é sepultado dentro de 24 horas, com um culto em que o

pastor fala as ultimas palavras de conforto para familia (ROLKE, 1996).

Dentre outros aspectos culturais, a comida tipica chama atencdo: mesmo com o
passar dos anos e com a facilidade e a disponibilidade de compras de suprimentos
alimentares, muitos pomeranos ainda mantém a tradicao alimentar, que consiste no
preparo de seus proprios alimentos na preservagao de receitas de geragao para

geragao.

Seguem alguns exemplos: paes milhabrot (pao de milho, preparado com batata doce,
cara, aipim e fuba de milho branco ou amarelo), spitsbuben (bolo Ladrao), kasekuchen
(bolo de queijo), streuskuchen (bolo com farofa), Strudel (bolo com frutas), biscoitos
caseiros de nata, polvilho ou amanteigado; entre as comidas salgadas, destacam-se:
linguica de carne de boi, queijo tipo puina e chmierkase (coalhada), Blutwurst
(chourico feito de sangue e miudos de porco), batata ensopada, sopas (canja, aipim
cozido e socado, batata doce socada, sopa com rosca); entre as comidas doces,
ressaltam-se: firsichup (sopa de ameixa), arroz doce, banana-nanica assada, geleias
de frutas da regigo (PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).

Dancar é resgatar a arte nativa dos antepassados; com tal objetivo surgiu, na década
de 60, o primeiro Grupo de Danca Folclérica de Santa Maria de Jetiba. No final dos
anos 80 e inicio dos anos 90, houve o surgimento de inumeros grupos representados
pela juventude escolar. Hoje o Municipio conta com seis grupos de dangas pomeranas

e alemas, um de dancas latinas, um de dancas holandesas e um de capoeira.

O Espirito Santo é o resultado de uma mistura e de um encontro de etnias que faz a
sua histdria rica de tradicdo e costumes. A heranca europeia esta presente, nas
montanhas do interior do Espirito Santo, em dancas italianas, pomeranas, alemas,
holandesas e polonesas que resistem e renovam-se. Elas foram incorporadas a

cultura popular capixaba e suas apresentagdes sao demonstragdes de pura alegria.

A concertina, trazida pelos imigrantes, € o instrumento musical que mais toca o
coragao e a alma do pomerano. Ela esta presente em todas as festas e atividades
coletivas. No siléncio de sua casa, junto a sua familia, € que o tocador comeca a
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aprender o instrumento e a ensaiar as musicas que, posteriormente, serao utilizadas
nos encontros comunitarios, como festas de ajuntamento, casamentos, forrés e

festas nas comunidades.

Segundo a prefeitura municipal (2014), oito décadas se passaram, mas o estilo
musical tocado pelos trombonistas de Santa Maria de Jetiba continua presente na
histéria e na vida da comunidade pomerana. Os grupos deixaram de lado a imagem
ligada a igreja e conquistaram novos publicos, tanto que hoje alegram as tradicionais
festas do Municipio, os casamentos, os batizados e fazem movimentagdes pelas
ruas na véspera do Natal. Também em dias de enterros, o velério segue ao som de
hinos até a chegada ao cemitério. Os grupos s&o convidados a tocar em alguns
enterros, quando, nesse momento de tristeza e dor, executam os seus mais belos
hinos, tentando proporcionar, dessa maneira, um pouco de conforto para os
familiares. O primeiro grupo tomou forma e fez sua primeira apresentagcao no dia 17
de julho de 1927.

Incentivado pelo pastor Hermann Reolke, o grupo ainda se mantém presente na
sociedade e apagou as velinhas de oitenta anos em julho de 2007. O estilo musical
tornou-se uma tradicdo que vem sendo passada de geragao para geragao. Os pais
ensinam para os filhos, os tios para os sobrinhos e quando se percebe esta tudo em
familia. O Municipio possui 13 grupos de trombonistas que, no total, envolvem mais
de 300 musicos. A idade n&o influencia no desempenho musical: fazem parte de um
mesmo grupo criangas, jovens, adultos e idosos, todos tocando em um mesmo ritmo
com igual objetivo: alegrar a vida das pessoas (PREFEITURA MUNICIPAL DE
SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).

Grande parte da populagao rural do municipio ainda mantém viva a lingua pomerana.
Esse fato pode ser notado também nas ruas da sede, onde os mais velhos utilizam
a idioma pomerano em seus dialogos. E importante que as familias transmitam para
os seus filhos com a finalidade de manter viva a cultura. A lingua é a alma da cultura,

resgata-la € preservar a identidade cultural do povo pomerano.

A partir da implementagao do Programa de Educagéao Escolar Pomerana (PROEPO),
em 2005, nos Municipios de Santa Maria de Jetiba, Domingos Martins, Laranja da

Terra, Pancas e Vila Pavao, varios temas nas escolas foram conduzidos em lingua



38

pomerana, nas modalidades oral e escrita. O objetivo geral do PROEPO é
desenvolver, nas escolas publicas, um projeto pedagdgico que valorize e fortalega a
cultura pomerana e a lingua oral e escrita. A atuagcdo desse programa nas escolas e
a edicdo do Dicionario Pomerano e do Livro-Texto Upm Land — “Na Rog¢a” —, em
2006, passaram a contribuir para o fortalecimento da lingua pomerana e de seus
falantes (PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA DE JETIBA, 2014).

Durante as festas de casamentos que ocorrem na regido e nos eventos ligados ao
calendario da igreja luterana e do Municipio se da inicio @ maioria dos namoros. No
decorrer dos encontros do coral da juventude, das reunides para ensaio de teatro de
Natal, da preparagao da comida para as festas comunais, dos ensaios para festivais
de musica, dos arranjos para festa de casamento do vizinho, do mutirdo da construgao

da casa surgem oportunidades para iniciarem os futuros enlaces matrimoniais.

Segundo Foerste, and Kuster (1997), o casamento pomerano no Espirito Santo é
umas das principais tradi¢gées dos imigrantes aleméaes, em que eles ainda conseguem
manifestar espontaneamente toda sua identidade cultural. Os proclamas do culto
religioso ocorrem cerca de um més antes da oficializacdo da unido matrimonial,
periodo em que se iniciam os preparativos para a festa, a construgao do forno e dos
galpdes. Tudo é feito por amigos, vizinhos, parentes, cozinheiras e por copeiros que

Sao primos e primas dos noivos.

A época ideal para casamentos € o més de maio, o més das noivas. Evita-se casar
na Quaresma, no més de agosto, no periodo das doze noites e em ano bissexto;
quando s&o realizados nessa época, 0s casamentos acontecem em janeiro ou no
inicio de fevereiro, o mais tardar (TRESSMAN, 2005).

O convite é feito pelo irmao cagula da noiva: ele parte a cavalo, de motocicleta ou de
bicicleta, levando uma garrafa de vidro pequena, contendo cachaga, e enfeitada no
gargalo com um pingente de fitas coloridas de cetim e ramos de tuia ou de alecrim.
Ao aproximar-se da casa, anuncia-se com trés gritos caracteristicos. O convidador
entra na sala de estar e, em pé ou em circulos, profere a sua fala-convite para o
casamento, em forma de versos. Apds a fala, o proprietario ou outro membro da casa
toma um gole de bebida, selando desse modo o compromisso de comparecimento.

Antes de partir, o rapaz recebe um lenco colorido, que é preso as suas costas. Os
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lengcos que ganha das familias visitadas s&o usados no dia do casamento. Se o
convidador encontrar a casa fechada, ele solta gritos em falsete, anunciando, assim,

a sua chegada a familia que se encontra na lavoura (TRESSMAN, 2005).

As festividades tém inicio na quinta-feira, véspera do casamento. Sao convidadas
para os preparativos do casamento as mulheres que tém mais experiéncia na cozinha
e que ja cozinharam em outros; geralmente sempre sdao as mesmas. A festa de

casamento dura trés dias e é realizada na casa dos pais da noiva (TRESSMAN, 2005).

Na véspera do casamento, na quinta-feira (atualmente também na sexta-feira) a noite,
realiza-se o ritual do “Quebra-lougas”, também conhecido no Espirito Santo por “Pé
de Galinha”, em razao do prato servido na ocasiao. Inicia-se com a janta, servida por
volta do anoitecer. O prato principal é a sopa de miudos de galinha, boi ou porco,
acompanhado de macarrao, rosca, aipim e linguiga bucho de boi. A melhor parte da
carne dos animais abatidos fica para o dia seguinte. A sopa de miudos de frango

significa boa sorte para o jovem casal (TRESSMAN, 2005).

Logo apdés o jantar, que dura cerca de uma hora, os musicos (concertinistas,
percursionistas e cantores/as) ficam sentados em um pequeno palco armado no fundo
da sala. Assim que a oradora entra no saldo, para-se a musica. Ela da inicio a fala
ritual e quebra a primeira vasilha de porcelana que traz no bolso do avental ou na
mao, deixando-a cair no assoalho. Apds o término da segunda parte da fala, que inclui
a entrega de presentes, a oradora quebra o restante das lougas. Naquele momento,

as cooperas também jogam no ch&o a louga que trouxeram (TRESSMAN, 2005).

Terminada essa parte, comecga a danga—brincadeira sobre os cacos de porcelana, ao
som da concertina, entre 0s noivos versus cooperos e cooperas e alguns convidados.
Os noivos, munidos de vassouras, esforcam-se em varrer os cacos para fora do salao,
enquanto que os/as cooperos/cooperas, ao ritmo da dancga, tentam chutar os cacos
novamente para o meio. Se um dos noivos conseguir dar uma vassourada para fora
do recinto, o casal saira como o vencedor da brincadeira. No ritual esta presente a
ideia de puldra, “barulhar”, “fazer algazarra”, para afastar bruxedos e maus-olhados
que, porventura, possam ser langados contra o casal e sua /and (terra) e atrapalhar
sua futura vida, como desentendimentos, brigas, doencgas, catastrofes, ma-sorte na

lavoura e na criacdo de animais. Além de quebrar as pecas de porcelana, estouram-
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se muitos fogos de artificios, que fica a cargo principalmente dos copeiros. O barulho
dos foguetes, além de afastar as desgracas, expressa também alegria (TRESSMAN,
2005).

No dia da festa de casamento, os convidados recebem lacinhos de fita de cetim que,
conforme a cor e o arranjo, identificam os pais e avos dos noivos, o convidador, as
testemunhas, os copeiros, os cozinheiros/as e os padrinhos/as madrinhas e, por fim,
os convidados em geral. Os casados, independentemente do sexo, recebem um lago

de cor azul e os solteiros, de cor-de-rosa ou vermelho.

A noiva é arrumada por sua mae e traja vestido preto de cetim com uma faixa,
igualmente de cetim, de cor verde na altura da cintura, com uma coroa verde, tecida
de murta, alecrim ou cipreste, adornada com flores de laranjeira. No Espirito Santo,
esse costume perdurou até a década de 1940, quando as noivas passaram a usar
vestido branco (TRESSMAN, 2005).

Ha varias tentativas de explicar o uso do preto pela noiva, muitas delas veiculadas em
matérias jornalisticas, baseadas na dimensao socioecondmica ou no determinismo
geografico. Quando uma moga se casava, sua primeira noite nédo era com o marido,
mas com o senhor feudal. Elas comecaram a vestir-se de preto em sinal de protesto.
A tradicdo de casar de preto nasceu como protesto, no tempo em que a noite de
nupcias era com o senhor feudal. O vestido preto recordava o sofrimento da noiva
guando ela era violentada pelo senhor feudal. Além disso, a noiva trajava vestido preto
por causa do clima frio da Pomerania. No Espirito Santo, o vestido preto era pura falta
de recursos (TRESSMAN, 2005).

Depois que acontece o casamento na igreja, os noivos chegam ao local da festa, onde
recepcionam seus convidados e recebem presentes. Apds isso, sentam-se com os
convidados em uma enorme mesa com café, varios paes, bolos, biscoitos etc.
Terminado o café, convidam os parentes e amigos para registrar o momento, quando
um fotografo tira varias fotos, geralmente em um lugar bem amplo, como um pasto ou
campo de futebol, para que todas as pessoas da festa possam estar na foto. A noite,
na mesma mesa em que foi servido o café, os noivos jantam com seus familiares.
Quando todos ja jantaram, mais ou menos as 21 horas, comega a danga dos noivos,

em que a noiva e o noivo dangam, com cada um, uma volta no saldo. S6 o homem
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paga qualquer quantia pela danca e assim acontece até todos da festa dancarem, o
que pode acontecer até a meia noite. Logo apos, o saldo de danca ¢ liberado para os

convidados que, na maioria das vezes, dangam até o amanhecer (TRESSMAN, 2005).

No ultimo dia de festa, no domingo, ha participagcdo de um numero expressivo de
convidados que tém por finalidade visitar os recém-casados, comer e beber o que
sobrou do dia anterior. Em alguns casos, ha baile a noite. O jovem casal ira residir na

terra dos pais do noivo.

Para Tressmann (2005), os rituais de nupcias marcam o momento da separagao da
noiva de sua familia, pois, diante da regra de residéncia, a mulher se desloca do seio
de sua familia, isto €, apds o casamento, a mulher sai da casa paterna e vai residir na
terra do marido. Designam as primeiras semanas seguintes a do casamento, periodo
durante o qual o casal esta se adequando a nova vida de casados. Quando o
relacionamento vai bem entre ambos, o periodo € conhecido como semanas dos
beijos. Depois, conforme muitos opinam, tém inicio as “semanas do porrete”, que é o
periodo do primeiro més de casamento, caracterizado por pequenas desavengas
entre os cdnjuges. Sdo os tempos dos desentendimentos entre o casal, quando a
disputa pela autoridade e a geréncia de negocios da propriedade rural se tornam
acirradas. Desse modo, o vestido preto simboliza morte social, separagcao da noiva de

sua familia.

3 GENERO: A MULHER POMERANA

Nesta se¢ao, dedicaremos especial atengdo as mulheres pomeranas, as categorias e
aos conceitos de género, a vida cotidiana e suas multiplas jornadas de trabalho.
Podemos comecar nossa reflexdo discutindo o motivo por que as questdes relativas
as mulheres sao tratadas sob o termo de “género”. O termo foi um conceito construido
socialmente, buscando-se compreender as relagcbes estabelecidas entre os homens
e as mulheres, os papéis que cada um assume na sociedade e as relagdes de poder
estabelecidas entre eles (BESSA, 1998).

A distribuicdo de papéis sociais, de acordo com o género masculino e feminino, leva

a uma caracterizagao por meio da qual o grupo social tende a apresentar uma relagao
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de dominagcdo do homem sobre a mulher. O machismo é uma questao impregnada
nos costumes e valores herdados nas familias camponesas pomeranas. Essa heranga
faz com que a formagao dos individuos ocorra dentro de moldes conservadores, em
que a mulher, muitas vezes, é vista como ineficiente para atuar em alguns setores ou
assumir determinadas responsabilidades. Outro aspecto abordado na pesquisa € a
questdo da saude da mulher pomerana. Considerando a exposig¢ao a radiagao solar

induzida pelo trabalho na lavoura optamos por trabalhar com o cancer de pele.

O trabalho revela o modo como o ser humano lida com a natureza, o processo de
producdo pelo qual ele sustenta a sua vida e, assim, pde a nu o0 modo de formacgao
de suas relagdes sociais e das ideias que delas fluem. O trabalho é o centro das
atividades especificamente humanas e, sob essa 6tica, os homens relacionam-se com
a natureza por intermédio do trabalho (MARX, 1983).

O conceito de “género” enfatiza, a exaustdo, seu carater relacional, insisténcia
desnecessaria, ja que, em sociedade, tudo apresenta essa caracteristica. Género diz
respeito as imagens do feminino e do masculino, historicamente construidas. Género,
segundo Beauvoir (1980), portanto, representa todos os aspectos socioculturais,
construidos historicamente, que poderiam residir sobre um individuo. A titulo de
exemplo, género compreenderia os comportamentos, as preferéncias, os interesses,
as formas de se vestir, andar e falar, relacionadas a ser homem e ser mulher. Todos
esses aspectos seriam simplesmente somados a um corpo que, por estar preso a
natureza humana, € imutavel, fixo e bipolar, separando o masculino do feminino
(BEAUVOIR, 1980).

Género ¢é a representagcédo de uma relagéo social, do pertencimento de um individuo
a uma categoria social e da posicao desse individuo a outros grupos previamente
constituidos. O conceito de género procura explicar as relagées entre mulheres e
homens, surgindo apos muitos anos de luta feminista e de formulagdo de varias
tentativas de explicagbes tedricas sobre a opressdo das mulheres. Nesse sentido, o
conceito de género veio responder a varios desses impasses e permitir analisar tanto
as relagdes de género como a construgao de identidade de género de cada pessoa.
Género € um conceito relacional, ou seja, que vé em associagao ao outro as relagdes

de poder e de hierarquia dos homens sobre as mulheres (SAFFIOTI, 1992).
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Na gramatica, o género é compreendido como uma forma de classificar fenémenos,
um sistema socialmente consensual de distingcdes, e ndo uma descricdo de tragos
inerentes; sugere uma relagao entre categorias que torna possiveis as distingdes ou

0s agrupamentos separados (SCOTT, 1995).

Compreendemos que 0 género ndo possui apenas sexo, mas possui classe, raga,
etnia, orientagao sexual, geracao etc. Essas diferencas e especificidades devem ser
percebidas. No entanto, ndo podem ser vistas de forma isolada das suas
macrodeterminagdes, pois, na sociedade, por mais que o género una as mulheres, a
homossexualidade una gays e Iésbicas, a geragdo una as idosas/o idoso e jovem,
etc., a classe ira dividi-las (os) dentro da ordem sociometabdlica do capital (CISNE,
2012, p. 114).

A contribuicdo do conceito de género, ao afirmar a construgdo social dos géneros,
coloca que as identidades e o papel masculino e feminino ndo s&o um fato biolégico,
vindo da natureza, mas algo construido historicamente e, portanto, pode ser
modificado. A construgao social dos géneros tem uma base material e ndo apenas

ideoldgica, que se expressa na divisao sexual do trabalho.

As relagdes de género também s&o hierarquicas e de poder dos homens sobre as
mulheres. Essas relagdes de poder sao as primeiras vividas por todas as pessoas e
com elas aprendemos 0 mundo, ou seja, as relagdées com o mundo se iniciam a partir
dessas relagcbes de poder e se reproduzem no conjunto da sociedade e das
instituicbes. Modificar essas relacbes implica uma nova correlacdo de forcas,
construida pela auto-organizagdo das mulheres e mais favoravel a elas (BEAUVOIR,
1980).

O mundo do trabalho, da politica e da cultura também se organiza conforme a inser¢ao
de mulheres e homens a partir de seus papéis; portanto, ndo existe uma luta geral e
depois uma especifica, mas, em todas as situacdes que queremos modificar, temos
que considerar a superagao das desigualdades entre homens e mulheres. A analise
das relagdes de género s6 é possivel considerando a condi¢gao global das pessoas,
da classe, da raca, da idade, da vida urbana ou rural e do momento histérico em que
se da (BEAUVOIR, 1980).
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A sociedade nao esta dividida entre homens dominadores, de um lado, e mulheres
subordinadas, de outro; ha homens que dominam outros homens e mulheres que
dominam outras mulheres. O poder do macho apresenta diferencas, esta presente
nas classes dominantes, nas subalternas, nos contingentes populacionais, seja pai,
seja companheiro. Assim, em sua maioria, ainda a mulher é subordinada ao homem
(SAFFIOTI, 1987).

No campo do trabalho que reune homens e mulheres sob o comando de homens, a
sujeigao feminina € mais profunda que a masculina. Isso pode ser averiguado através
de varios aspectos: os patrdes pagam menos as empregadas, mesmo quando elas
desempenham as mesmas tarefas que os homens; ha ocasides em que sao
submetidas a testes vexatorios, visando controlar sua vida reprodutiva: quando o teste

revela gravidez, a mulher é demitida do emprego (SAFFIOTI, 1987).

Conforme Cisne (2012, p. 114), a n&o valorizagdo do trabalho faz com que muitas
mulheres ndo se percebam como trabalhadoras, ndo construindo, portanto, a
identidade com sua classe Além disso, a incorporagao das mulheres no mercado de
trabalho e a nao divisao das tarefas realizadas dentro dos domicilios fazem com que
recorram a empregadas domésticas e diaristas, em varias situagdes sem registro em
carteira de trabalho, sem segurancga para executa-lo. A subordinagdo da mulher e os
dons ou as habilidades ditas femininas sdo apropriados pelo capital para a exploragao
da forga de trabalho, pois as atividades e os trabalhos desenvolvidos por mulheres,
ao serem vistos como atributos naturais, extensdes de habilidades préprias do género

feminino, sdo consideradas dons e nao trabalho.

Sendo assim, o trabalho feminino é considerado menos complexo, menos importante,
por isso € desvalorizado. Outro fator importante e que deve ser enfatizado é que as
mulheres efetivamente incorporadas no mercado de trabalho ainda sdo direcionadas
a realizar tarefas consideradas femininas e a escolher profissdes que exijam um maior
cuidado. A partir de uma construgdo social, nota-se que mulheres sdo designadas ao
trabalho do cuidado e os homens, ao campo da intelectualidade e das ciéncias,
aqueles que proporcionam maior valor aquisitivo, moral e social. Esse processo de
direcionamento das atividades se inicia no seio familiar, quando homens e mulheres
sdo ainda criangas (CISNE, 2012, p. 114).
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E necessario compreender, entdo, que as criancas sdo educadas para
desempenharem seus papéis. As meninas s&o atribuidas brincadeiras como cuidar
de bonecas, cozinhar; aos meninos, realizar experimentos “cientificos”, brincar de
carrinho, jogar bola, entre outros. Essas brincadeiras ndo apenas reforcam e
legitimam a desigualdade sexual no trabalho, bem como viabilizam o desenvolvimento
de habilidades nesses aspectos. Por exemplo, as meninas sao “treinadas” para

exercer a costura e a limpeza da casa (CISNE, 2012, p. 114).

Podemos observar que homens e mulheres ndo ocupam posi¢des iguais na sociedade
brasileira, embora esse fendmeno nao seja exclusivo do Brasil. Presume-se que o
homem tenha dominado a mulher pela forga fisica, mas, como se sabe, ha excegodes
a essa regra, variando a forgca em funcao de altura, do peso da estrutura 6ssea da
pessoa, pois ha mulheres detentoras de maior forga fisica que certos homens (CISNE,
2012, p. 114).

Conforme Saffioti (1987, p.12), a for¢a da ideologia da inferioridade da mulher é tao
grande que até as mulheres que trabalham na enxada, apresentando maior
produtividade que os homens, admitem sua fraqueza. Estdo de tal maneira imbuida

da ideia de sua inferioridade que se assumem como seres inferiores aos homens.

Os homens sao destinados ao combate, enquanto as mulheres assumem as funcdes
antes desempenhadas pelos elementos masculinos. E de extrema discriminacéo
contra a mulher ou contra outras categorias sociais. O casamento acontece na fase
adulta da vida, quando os habitos anteriormente apreendidos por essas mulheres ja
estdo solidamente estruturados. A familia define pela obrigatoriedade de a mulher
passar a integrar a comunidade do marido (SAFFIOTI, 1987).

Segundo Millet (1971), é importante compreender os grupos de género no passado
historico, a fim de descobrir o leque de papeis e de simbolismos sexuais nas diferentes
sociedades e periodos. Desse modo, torna-se importante entender a construgcdo de
género como principio da organizagdo social com sua relatividade historica. Na
abordagem da teoria social, o0 género aparece como categoria analitica no fim do
século XX, como preocupacao tedrica elaborada pelas feministas contemporaneas,
fazendo parte da tentativa de reivindicar uma definigdo para explicar desigualdades

entre as mulheres e os varoes.
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Scott (1995) sistematizou um esquema de compreensdo de género baseado em
quatro elementos inter-relacionados, constitutivos das relagdes sociais, os simbolos
culturalmente disponiveis que evocam representacdes simbdlicas e frequentemente
contraditérias, Eva e Maria, como simbolo de mulher, mitos de luz, escuridao,
purificagdo, poluicdo, inocéncia, corrup¢do. Os conceitos normativos pde em
evidéncia as interpretacdes dos sentidos dos simbolos, expressos nas doutrinas
religiosas, educativas, cientificas, politicas ou juridicas, que tomam forma de oposi¢ao
binaria fixa e afirmam, de maneira categodrica e inequivoca, o significado do vardo e

da mulher, do masculino e feminino.

No entanto, € preciso haver inclusdo de uma concepgao de politica, bem como uma
referéncia as instituicdes e a organizagao social com uma visdo ampla que inclua,
além do parentesco, o mercado de trabalho, a educacédo e o sistema politico. A
identidade subjetiva que configura modelos de sentimento, valores, representagdes,
imagens fixas para cada sexo, em vez disso, precisam examinar as formas pelas quais
as identidades generificadas séo construidas e relacionar seus achados em uma série
de atividades, de organizagdes e representagdes sociais historicamente especificas
(SCOTT, 1995).

Diante do desafio de encontrar formas praticas de desconstrucdo da ordem
hierarquizada em que vivemos, derruba-se a muralha que separa os seres humanos
por género, transitando da velha ordem para uma nova ordem social, com consciéncia
de que precisamos de bagagem suficiente para ndo sucumbirmos aos traumas
produzidos pela transformacdo que nos propomos a fazer na sociedade. Sexo e
género em conjunto constituem a identidade humana, inscrevendo cada varao e cada
mulher em uma histéria que vai se modelando para cada pessoa, no desenvolvimento
do processo de identificagdo e diferenciagdo entre si mesma e a outra, que

acompanha o decurso de toda a vida individual (SCOTT, 1995).

A fungao de reprodutora da espécie, que cabe a mulher, favoreceu a sua subordinagao
ao homem. A mulher foi sendo considerada mais fragil e incapaz para assumir a
direcéo e a chefia do grupo familiar. O homem, associado a ideia de autoridade devido
a sua forca fisica e ao poder de mando, assumiu o poder dentro da sociedade. Assim,
surgiram as sociedades patriarcais, fundadas no dominio do homem, do chefe de
familia (BESSA, 1998).



47

A ideia de posse dos bens e a garantia da heranga para as geracodes futuras levou o
homem a interessar-se pela paternidade. Assim, a sexualidade da mulher foi sendo
cada vez mais submetida aos interesses do homem, tanto no repasse dos bens
materiais, através da heranga, como na reprodug¢éo da sua linhagem. A mulher passou
a ser do homem, como forma dele perpetuar-se através da descendéncia. A fungao
da mulher foi sendo restrita ao mundo doméstico, submissa ao homem (BESSA,
1998).

O conhecimento tedrico sobre linguagem, pensamento e agao exige que, na analise
dos diversos aspectos da vida dos vardes e das mulheres, incorpore a perspectiva de
género, para que seja possivel conceitualmente se visualizar, criticar e discutir suas
imperfeicdes na sociedade. A cultura patriarcal disseminou a ideia de que ha uma
relacéo natural da ocupagéo de género, que associa o0 sexo bioldgico macho e fémea,
com algumas atividades humanas, assim diversas ocupagbes sao geralmente
associadas as pessoas do género feminino (SCOTT, 1995). Enquanto um homem, em
sua juventude, é estimulada a exercitar sua identidade profissional diretamente no
mundo publico, a mulher percebe, desde jovem, que tem que optar por permanecer
ancorada no espac¢o domeéstico, casando-se e tendo filhos, enquanto o homem vai
automaticamente para o mercado de trabalho exercitar uma profissao ou ocupagao,
ou seja, conjuga seus interesses, atuando tanto no espago privado, quanto no espago

publico.

Para as mulheres, em termos profissionais é importante analisar o que significa
exercer uma atividade profissional, tanto pela situagdo objetiva e concreta (licenga-
maternidade, amamentagao, aborto), quanto pela influéncia subjetiva derivada dos
modelos ideoldgicos difundidos na sociedade, na qual interferem elementos negativos
conservadores de género, construtores de relagdes sociais inadequadas entre vardes

e mulheres que desencadeiam o sexismo no mercado de trabalho (SCOTT, 1995).

3.1 AMULHER E O MERCADO DE TRABALHO

Segundo Falcao (2003), a inser¢do da mulher no mercado de trabalho comegou de

fato com a Primeira e a Segunda Guerra Mundial (1914-1918 e 1939-1945,
respectivamente), quando os homens iam para as frentes de batalha e as mulheres
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passavam a assumir os negoécios da familia e a posicao dos homens no mercado de

trabalho.

Quando a guerra acabou e com ela também a vida de muitos homens que lutaram
pelo pais, os poucos que sobreviveram foram mutilados e impossibilitados de voltar
ao trabalho. Nesse momento as mulheres se sentiram na obrigagao de deixar a casa
e os filhos para dar continuidade aos projetos e ao trabalho que eram realizados pelos
seus maridos. A partir desse momento, algumas leis passaram a beneficiar as

mulheres.

Ficou estabelecido na Constituicdo de 1932 que, sem distincdo de sexo, a todo
trabalho de igual valor corresponde salario igual; foi proibido o trabalho da mulher
gravida durante o periodo de quatro semanas antes do parto e quatro semanas
depois; foi proibido despedir mulher gravida pelo simples fato da gravidez. No Brasil,
as mulheres sédo 41% da forga de trabalho, mas ocupam somente 24% dos cargos de
geréncia. Entretanto as mulheres recebem, em média, 71% do salario dos homens.
Pouco a pouco, as mulheres vado aumentando seu espago na economia nacional
(FALCAO, 2003).

Outro fator a ser vencido € o analfabetismo, que ainda existe em algumas familias.
Muitas maes nao tiveram a oportunidade de estudar, deixando de lado os estudos
para poder trabalhar. Outra caracteristica da década foi consolidar a tendéncia de
queda da taxa de fecundidade iniciada em meados da década de 60. As mulheres tém
hoje 2,3 filhos. Ha 40 anos, eram 6,3 filhos. Hoje as familias estdo cada vez menores,
pois os pais optam em ter um ou dois filhos, por trabalharem o dia todo, e a mae as
vezes nao tem com quem deixa-los. A historia da mulher no mercado de trabalho, no
Brasil, esta sendo escrita com base em dois quesitos: a queda da taxa de fecundidade
e o aumento no nivel de instrugdo da populacdo feminina. Esses fatores vém
acompanhando, passo a passo, a crescente insercdo da mulher no mercado e a
elevacéo de sua renda (FALCAO, 2003).

A revolugéo industrial incorporou o trabalho da mulher ao mundo da fabrica, separou
o trabalho doméstico do trabalho remunerado fora do lar. A mulher foi incorporada
subalternamente ao trabalho fabril. Em fases de ampliacdo da producgao, se

incorporava a mao de obra feminina junto a masculina, nas fases de crise substituia-
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se o trabalho masculino pelo trabalho da mulher, porque o trabalho da mulher era mais
barato. As lutas entre homens e mulheres trabalhadoras estdo presentes em todo o
processo da revolucdo industrial. Os homens, substituidos pelas mulheres na
producédo fabril, acusavam-nas de roubarem seus postos de trabalho. A luta contra o
sistema capitalista de produgcdo aparecia permeada pela questdo de género. A
questao de género colocava-se como um ponto de impasse na consciéncia de classe
do trabalhador (BESSA, 1998).

A categoria de género considerada, em termos de estudos tedricos, recente por
ganhar maior destaque apenas a partir dos anos 1980, encontra-se permeada por
diferentes perspectivas teodricas e politicas, o que a torna polémica. Refletir
criticamente em torno dessa polémica € indispensavel para analisarmos os rumos do
feminismo na atualidade, uma vez que essa categoria se tornou central para os

estudos e a atuacéo politica feminista (CISNE, 2012).

Assim, nasceu a luta das mulheres por melhores condi¢des de trabalho. Ja no século
XIX, havia movimento de mulheres reivindicando direitos trabalhistas, igualdade de
jornada de trabalho para homens e mulheres e direito de voto. Ao ser incorporada ao
mundo do trabalho fabril, a mulher passou a ter dupla jornada de trabalho. A ela cabia
cuidar da prole, dos afazeres domésticos e também do trabalho remunerado. As
mulheres pobres sempre trabalharam. A remuneracéo do trabalho da mulher sempre
foi inferior ao do homem (BESSA, 1998).

A dificuldade de cuidar da prole levou as mulheres a reivindicarem escolas, creches e
direito da maternidade. Na sociedade capitalista, persistiu 0 argumento da diferenca
biolégica como base para a desigualdade entre homens e mulheres. As mulheres
eram vistas como menos capazes que os homens. Nessa sociedade, o direito de
propriedade passou a ser o ponto central e, assim, a origem da prole passou a ser
controlada de forma mais rigorosa, levando a desenvolver uma série de restrigdes a
sexualidade da mulher. Cada vez mais, o corpo da mulher pertencia ao homem, seu
marido e senhor. O adultério era crime gravissimo, pois colocava em perigo a

legitimidade da prole como herdeira da propriedade do homem (MILLET, 1971).

No século XX, as mulheres comegaram uma luta organizada em defesa de seus

direitos. A luta das mulheres contra as formas de opressao a que eram submetidas foi
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denominada feminismo e a organizagao das mulheres em prol de melhorias na
infraestrutura social foi conhecida como movimento de mulheres. Dentro da luta
feminina também ha divisdes. Os valores morais impostos as mulheres durante muito
tempo dificultaram a luta pelo direito de igualdade. As mulheres que assumiram o
movimento feminista foram vistas como "mal-amadas" e discriminadas pelos homens
e também pelas mulheres que aceitavam o seu papel de submissas na sociedade
patriarcal. A luta feminina € uma busca para construir novos valores sociais, nova
moral e nova cultura. E uma luta pela democracia, que deve nascer da igualdade entre
homens e mulheres e evoluir para a igualdade entre todos os homens, suprimindo as
desigualdades de classe (BESSA, 1998).

Apods a década de 1940, cresceu a incorporagao da forga de trabalho feminina no
mercado de trabalho, havendo uma diversificacdo do tipo de ocupacdes assumidas
pelas mulheres. Porém, no Brasil, foi na década de 1970 que a mulher passou a
ingressar de forma mais acentuada no mercado de trabalho. A mulher ainda ocupa as
atividades relacionadas aos servigos de cuidar (nos hospitais, a maioria das mulheres
sdo enfermeiras e atendentes, sdo professoras e educadoras em creches), aos
servigos domésticos, ao comércio e uma pequena parcela a industria e a agricultura
(CISNE, 2012).

No final dos anos 1970, surgem movimentos sindicais € movimentos feministas no
Brasil. A desigualdade de classe juntou os dois sexos na luta por melhores condigbes
de vida. O movimento sindical comecou a assumir a luta pelos direitos da mulher. Na
década de 1980, quando nasceu a Central Unica dos Trabalhadores (CUT), a bandeira
das mulheres ganhou mais visibilidade dentro do movimento sindical. Surgiu, na

década de 1980, a Comissao Nacional da Mulher Trabalhadora, na CUT.

A luta pela democratizagédo das relagdes de género persistiu e, com a Constituicéo
Federal de 1988, a mulher conquistou a igualdade juridica. O homem deixou de ser o

chefe da familia e a mulher passou a ser considerada tao capaz quanto o homem.

Na década de 1990, no Brasil, a classe trabalhadora enfrentou o problema da
desestruturacdo do mercado de trabalho, da reducéo do salario e da precarizacao do
emprego. As mulheres foram as mais atingidas pela precarizagao do trabalho e pela

gravidade da falta de investimentos em equipamentos sociais (creches, escolas,
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hospitais). Embora sejam mais empregaveis que os homens, a situagao decorreu da
persistente desigualdade da remuneragao do trabalho da mulher. A mulher passou a
ter um nivel educacional igual e até superior ao do homem, porque como enfrentou o
preconceito no mundo do trabalho, ela deve se mostrar mais preparada e com maior

escolarizagéo para ocupar cargos que ainda sao subalternos (MILLET, 1971).

Os critérios de contratacao das mulheres no mundo do trabalho estdo impregnados
pela imagem da mulher construida pela midia e colocada como padrao de beleza. O
empregador ainda busca a moga de "boa aparéncia”. Assim, as mulheres sofrem
dupla pressao no mercado de trabalho: a exigéncia de qualificag&do profissional e de
boa aparéncia fisica. O assédio sexual ainda é uma realidade para a mulher no mundo
do trabalho, o que decorre da propria cultura patriarcal, que foi colocando o homem

como o senhor do corpo da mulher.

Apesar de tantas dificuldades, as mulheres conquistaram um espaco de respeito
dentro da sociedade. As relagdes ainda ndo sao de igualdade e harmonia entre o
género feminino e o masculino. O homem ainda atribui a mulher a dupla jornada, ja
que o lar é sua responsabilidade, mas muitos valores sobre as mulheres ja estédo
mudando. O homem também esta em conflito com o papel que foi construido
socialmente para ele: hoje ser homem nao é nada facil, pois as mulheres passaram a

exigir dele um novo comportamento que ele ainda esta construindo (BESSA, 1998).

Quando a igualdade de género se coloca, cresce o espago da democracia dentro da
espécie humana. A democratizagdo efetiva da sociedade humana passa pela
discusséo das relagdes de género. Nesse sentido, a luta das mulheres n&do esta
relacionada apenas aos seus interesses imediatos, mas aos interesses gerais da
humanidade (BESSA, 1998).

3.2 AVIDA COTIDIANA E O TRABALHO DA MULHER POMERANA

Nas sociedades campesinas, formadas a partir de colonizagéo europeia no Brasil, é
comum atribuir-se grande valor ao esfor¢co laboral, estando toda a familia envolvida
no processo de producado na lavoura. O trabalho direto da familia nas pequenas
propriedades constitui 0 meio de produgado preponderante no interior do Espirito

Santo. No Municipio estudado, predomina a economia de base agricola desenvolvida
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pelas familias dos pequenos proprietarios. Existem muitas pequenas e médias
propriedades com produgdo intensa de excedentes para comercializagao,
diferentemente das praticas camponesas verificadas entre descendentes de europeus
nos primeiros anos da imigragao, que envolviam producgao diversificada e voltada para

o consumo proprio do nucleo familiar (BAHIA, 2011).

Em 1978, a base da agricultura no Espirito Santo envolvia pequenas propriedades
(80% delas com menos de 100 ha), com predominancia da agricultura familiar formada
basicamente por descendentes de imigrantes europeus. Tal quadro diferia da
tendéncia nacional de aumento da concentragdo de terras em grandes propriedades

com sistema de monocultura (BAHIA, 2011).

O termo “colbénia” é usado pelos pomeranos para designar a area rural em oposi¢ao a
cidade e designa as terras, as benfeitorias, as residéncias, os animais domésticos e
as plantacdes. Nesse sentido, a concepcgao de familia camponesa esta estreitamente
vinculada a ideia de manutencdo de um tipo de exploracdo familiar, um tipo de
exploragao tradicional camponesa, na qual o trabalho é realizado pelos membros da
familia. A palavra “colono” € usada como afirmacéo da identidade étnica e social, ou

seja, imigrante camponés de origem pomerana.

Entre os pomeranos, o trabalho, o comércio e o cotidiano sao os temas preferidos
pelos homens; criangas, casa e religido, por sua vez, sdo consideradas assuntos de
mulher. As exceg¢des aparecem na medida em que algumas mulheres da comunidade
ganham destaque quando assumem a lideranga econdmica da casa ou participam

mais ativamente das decisdes realizadas no ambito da igreja, da escola e do sindicato.

Dependendo da plantagao, do dia e do horario para a comercializagado do produto e
da época do ano — verao ou inverno, épocas de chuva ou de seca —, o dia comeca
mais cedo ou mais tarde. No periodo de verao, a atividade produtiva pode comecar
as 4 horas da manha. Ja no inverno ou periodo de chuvas, comecga entre 6 e 7 horas

da manhéa, dependendo dos cuidados necessarios da lavoura.

No cotidiano do trabalho, os colonos preparam as terras com uso das enxadas, e as
colheitas em geral séo feitas a mao. As ferramentas que possuem sao enxada, facéo,
foice, machado, peneira, ancinho e varios tipos de serrotes. O colono despende um

trabalho enorme e quase sem descanso para toda familia, a capoeira € cortada e
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gueimada em agosto e setembro, periodo em que os colonos esperam que chova para

evitar a propagacao do fogo no lote do vizinho ou na floresta.

A organizacao do trabalho inscreve também o homem e a mulher nas solidariedades
sexuais mais amplas que se confundem com as redes de parentesco ou seu
complemento: mulheres e homens se reencontram ou se ajudam mutuamente em
duas ocasidoes bem precisas, de modo que uma organizagao familiar do trabalho
frequentemente fundida sob o principio de separag¢ao dos sexos no interior da unidade
domeéstica é prolongada por uma organizagao da solidariedade e da sociabilidade dos

homens e das mulheres, que acentua sua separagédo (SEGALEN, 1980, p. 87).

Conforme Bahia (2011), o cotidiano do trabalho ¢é distribuido da seguinte forma, sendo

alterado em periodos de maior pique de trabalho, como é o caso da colheita de café:
De segunda a sexta-feira:

5 horas da manha: mulheres torram café para consumo da familia, preparam o café e

vao todos para lavoura; mulheres cuidam dos bebés, antes da ida para a lavoura.
10-11 horas da manha: mulheres preparam o almogo e todos almogam.

14-15 horas: todos retornam a lavoura ap6s o almoco. Entre 14 e 15 h, é feito um
pequeno intervalo para um lanche que consiste em um pedago de brot (pdo de milho)

e café.

18 horas: todos retornam para casa, as mulheres preparam o jantar e todos vao dormir

cedo.

As mulheres gostam de assistir a televisdo para se distrair, relaxar e ter um bom sono,

mas a maioria tem dificuldade no entendimento da lingua portuguesa.
b) Tergas e quintas-feiras as 19 horas: coral na igreja (BAHIA, 2011).
c) Sextas — feiras:

5 horas: café com péo, cuidado rapido de alguns animais e arrumagao das caixas no
caminhao; as verduras sido previamente postadas em caixas no dia anterior ou antes

disso.
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6-12 horas: vao a feira; homens e mulheres ficam a manha toda na feira.
20 horas: chegam a casa, mulheres preparam o jantar.

22 horas: dormem.

Em algumas ocasides, quando ha algum casamento, esse dia € reservado para a
cerimbnia do Quebra- lougas (cerimdnia anterior ao dia do casamento na igreja, da
qual participam parentes e vizinhos préximos a fim de desejarem boa sorte a futura
vida de casal dos noivos). Em geral, o Quebra- louca tem inicio as 18 horas e termina

as 22 horas. O ritual sera descrito posteriormente nos anexos (BAHIA, 2011).
d) Sabados:
5 horas: |da para feira local.

10-11 horas: ao final da feira, os homens vao ao supermercado da sede fazer compras
para a familia (arroz, agucar, fub4, sal etc.) ou, se a mulher tiver mais autonomia, elas
vao para supermercado e os homens vao para as lojas e a Cooperativa Avicola para

comprar implementos agricolas ou ragao de animais.

12-15 horas: todos almogam e s6 os homens descansam, as mulheres vao cuidar das
criangas, arrumar a casa e preparar algo para o lanche e jantar, adiantam as atividades

da casa para que possam ir ao culto da igreja no domingo e descansar.

15 horas em diante: homens fazem a arrumagao das verduras nas caixas- padrao e

no caminhdo. Os homens vao ao botequim.
20 horas: todos vao dormir cedo.

Sabado é dia também reservado as ceriménias de casamento na igreja e a festa de
casamento na casa dos pais da noiva. As comemoragdes tém inicio no sabado a tarde

e se estendem até o domingo de manha (BAHIA, 2011).
e) Domingos:
Mulheres

4-5 horas: mulheres cuidam dos animais e da lavoura.
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8 horas: todos vao para a igreja.
9 horas: no culto, todos encontram com vizinhos e parentes.

Dia também reservado aos batizados, encontros de mulheres e festividades,

aniversario da paroquia na regiao e festa pomerana e do colono etc.
11-11h30min horas: voltam para casa para o almoco.

13-15 horas: descansam ou visitam a casa de vizinhos préximos e parentes, caso nao
haja muito trabalho na lavoura. Em geral, as mulheres preservam o domingo como dia
sagrado e dia de descanso. Podem torrar café para o consumo da familia durante a

semana ou preparar as fornadas de paes consumidos no decorrer da semana.

18-20 horas: dormem cedo; caso haja necessidade, as mulheres ajudam os homens

a arrumar as caixas e as verduras que levardao para CEASA (BAHIA, 2011).

Aos domingos, ha uma feira realizada nos arredores da CEASA, aberta aos
consumidores da Grande Vitdria. Nessas feiras, existe a maior concentracdo de
mulheres. Ha caso de mulheres que saem as 3 horas da madrugada de domingo, com
0 caminhdo previamente arrumado na noite de sabado, e voltam do trabalho para
Santa Maria entre 16 e 18 horas (BAHIA, 2011).

As mulheres cuidam dos servigos de casa: preparar o café da manha para a familia,
fazer o almogo, o lanche e o jantar, tomar conta das criangas e cuidar dos animais.
Sao responsaveis pelo preparo de doces, geleias, bolos, paes de milho, brot; também
bordam, costuram para fora, vendendo nas lojinhas e festas locais. Esse trabalho
produz a renda complementar que ajuda nas despesas médicas, de vestimentas e

nas urgéncias que podem ocorrer com algum membro da familia (BAHIA, 2011).

Além da venda de produtos caseiros, as mulheres trabalham nos casamentos da
regiao, confeccionando a decoragao da igreja, cozinhando e arrumando todo o espago

destinado a cozinha. Esse trabalho rende mais uma renda complementar.

O dominio reservado as mulheres ndo se inscreve unicamente sob o teto da casa, as
mulheres também trabalham na lavoura, executando praticamente tudo o que os

homens fazem: semeiam, capinam, colhem, fazem aplicacdo de agrotdxicos na
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plantacao, fazem secagem do café para venda, carrega peso (as caixas de verduras
equivalem a 22 quilos) até o caminh&o, tarefa considerada como atividade para os
homens (BAHIA, 2011).

A atitude das mulheres diante de uma independéncia econdmica nao leva a casos de
separacido dos casais, mas ha uma série de conflitos internos na esfera familiar. Os
comentarios na cidade e nas ocasides festivas acerca da independéncia de mulheres
da comunidade que assumem maior importancia na casa e que paulatinamente vém
ocupando cargos na lideranga da igreja demonstram pequenas mudangas ocorrendo
nesse ambito. A auséncia de um unico controle da contabilidade da casa acentua a
divisao entre as despesas consagradas a exploragcao da terra e aquelas referentes as
necessidades dos membros da familia, como também realga uma possivel crise na

interdependéncia entre marido e mulher na vida cotidiana (RODRIGUES, 1993).

A vida conjugal esta sujeita a convivéncia da antiga e da nova ideia acerca do
casamento, principalmente no que diz respeito as transformacdes de valores que
causam efeito nos autores sociais € nas suas representagdes. Para Fehlberg (2011),
€ possivel identificar como caracteristica tipica de muitas familias brasileiras uma
precedéncia do homem sobre a mulher e da familia sobre a casa. O homem ¢é
considerado o chefe da familia e a mulher a chefe de casa. Esse arranjo decorre do
fato de o homem, historicamente, responsabilizar-se pelo sustento da familia de forma
quase exclusiva, trabalhando fora de casa, ficando sua esposa com as

responsabilidades de cuidar da casa e dos filhos que quase sempre eram muitos.

Conforme Roche (1996), todas as pessoas sdo iguais perante a lei € mesmo assim
ainda tendem a excluir as mulheres do acesso a heranga da terra, lembrando que no
passado as mulheres herdavam uma mula e uma sela, uma vaca que ja tivesse parido,
uma cama, um enxoval, uma mala ou bau, uma maquina de costura e, se a familia
fosse remediada, um armario. A legislacdo em vigor proibe essa pratica, assegurando
direitos iguais em relagdo a heranga (ainda que, em termos praticos, esse direito
muitas vezes nao seja garantido). Isso permitiu que o bem mais importante para os

camponeses — a terra — pudesse estar, algumas vezes, sob o dominio da mulher.
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4 POLITICAS DE SAUDE NO BRASIL

As politicas publicas se materializam através da agao concreta de sujeitos sociais e
de atividades institucionais que as realizam em cada contexto e condicionam seus
resultados. Por isso, a analise dos processos pelos quais essas politicas sao
implementadas e a avaliagao de seu impacto sobre a situagao existente deve ser
permanente.

As politicas publicas podem ser definidas como conjuntos de disposi¢cdes, medidas e
procedimentos que traduzem a orientagao politica do Estado e regulam as atividades
governamentais relacionadas as tarefas de interesse publico. Variam de acordo com
o grau de diversificagdo da economia e da sociedade, com a natureza do regime
politico e com o nivel de atuacdo e participacdo dos diferentes atores sociais
(LUCCHESE, 2005).

A definicao de prioridades para a politica de saude nao pode ser descolada de uma
compreensao mais ampla do processo decisério e dos momentos de negociagao que
isso envolve. Os diferentes niveis de governo (federal, estadual e municipal)
enfrentam pressdes constantes para a tomada de decisao e a eleicdo de prioridades
na politica dependera do grau de interlocucédo dos grupos envolvidos. Além disso, ha
que se considerar os diversos campos de atuagdo do SUS que correspondem a
diferentes processos decisérios, dadas a amplitude do setor e a abrangéncia da
politica de saude (LUCCHESE, 2005).

As politicas publicas em saude integram o campo de ac¢ao social do Estado orientado
para a melhoria das condigbes de saude da populag&o e dos ambientes natural, social
e do trabalho. Sua tarefa especifica em relagdo as outras politicas publicas da area
social consiste em organizar as fungdes publicas governamentais para a promogao, a

protecéo e a recuperacgao da saude dos individuos e da coletividade.

No Brasil, as politicas publicas de saude orientam-se, desde 1988, conforme a
Constituicdo Federal promulgada nesse ano, pelos principios de universalidade e de
garantia de atengcdo a saude, por parte do sistema, a todo qualquer cidaddo. Com
essa universalidade, o individuo passa a ter direito de acesso a todos os servigcos

publicos de saude, assim como aqueles contratados pelo poder publico de saude. A
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saude é direito de cidadania e dever do governo municipal, estadual e federal
(LUCCHESE, 2005).

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, ao adotar o modelo de seguridade
social para assegurar os direitos relativos a previdéncia, a saude e a assisténcia
social, determina, nos artigos de 196 a 200, secéo Il, que a saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducao do risco de doencga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acdes e servigos para sua promogao, protecédo e recuperacdo (BRASIL, 1988). Em
suma, abrange varias dimensdes ou facetas do conceito de saude, reconhecidas por
diversos autores, representativos de distintas escolas de pensamentos. A saude é
tratada como fato, atributo, fungao organica, estado vital individual ou situacao social,
definido como auséncia de doencgas e incapacidade, ou como funcionalidades,

capacidades, necessidades e demandas.

Também se exploram concepgdes de saude como praxis, conjunto de atos sociais de
cuidado e atencdo a necessidades e caréncias de saude e qualidade de vida,
conformadas em campos e subcampos de saberes e praticas regulados, operados em
setores de governo e de mercados, em redes sociais e institucionais. A saude como
valor tem a proposta de avaliar as bases ldégicas, tedricas e metodoldgicas da
concepgao de saude como valor: valor de uso, valor de troca, valor de vida. E, para
que parte da cidadania global contemporanea contemple esses valores, € necessario
té-los tanto na forma de procedimentos, servicos e atos regulados e legitimados,
indevidamente apropriados como mercadoria, quanto na forma de direito social,
servigo publico ou bem comum. Saude como campo de praticas € a denominagao
(ALMEIDA FILHO, 2011).

A abordagem da questdo da saude é bastante diversificada; portanto, para se
apreender essa multiplicidade de conceituagdes, € necessario construir algo mais
sélido, complexo e articulado do que se tem na contemporaneidade. Nao podemos
tratar a saude com casos isolados, mas sim como um todo, na pluralidade de vida e
na riqgueza de perspectivas conceituais e metodoldgicas, a depender dos niveis de

complexidade e dos planos de emergéncia considerados (ALMEIDA FILHO, 2011).
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O sistema de saude vem sofrendo mudangas desde o século passado,
acompanhando as transformagdes econdmicas, socioculturais e politicas da
sociedade brasileira. Analisando sua trajetéria identificam-se tendéncias na politica de
saude do Brasil. No inicio do século XX até 1920, periodo denominado Primeira
Republica, cuja economia baseava-se na agricultura, tendo como seu principal
produto o café, produzido com a finalidade de exportagao, era de muita importancia
qgue os locais de plantagao fossem saneados, para que as doengas como a peste, a
célera e a variola ndo prejudicassem a exportagéo. Os servigos de saude publica eram
dirigidos pela Diretoria Geral de Saude Publica, vinculada ao Ministério da Justica e
Negécios Interiores. Destaca-se, nesse periodo, o médico Oswaldo Cruz, que estava
a frente da Diretoria e adotou 0 modelo de campanhas sanitarias com intuito de

combater as endemias urbanas e, posteriormente, as rurais (LUZ, 1995).

Segundo Almeida Filho (2011), a saude € um problema simultaneamente filosofico,
cientifico, tecnoldgico, politico e pratico, apenas para dar inicio a apreciagao analitica
da obra. Sua proposta de discussdao €& sistematizada e de problematizacdo de
conceitos, comegando por uma introdugao histérico-etimolégica como fundamento

para uma exploragao da questao epistemoldgica da saude.

O sanitarismo campanhista continua sendo a principal caracteristica da politica de
saude, tendo continuidade as iniciativas tomadas no periodo anterior. Acontecia a
campanha contra a tuberculose em 1936 e a realizagcdo de agdes concentradas no
combate as endemias rurais, bem como a criagdo do Servico Especial de Saude
Publica (SESP), mantido a época pela Fundagado Rockefeller, na politica ministerial
(CORDONI JUNIOR, 1979).

Em 24 de janeiro de 1923, a Lei Eloy Chaves criou, em cada uma das empresas de
estrada de ferro, uma Caixa de Aposentadoria e Pensdes (CAP) para os respectivos
empregados. Mais tarde, em 1926, as CAPs foram estendidas aos portuarios e
maritimos, tendo como caracteristica a concessao de beneficios pecuniarios, tais
como aposentadorias e pensdes, prestacdo de servigcos, assisténcia meédica e
farmacéutica aos empregados e seus dependentes. Eram organizadas por empresa,
administradas e financiadas por empregados e empregadores (OLIVEIRA; TEIXEIRA,
1986).



60

O controle por parte do poder publico era exercido a distancia, destinado
exclusivamente a resolugcao de conflitos entre a administracdo das Caixas e algum
segurado. Registra-se, nessa época, a criagdo de 183 Caixas de Aposentadorias e
Pensao (BELINATI, 1994).

Profundas mudangas ocorreram no Brasil a partir da Revolugao de 1930. No governo,
Getulio Vargas estava no poder. Houve a quebra da bolsa de Nova lorque em 1929 e
a longa crise do café culminou na desvalorizagdo desse produto no mercado
internacional. Surgia, na sociedade brasileira, um novo contingente formado por

trabalhadores assalariados, principalmente nos setores de transporte e da industria.

Assim, em 1933, nasceu uma nova estrutura de previdéncia social, os Institutos de
Aposentadorias e Pensdes (IAPs), ndo mais empresariais, € sim da categoria de
trabalhadores. Também sao criados diversos Institutos de Aposentadorias e Pensdes:
Maritimos (IAPM), em seguida dos Bancarios (IAPB), Trabalhadores de Transportes
de Cargas (IAPTEC) e por ultimo, dos Comerciarios (IAPC), entre outros (OLIVEIRA;
TEIXEIRA, 1986).

Registra-se também a criagdo do Ministério da Educacédo e Saude, em 1930, que
passou a coordenar as agdes de saude em carater coletivo. A assisténcia a populacao
nao vinculada ao mercado formal do trabalho continuava sendo prestada pelo poder
publico ou pelas entidades de caridade. No periodo pos-guerra, de 1945 a 1966, o
desemprego e os agravos a condigdes sociais no Brasil aumentaram, e em varios
paises da Europa desenvolveu-se a concepcado do Estado do Bem-Estar Social ou
Welfare State, com o aumento significativo de gastos estatais nas areas sociais. No
Brasil, Vargas comegou a formular um modelo alternativo de seguridade social, o que
entdo serviu de instrumento politico eleitoral do governo. Os sindicatos que
representavam os trabalhadores junto a administragdo dos institutos vivenciaram a
fase aurea do peleguismo sindical por estarem completamente atrelados ao governo
(NICZ, 1982).

A assisténcia médica previdenciaria, até o final dos anos 1950, ndo era importante. A
partir de entdo veio consumindo recursos cada vez mais significativos. O aumento do
beneficio ndo foi acompanhado de aumento de receita, gerando uma crise no sistema

previdenciario que passou a ser deficitario no inicio dos anos 1960. Com objetivo de
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uniformizar os beneficios aos segurados, nessa época a Lei Organica da Previdéncia
Social (LOPS) foi promulgada (NICZ, 1982).

No ano 1953, foi criado o Ministério da Saude que, na pratica, apenas incorporou a
estrutura do antigo Departamento Nacional de Saude, mantido com orgamento
bastante escasso. Na década 1960, marcada por insatisfacdo dos populares, a
sociedade brasileira atingiu um grau consideravel de industrializagdo e urbanizagao.
A populagdo chamava esse acontecimento de mudangas estruturais, havia uma
grande insatisfacdo na area da saude e populares pediam por reforma de base (LUZ,
1995).

No Brasil, no periodo entre 1968 a 1980, vivenciamos o periodo da ditadura militar,
marcado por atos institucionais e por outros decretos presidenciais de cunho arbitrario,
que alteraram a Constituicdo no que diz respeito a direitos de cidadania, informacgéo,
organizagao social e politica. A partir de 1971, foram incluidos os trabalhadores rurais;

em 1972, as empregadas domésticas e, em 1973, os trabalhadores auténomos.

Com intuito de contornar esses problemas, em 1974 foram adotadas varias medidas
politicas e administrativas de ambito social, uma das quais foi a criagdo do Ministério
da Previdéncia e Assisténcia Social (MPAS), sendo vinculado as seguintes entidades:
Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS), Instituto Nacional de Assisténcia
Médica e Previdéncia Social (INAMPS), Fundagcao Nacional de Bem-Estar do Menor
(FUNABEM) e Empresa de Processamento de Dados da Previdéncia Social
(DATAPREV), entre outros (OLIVEIRA; TEIXEIRA, 1986).

Ainda durante a década de 1970, na segunda metade, a discussdo pela busca de
reformas politicas de saude ampliou 0 movimento conhecido como Reforma Sanitaria,
cuja caracteristica era a formulagdo do pensamento critico na politica de saude. Nos
anos entre 1980 a 1990 aconteceu o enfraquecimento e a queda da ditadura militar,
seguidos dos processos de transicdo democratica do Brasil, que culminou com a
discussao, a redagao e a aprovagao, em 1988, da nova Constituicdo Federal, com
repercussdes importantes no processo da construgdo de uma nova politica para o
setor da sade (CORDONI JUNIOR, 1979).

Em 1980, o regime militar ainda procurava solu¢gdes para a crise da saude. Os

Ministérios da Saude e da Previdéncia Social apresentaram a varias instituicdes um
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anteprojeto do Programa Nacional de Servigos Basicos de Saude (PREVSAUDE), que
se esvaziou diante do recuo do préprio governo federal e da falta de recurso financeiro.
Em seguida, o regime implantou diretrizes, denominado Pacote da Previdéncia, que
estabeleceu o aumento da contribuigdo previdenciaria para empregados e

empregadores, entre varias outras mudangas (BRASIL, 1988).

Um grande passo foi a implantagao do Sistema Unificado e Descentralizado de Saude
(SUDS), por meio do Decreto Ne 94.657, de 20 de julho de 1987, com objetivo de
contribuir para a consolidagédo e o desenvolvimento qualitativo das A¢des Integradas
de Saude (AlS), com varias diretrizes que reconheciam a necessidade de reformular
o Sistema Nacional de Saude e redefinir as atribuicdes dos trés niveis de governo. As
principais consequéncias do SUDS foram a concentragdo de poder nas secretarias
estaduais de saude e inicio do desmonte do INAMPS (BRASIL, 1988).

Em 1986, foi oficialmente convocada a 82 Conferéncia Nacional de Saude, com ampla
participacao, tendo cerca de 5.000 pessoas, entre dirigentes institucionais, técnicos,
estudiosos, politicos e demais liderangas sindicais e populares, com intuito de discutir
uma nova proposta de estrutura e de politicas de saude nacional. Essa Conferéncia
teve desdobramento imediato no conjunto de trabalhos técnicos desenvolvidos pela
Comissao Nacional de Reforma Sanitaria, definindo os principios finalisticos da
Reforma, a participagdo, a equidade, a descentralizacdo, a integralidade e a
universalizagao (BRASIL, 1988).

E importante descrever de maneira sucinta a trajetéria das politicas de satde nos
governos pos-ditadura militar. No final do periodo do governo do presidente Sarney, o
movimento da democratizacdo da saude teve o Centro Brasileiro de Estudo e Saude
(CEBES) como o intelectual coletivo, passando por varios momentos: denuncia e
resisténcia contra a ditadura e suas politicas antissociais e privatizantes no ano 1968-
1975; articulagdo com outros movimentos sociais no periodo entre 1974 a 1984; apoio
critico as politicas racionalizadoras do Estado autoritario entre 1976 a 1982;
formulacdo de propostas alternativas parcialmente absorvidas pelos governos
estaduais e municipais, a partir das eleicées diretas de 1982 e pelo governo de
transicdo depois de 1985 (PAIM, 2008).
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No periodo de Collor, apds a década de 80, configura-se um novo contexto econémico,
politico e ideologico, no qual o neoliberalismo impde-se como uma doutrina ideoldgica,
pensamento unico, quase uma religido, influenciando varias instancias da sociedade.
Coincidente com a eleicdo de Collor, o ano 1989 foi um momento de inflexdo da
Guerra Fria, simbolizado pela queda do Muro de Berlim, com o redirecionamento das
relagdes politicas internacionais, mudando-se o conflito ideoldgico entre o socialismo
e liberalismo, o que gerou uma clara supremacia do pensamento neoliberal, de defesa

do mercado e de suas politicas decorrentes.

Nesse contexto, o destaque pode ser dado para reducdo da presenca do Estado na
conducao das politicas sociais e consequente transformagao em politicas residuais
compensatorias, promovidas por um Estado minimo e dito regulador de um mercado
soberano e liberalizado. O Brasil da era Collor foi tributario de primeira hora dessas

novas condi¢des internacionais (PAIM, 2008).

No periodo do presidente ltamar Franco, apos realizagao da 92 Conferéncia Nacional
de Saude, em 1992, que denunciou o ndo comprimento da legislagdo sanitaria e
defendeu a municipalizagdo da saude, o novo governo efetuou esforgos para a
descentralizacdo das acdes e servicos de saude, consubstanciados na Norma
Operacional Basica (NOB) 01/93, com o apoio do Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Saude (CONASENS).

O relatdrio final da 92 Conferéncia pode ser resumido em algumas palavras de ordem:
Fora Collor e Cumpre-se a Lei. Nessa época, foi instalado o Conselho Nacional de
Saude e realizaram-se experimentos de modelos assistenciais e de organizagao de
servigos na perspectiva da integralidade, através de distritos sanitarios em diversos
Municipios. Ap6s o impeachment do presidente da Republica no final de 1992, iniciou-
se um novo governo que permitiu retomar certos aspectos do projeto Reforma
Sanitaria, mas com dificuldades de contornar crises estruturais referentes ao pacto
federativo, a gestado das politicas sociais e da saude, em particular, e as finangas. A
atuacao conferida ao Ministério Publico a partir da Lei Complementar Ne 75/93 tinha
0 pressuposto de que o servico de saude € um servico de relevancia publica. Tal

alianga ganhou progressivamente novos contornos (PAIM, 2008).
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Ja na era do presidente Fernando Henrique Cardoso (FHC), dois grandes projetos do
governo — o ajuste macroecondmico e a Reforma de Estado — além de determinarem
a implementagao tortuosa do SUS, resultaram em mais desajuste social com
desemprego, violéncia e piora das condi¢cdes de vida e de saude. Nao por acaso, o
Conselho Nacional de Saude (CNS) reconheceu, em outubro de 1995, a violéncia
como questao de saude publica. No primeiro semestre do novo governo, dois grandes
temas eram recorrentes nos debates das politicas de saude: a questdo do
financiamento e as repercussdes das politicas econdmicas sobre as condi¢des de vida
e saude da populagao, haja vista a necessidade de convocagéo da 10? Conferéncia

Nacional de Saude para o avango da Reforma Sanitaria Brasileira (PAIM, 2008).

O inicio do periodo do presidente Luis Inacio Lula da Silva foi visto com reservas por
segmentos do movimento sanitario, apesar de contar com muitos dos seus quadros
na equipe do Ministério da Saude. A saude nao estava presente no discurso do
presidente eleito, o Ministério da Saude foi um dos ultimos a ser indicado na
composicao da equipe do primeiro escaldo, mas todas as secretarias foram
contempladas com dirigentes que tiveram participagdo no movimento sanitario (PAIM,
2008).

A 122 Conferéncia Nacional de Saude foi um momento de realizagao e foi marcada
por alguns tragos, oportunidade vista por muitos com possibilidade da retomada dos
ideais da Reforma Sanitaria. Na oportunidade, o Ministério da Saude explicitou
proposicoes e diretrizes referentes aos dez eixos tematicos, sinalizando para os alvos
das politicas de saude do governo que se iniciava. O tema central foi: “Saude: um
direito de todos e dever do Estado” e foi subdividido nos seguintes eixos tematicos:
direito a Saude, a seguridade social, a intersetorialidade das a¢bes de saude; as trés
esferas de governo e a construgdo do SUS, a organizagdo da atengdo em saude, o
controle social e a gestdo participativa; o trabalho na saude; ciéncia e tecnologia e

saude; o financiamento da saude; comunicagao e informagéo em saude (PAIM, 2008).

A Constituicdo de 1988 incorporou mudangas no sistema de saude, criando novas
relacdes entre diferentes esferas de governo, novos papeis entre os atores do setor,
dando origem ao Sistema Unico de Satde (SUS). E dificil responder sobre o que é o
SUS, em tempos de indistingdo paradigmatica entre publico e privado, entre Estado e

sociedade. Em fungdo da diversidade de servicos, politicas e ideologias que
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atravessam o sistema de saude brasileiro, como discutir de forma original e sintética
os principais elementos que o constituem, ao mesmo tempo apresentando seus

principais desafios e contradigdes (PAIM, 2011)?

O SUS ¢ resultante de todo um processo de luta da sociedade brasileira, na época,
contra a ditadura, e que defendia um projeto de reforma sanitaria. Um dos elementos
dessa reforma era constituir um sistema de saude universal para integrar as agoes
individuais e coletivas, as agdes preventivas, promocionais e que pudesse contar com
uma participacdo social, tanto na sua construcdo, como de fato ocorreu no Brasil,
como para sua implementagdo. Para isso, se criou um conjunto de instancias de
deliberagcdo, como conferéncias e conselhos de saude, para garantir essa gestao

participativa.

Segundo o Ministério da Saude, todos os cidaddaos podem usufruir de consultas,
exames, internacdes e tratamentos nas Unidades de Saude vinculadas ao SUS da
esfera municipal, estadual e federal. O SUS, sendo financiado com os recursos
provenientes da arrecadagao de impostos e das contribuicbes de encargos sociais,
destina-se a todos os cidadaos, independentemente do seu poder aquisitivo. Dessa
forma, o SUS possui a meta de criagcado de mecanismos de promoc¢éao da equidade no
atendimento das necessidades de saude da populacéo e isso, segundo o Ministério
da Saude, com oferta de servigos com qualidade adequados as necessidades do
cidadao (BRASIL, 2003).

O processo de descentralizacio proposto pelo SUS foi editado por meio da Resolucao
n°® 273, de 17 de julho de 1991. A Norma Operacional Basica (NOB) Ne 01/91 buscou
instituir o arranjo institucional previsto na legislagdo para a gestao descentralizada do
SUS, exigéncia dos requisitos legais para a transferéncia de recursos (CORDONI
JUNIOR, 1979).

Mesmo com os avangos conseguidos com a NOB Ne 01/93, trés quartos dos recursos
federais destinados ao custeio da assisténcia a saude ainda eram repassados através
do pagamento por producao de servigos, igualando Estados, Municipios e os demais
prestadores privados. Diante disso, as principais mudangas previstas em relacdo ao
repasse financeiro foram transferéncia regular e automatica fundo a fundo,

possibilitando autonomia aos Municipios e Estados para gestdo descentralizada. A
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NOB foi discutida por mais de um ano para finalmente ser publicada por meio da
Portaria Ne 2.203 do Ministério da Saude, em 06 de novembro de 1996, e teve sua
implantagao iniciada em janeiro de 1998 (BRASIL, 1996).

Ao final do ano 2000, a habilitagdo nas condi¢cdes previstas pela NOB-SUS atingia
mais de 99% do total do Brasil. Para enfrentar os problemas, foi proposta, através da
Portaria Ne. 95 do Ministério da Saude, a Norma Operacional da Assisténcia a Saude
(NOAS-SUS de 2001). Essa Norma se organiza por meio da proposi¢cao de trés
estratégias articuladas: regionalizagdo e organizagdo da assisténcia, fortalecimento
da capacidade de gestdo do SUS e revisao de critérios de habilitacdo dos Estados e
Municipios (RODRIGUES NETO, 1996).

O setor privado mostra significativa complexidade, seja em termos dos subsetores que
o compdem, seja na diversidade das modalidades internas dos seus varios
segmentos. O setor ndo lucrativo é representado pelas instituicdes filantrépicas e o
segmento lucrativo, a excegao de uma fragao altamente especializada, ambulatorial e
hospitalar, ndo mantém vinculo com o SUS. Sua parcela mais expressiva é
representada pelo subsistema da atengdo médica supletiva (RODRIGUES NETO,
1996).

No ano de 2006, ocorreu o Pacto pela Saude, um movimento de mudancga que nao é
uma norma operacional, mas um acordo interfederativo que articula o Pacto pela Vida,
o Pacto em Defesa do SUS e o Pacto de Gestdo. O Pacto pela Saude introduz um
sentido de gestao publica por resultados e de responsabilizagao sanitaria, estende a
discussao da Saude para fora dos limites setoriais e aprofunda a descentralizagado do
SUS para Estados e Municipios de forma compartilhada.

Assim, o SUS, que foi criado pela Constituigdo Federal de 1988, teve origem em
movimentos politicos e sanitarios surgidos na década de 70 e vem se recriando,
permanentemente, por meio de reformas incrementais, acordadas pelos trés entes
federativos, representados pelo Ministério da Saude e pelo Conselho Nacional de
Secretarios da Saude (CONASS). Os principios que regem a organizagao do SUS —
a regionalizagdo e hierarquizacdo — se distribuem em niveis de complexidade
tecnoldgica crescente, dispostos em uma area geografica delimitada e com a defini¢ao
da populacéo a ser atendida (LUCCHESE, 2005).
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A equidade é assegurar as acgdes e os servigos de todos os niveis, de acordo com a
complexidade que cada caso requer, independente do endereco do cidadao e sem
privilégios e barreiras, pois todo o cidadao é igual perante o SUS e sera atendido
conforme suas necessidades. A integralidade € o reconhecimento, na pratica dos
servigos, de que cada pessoa é um todo indivisivel e integrante de uma comunidade,
com direito as agdes de promogao, protecdo e recuperagcdo da saude. A
descentralizagao é entendida como uma redistribuicdo das responsabilidades quanto

as acgdes de saude entre varios niveis de governo (LUCCHESE, 2005).

Com as mudancas introduzidas a partir do texto constitucional e da Lei Organica da
Saude (Leis Ne 8.080 e 8.142), em 1990, as decisbes em matéria de saude publica
passaram a envolver novos e multiplos atores, impondo mudangas significativas no
desenho e na formulacdo da politica de saude, com importantes inovagdes
institucionais em termos da estrutura e dinamica do processo decisério (LUCCHESE,
2005).

Encontramos varios desafios, a comecgar pelo equilibrio entre regulacao,
responsabilidade e autonomia na gestdo compartilhada do sistema pelas trés
unidades politico-administrativas do Estado Brasileiro (Unido, Estados e Municipios),
no contexto de novas relagbes intergovernamentais e de recomposi¢cao do pacto
federativo, inaugurado pela Constituicao de 1988, com o desafio de estabilizar o
financiamento setorial e interferir no processo de alocacdo dos recursos dos

orgamentos publicos para a saude, com vistas a equidade (LUCCHESE, 2005).
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41 HISTORIA DO PROGRAMA DE ASSISTENCIA DERMATOLOGICA AOS
LAVRADORES POMERANOS

Segundo Neves (2003), em nosso Estado, a partir da década de 1950, uma
consideravel parcela da populagcédo estava sujeita ao cancer de pele, dado o grande
numero pessoas descendentes de imigrantes aleméaes e italianos que possui. Essa
constatagdo fez com que surgissem algumas acdes de carater emergencial e de
controle, como ocorreu em pequena escala em 1976-77, numa iniciativa do médico
Douglas Puppin, apoiada pela Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), e mais
em 1987, quando Carlos Cley Coelho, também com o apoio da Universidade Federal
do Espirito Santo e de outras entidades, como Secretaria de Estado da Saude,
prefeituras, Igreja Luterana e Associagao Albergue Martim Lutero, iniciou o0 Programa
de Assisténcia Dermatoldgica aos Lavradores Pomeranos do Espirito Santo, atuando
em onze Municipios do interior: Afonso Claudio, Baixo Guandu, Domingos Martins,
Itaguacu, Itarana, Laranja da Terra, Pancas, Sdo Gabriel da Palha, Santa Maria de

Jetiba, Vila Pavao e Vila Valério.

De acordo com Neves (2003), sobre a ocorréncia de cancer de pele entre os
pomeranos, as primeiras observagdes e cuidados foram feitas por Estevao Nickmann,
médico natural da Hungria, que conservou sua nacionalidade. Nickmann trabalhou
como médico, atendendo e orientando os imigrantes, além de viajar para Vila Pavao,
gue na época era apenas um povoado, e para Barra de Sao Francisco, onde, em
1950, conheceu o professor Frederico Seide, com quem passou a manter contatos
regulares, quando dialogavam sobre casos de cancer de pele entre os imigrantes, que
apareciam em especial nas mulheres, cujos rostos ficavam frequentemente expostos

ao sol, ao contrario dos homens, que ainda mantinham um costume de usar chapéus.

Conforme Neves (2003), a principio os descendentes de imigrantes procuravam
tratamento para o cancer de pele em Vitéria. Com a doenga em estado bem adiantado,
eram trazidos por moradores das colbnias, para se consultar em hospitais publicos ou
clinicas particulares. A partir de 1981, as comunidades luteranas do interior com as
evidentes manifestagbes da doenga nos lavradores que trabalham de dez a doze
horas por dia expostos ao sol, criaram um servico de apoio para quem precisava se
consultar — o Albergue Martim Lutero, situado no bairro Maruipe —, onde se alojavam

0s pacientes.
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Até o final da década de 1980, os pomeranos se internavam no Hospital Universitario
Cassiano Antonio Moraes (HUCAM) com lesdes muito extensas e graves. A medida
que o programa da UFES foi ampliando sua a¢géo nos Municipios do interior, houve
uma leve mudanga. Pode-se dizer que o programa surtiu um forte impacto no quadro
da doenca no Estado, sendo responsavel por uma radical redu¢do em sua incidéncia
e gravidade. Em especial, os aspectos valorizados pelo Programa sao a orientagao e
o esclarecimento da populagéo, e foi a partir de um reforgo desses aspectos que se
fez realmente sentir uma mudanga no quadro da doencga. Hoje, ao primeiro sinal, o
médico é procurado. No caso dos colonos de maior poder aquisitivo, sdo procuradas
as clinicas particulares, ndo contando apenas com o atendimento oferecido pelo
Programa. No inicio é feito um histérico do paciente, para depois descrever-se a lesao
que motivou a consulta. Em seguida, o paciente é levado ao dermatologista que

discutira as hipdteses diagnosticas e o tratamento (NEVES, 2003).

Eventualmente algum caso é levado a estudo de grupo. Confirmado o diagndstico, o
paciente € imediatamente submetido a tratamento, e num s6 dia o caso pode ser
resolvido [...] (NEVES, 2003, p. 40). Nesse campo, atuou Rita de Cassia Rocha,
médica dermatologista e sanitarista, entdo coordenadora da Dermatologia Sanitaria
no Estado, responsavel pelo Setor de Prevencao e Controle do Cancer de Pele, da
Secretaria de Estado da Saude (NEVES, 2003).

Segundo Rocha (2002), o Programa de Assisténcia Dermatoldgica aos Lavradores
Pomeranos do Espirito Santo atende onze Municipios, entre eles o Distrito de
Garrafao e a sede do Municipio de Santa Maria de Jetiba. O Programa conta com
parcerias, entre as quais a Igreja Luterana e o agente de saude da comunidade que
ajudava na traducao do dialeto, pois as pomeranas com a idade mais avangada nao
sabem falar o portugués. Atualmente o Programa estd em processo de mudanca/

transformacao, incluindo reconhecimento das parcerias e papéis de cada um.

Nessas comunidades, durante dois dias de trabalho, o Programa atende por
localidade uma média de 400 pacientes, sendo que aproximadamente 10% das
dermatoses tém o diagndstico clinico de cancer de pele. Todo diagndstico de cancer
de pele é encaminhado para a sala de cirurgia, anexa a sala do atendimento clinico,

composta em meédia por 10 estudantes de medicina. Toda lesdo retirada
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cirurgicamente é encaminhada para exame histopatolégico no HUCAM para a

confirmagao do caso de cancer de pele (ROCHA, 2005).

Durante os atendimentos sao preenchidas fichas com dados pessoais e informacodes
clinico-epidemiologicas de todos os pacientes. Essa ficha é resultado da avaliagéo
realizada por uma médica sanitarista e uma enfermeira e que destaca, principalmente,
o estilo de vida, a etnia, a principal atividade desenvolvida pelo paciente e sua historia
familiar de cancer de pele ou/e outros canceres. Nesse momento, enfatiza-se a

prevencao do cancer de pele para o paciente e toda sua familia (ROCHA, 2002).

A implantagao das fichas permite conhecer qual o tipo de cancer de pele que mais
incide naquela determinada populagdo por faixa etaria e sexo, como também
conhecer os habitos de vida, as atividades profissionais, a descendéncia familiar e o
histérico de outros canceres na familia. De acordo com Rocha (2005), trés pilares
devem ser estruturados para o fortalecimento do referido Programa no eixo de ensino-
aprendizagem, tendo como alvo a definicdo e a pactuacdo das competéncias da
UFES, da Associacao Albergue Martim Lutero e dos Municipios prevalentes:

1. O fortalecimento da UFES como 6rgdo responsavel pelas acgdes de

aprendizagem com acgdes programas na Pro - Reitoria de Extenséao
Académica.

2. A definicdo da Associacdo Albergue Martim Lutero como entidade
complementar ao SUS de coadjuvante nas agbes de promogéo,
prevengao a saude.

3. Aorganizagao da atencao primaria para execugao das agdes de promogao,
prevencao e diagnéstico precoce do cancer de pele.

A Secretaria de Estado da Saude, no seu Plano Plurianual 2012-2015, indicou a
implementacdo de agdes de controle do cancer de pele através da organizagcédo de
ambulatérios nesses Municipios prevalentes, bem como a reestruturacdo de
ambulatérios especializados nos quatros Centros de Referéncias de Especialidades
(CRE) e inclusao nas policlinicas de Guagui, Domingos Martins, Linhares e Nova
Venécia (ROCHA, 2005).

As Unidades Basicas de Saude devem ser adequadas para a realizacdo dos
procedimentos de média complexidade para diagnostico dos canceres de pele. A fim

de garantir a resolubilidade dos servigos, € imprescindivel que esses locais tenham
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estrutura fisica adequada e sejam equipados com materiais e insumos que estejam
disponiveis durante o atendimento (ROCHA, 2005).

Em 2014, a acéo teve seu titulo alterado para Programa de Assisténcia Dermatolégica
(PAD), encontrando-se em fase de conclusdo de documento formal entre os parceiros,
desenvolvendo ag¢des de prevengao, diagnostico e tratamento do cancer de pele nos
Municipios com populagdo pomerana, bem como constituindo campo de
aprendizagem extramuros para académicos de Medicina e de Enfermagem da UFES.
Essa parceria informal envolve as mesmas instituicbes originais, porém redefinindo
papéis e responsabilidades (ROCHA, 2005).

4.2 PLANTAS MEDICINAIS

O conhecimento sobre plantas medicinais simboliza muitas vezes o Unico recurso
terapéutico de muitas comunidades e grupos étnicos. O uso de plantas no tratamento
e na cura de enfermidades ¢é tdo antigo quanto a espécie humana. Ainda hoje, nas
regides mais pobres do pais, e até mesmo nas grandes cidades brasileiras, plantas
medicinais sdo comercializadas em feiras livres, mercados populares e encontradas

em quintais residenciais.

No entanto, com a falta de instrugdo médica, foi adotada pelos colonos a medicina
alternativa, baseada na utilizacao de ervas. A adogao destas plantas, como na maioria
das vezes era a unica forma de tratamento, possibilitou a manutencdo da vida dos

pomeranos.

Os colonos adotaram os mesmos remédios da medicina de folk brasileira € um
especialista, Antonio Klein, indicou as seguintes plantas medicinais: seiva de abdbora,
dada para purificar o sangue; cipé suma, para tumores; capim pé de galinha. para
febres; cipd folha neve, para aliviar dores; casca de catinga de bode, para feridas;
casca de cedro, para feridas; boca de aranha araga e goiaba, para disenteria; cidreira,
para colicas e dores intestinais; laranja da terra, para gripe; dorme-dorme, para regras
de senhoras; perpétua, idem; abacate ou quebra-pedra, para os rins; alecrim cheiroso,
para o coragao; pariparoba. para banhar feridas e tumores; sabugueiro, para febres;
maracuja, para dor de dente; fedegoso, para febres; lim&o branco, para febre sez&o;

cip6 cura tombo, para machucados; camara, para tosses e bronquites e cabelo de
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milho para os rins. Essa medicina foi, com ligeiras variantes, confirmada por um

raizeiro nacional, senhor Domingos Bandeira (PACHECO, 1994, p.60).

No Municipio de Santa Maria de Jetiba, as plantas medicinais mais utilizadas segundo

a participante da pesquisa S. H. T., s&o:

Erva Doce - leve calmante, usado para acabar com gases, muito utilizado para dar

banhos em criangas agitadas e com colicas.

Camomila — calmante utilizado para melhorar o sono; as meninas lavam os cabelos

com o cha para realcar os cabelos claros.

Alfavaca - muito utilizada para maes de recém-nascidos, que tém dificuldade na

lactacao; dizem os mais antigos que ele faz produzir um leite forte.

Babosa - utilizada para queimaduras, para fortalecer os cabelos.

Alecrim — usada para ansiedade, palpitacdes do coragao e para melhorar a memoria.
Hibisco — usado para eliminar inchago no corpo, diurético.

Cavalinha — usada como diurético, no tratamento de cistites e problemas no sistema

urinario.
Quebra-pedra — usada para problemas renais e pedras nos rins.

Hipéricum — também chamado de rivotril natural € um calmante forte, utilizado para

pessoas com muita insénia.

4.3 POLITICA DE ATENCAO E PREVENCAO AO CANCER

A preocupagao com a prevengao e controle do cancer, tomando-o como um problema
de saude publica, iniciou-se nos anos 30 no Brasil por um grupo de médicos liderado
pelo Prof. Mario Kroeff, considerado o iniciador do Instituto Nacional do Cancer
(INCA). Naquela época, ja se idealizava uma “ampla politica sanitaria de combate ao
cancer’, de ambito nacional, que fosse capaz de orientar as ag¢des preventivas e
assistenciais em larga escala e corrigindo a tendéncia, que também ja se verificava,

no Brasil, de se priorizar as agdes terapéuticas individuais (INCA 2014).
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A legislacéo brasileira estabelece a Politica Nacional para a Prevencéo e Controle do
Céancer por meio da Portaria N° 874, de 16 de maio de 2013, do Ministério da Saude,

conforme se dispde nos seguintes Artigos:

-]

Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional para a Prevencao e Controle do
Cancer na Rede de Atencdo a Salde das Pessoas com Doencas Cronicas
no ambito do Sistema Unico de Saude.

Art. 2° A Politica Nacional para a Prevencéo e Controle do Cancer tem como
objetivo a reducdo da mortalidade e da incapacidade causadas por esta
doenca e ainda a possibilidade de diminuir a incidéncia de alguns tipos de
cancer, bem como contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos
usuarios com cancer, por meio de acdes de promocao, prevencao, deteccao
precoce, tratamento oportuno e cuidados paliativos.

Art. 3° A Politica Nacional para a Prevencdo e Controle do Céancer é
organizada de maneira a possibilitar o provimento continuo de acdes de
atencdo a saude da populacdo mediante a articulacdo dos distintos pontos
de atengdo a saude, devidamente estruturados por sistemas de apoio,
sistemas logisticos, regulacéo e governanca da rede de atencéo a salde em
consonancia com a Portaria n°® 4.279/GM/MS, de 30 de dezembro de 2010, e
implementada de forma articulada entre o Ministério da Saude e as
Secretarias de Saude dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

[..]

(BRASIL, 2013).

A exposicado ao sol de forma inadequada pode trazer inUmeros prejuizos a saude,
além de ser responsavel pelo cancer de maior incidéncia no Brasil, o cancer da pele.
Preocupada com os numeros alarmantes da doenca no Brasil, a Sociedade Brasileira
de Dermatologia (SBD) criou, em 1999, o Programa Nacional de Controle do Cancer
da Pele (PNCCP). Desde entao, a Campanha Nacional de Prevencao ao Cancer da
Pele leva Informagdo, diagndstico e tratamento de qualidade aos brasileiros
(SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMATOLOGIA, 2015).

As diretrizes que elegeram a politica de atencdo ao cancer estdo dispostas nos

Principios Gerais da Politica Nacional para a Prevengao e Controle do Cancer:

[.]

Art. 5° Constituem-se principios gerais da Politica Nacional para a Prevengéo
e Controle do Cancer

| - reconhecimento do cancer como doenca cronica prevenivel e necessidade
de oferta de cuidado integral, considerando-se as diretrizes da Rede de
Atencao & Salde das Pessoas com Doengas Cronicas no ambito do SUS;
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Il - organizacao de redes de atencéo regionalizadas e descentralizadas, com
respeito a critérios de acesso, escala e escopo;

[l - formacao de profissionais e promoc¢ao de educagéo permanente, por meio
de atividades que visem a aquisi¢cdo de conhecimentos, habilidades e atitudes
dos profissionais de salde para qualificacdo do cuidado nos diferentes niveis
da atencdo a saude e para a implantagao desta Politica;

IV - articulag&o intersetorial e garantia de ampla participacéo e controle social;

V - a incorporacdo e o0 uso de tecnologias voltadas para a prevencao e o
controle do cancer na Rede de Atengdo a Saude das Pessoas com Doencas
Crbnicas no ambito do SUS devem ser resultado das recomendacbes
formuladas por 6rgdos governamentais a partir do processo de Avaliacéo de
Tecnologias em Salide (ATS) e da Avaliagdo Econémica

[..]
(BRASIL, 2013).

Sobre a Politica Estadual de Prevengao e Controle do Cancer, a Portaria n® 001-R, de
5 de janeiro de 2012 estabelece diretrizes da Politica Estadual de Prevencéo e
Controle do Cancer e Organizagao da Rede de Atengcdo Oncolégica no Estado do
Espirito Santo. No seu paragrafo unico, estabelece como prioridade a prevengao dos
fatores de risco dando énfase aos canceres mais sensiveis a atencéo primaria, por
meio de controle do tabagismo, do alcool, da obesidade e da radiagao ultravioleta,
assim como o controle do cancer de mama, de prostata, de colo de utero, de pele, de
boca, de cdlon e reto e infanto-juvenil, que serdo essenciais na organizacdo da Rede
Estadual de Atencao Oncoldgica (BRASIL, 2013).

As acdes e as estratégias das Politicas Publicas no seu art. 2° pontuam as agoes
organizadas na Rede de Atengdo Oncolégica do SUS do Espirito Santo e

considerando as seguintes dimensdes:

I. Promocao e vigilancia em saude;

II. Atengao primaria;

lll. Atencao especializada de média complexidade;

IV. Atencao especializada de alta complexidade (BRASIL, 2013).
No art. 3°, paragrafo segundo, reforga que o rastreamento e diagnéstico precoce sao
acoes realizadas para detectar problemas de saude em fase inicial ou subclinico no

individuo ou na populagdo. O conjunto de ag¢des de rastreamento e diagndstico

precoce € denominado Detecgéo precoce (BRASIL,2013).
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4.4 CANCER DE PELE

O cancer da pele € o mais comum de todos os tipos de cancer e representa mais da
metade dos diagnosticos da doenca. S&o estimados 188.020 novos casos no Brasil
em 2014, segundo estatisticas do INCA. O cancer da pele ndo melanoma é o mais
incidente no Brasil, com 182.130 casos novos previstos para 2014, também segundo
0 INCA. Desse total, 98.420devem ocorrer em homens e 83.710
em mulheres. Quanto ao melanoma, sua letalidade é elevada, porém sua incidéncia
€ baixa (2.960 casos novos em homens e 2.930 em mulheres), totalizando 5.890
(INCA, 2014).

O céancer da pele é o tumor maligno mais comum em humanos e pode ser dividido em
duas categorias: melanoma, mais agressivo, porém mais raro; e cancer de pele nado
melanoma (CPNM), mais frequente e menos agressivo. Destes, os mais frequentes
sdo o carcinoma basocelular ou basalioma e carcinoma de células escamosas,
espinocelular ou epidermoide (FRASSON, 2012).

Dos canceres, o da pele € o mais frequente no Brasil, correspondendo a 25% de todos
os tumores malignos registrados no pais, sendo mais comum em pessoas com mais
de 40 anos. O basalioma e carcinoma de células respondem por 70% dos
diagnésticos, enquanto o carcinoma epidermoide e 0 melanoma representam 25% e
4% dos casos, respectivamente. Podem ocorrer em todos os grupos étnicos, mas é
muito mais comum em caucasianos, que vivem abaixo da linha do Equador, e
imigrantes, que possuem pele clara com a cor dos olhos clara, cabelos vermelhos ou

loiros.

A radiagao ultravioleta (UV), sobretudo a radiagdo ultravioleta-B (UVB), pode
desencadear mutagdes no acido desoxirribonucleico das células epidérmicas; a
incapacidade de reparar essas mutagdes é o passo inicial no processo carcinogénico
que eventualmente resultara no desenvolvimento de cancer de pele apds o periodo
de laténcia de varias décadas, o que torna o cancer da pele mais comum em idosos.
Vérias sindromes genéticas tém sido associadas a risco aumentado de
desenvolvimento de carcinoma cuténeo, incluindo xerodermia pigmentosa, albinismo,

sindrome do nevo basocelular e displasia epidérmica verruciformis (FRASSON, 2012).
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O namero de 6bitos no Brasil, no ano de 2014, foi 1020 homens e 782 mulheres (INCA,
2014). No Espirito Santo, o INCA estimou que 12.320 novos casos de cancer de pele
surgiriam em 2014, projecdo 15 % maior que no ano anterior. Essa doenca € a maior
causa de morte no Estado, acometendo em média mais de 3,6 mil capixabas por ano.
O numero de 6bitos no Espirito Santo, no ano de 2014, foi de 35 casos (INCA 2014).

O foco atual, quando se fala em céancer, estd em duas palavras: prevencao e
promocao a saude. Cerca de 10% a 15% das causas de cancer séo hereditarias. De
um tempo para ca, ja ficou claro que o aparecimento da doenca esta ligado ao estilo
vida e a falta de cuidados com a saude. Por isso, dieta inadequada, radiacdo solar,
bebida alcodlica, tabagismo, obesidade e sedentarismo sao fatores de risco que
devem ser minimizados. Além de adotar novos habitos, os cuidados com a saude,
como a realizacao de exames de rotina, sdo importantes para diminuir 0s riscos de se

desenvolver cancer, sem contar o diagnéstico precoce (ROCHA, 2005).

Em comparacdo com 2013, os dados mostram que houve uma reducédo do nimero de
casos de melanoma, o mais letal e agressivo dos tumores cutaneos. Na época, foram
diagnosticados 6.230 novos casos, sendo 3.170 em homens e 3.060 em mulheres
(INCA, 2014).

7

Segundo Rocha (2005), € raro aparecer em criangas e negros, € mais comum
aparecer em pessoas mais de 40 anos, com excecdo daqueles que ja portam a
doenca cutanea. O cancer melanoma € o cancer que se desenvolve nos melandcitos;
como a maioria das células de melanoma produz melanina (substancia que determina
a cor da pele), é da cor marrom ou preta, alguns ndo sdo pigmentados, podendo ser
cor rosa ou branco. Pode se desenvolver na pele de qualquer parte do corpo, porém
€ mais propenso em homens no tronco e nas pernas e nas mulheres no pescogo e no
rosto. O melanoma é quase sempre curavel em seus estagios iniciais, mas é quase
sempre provavel que se dissemine para outras regibes do corpo se ndo for
diagnosticado. Os 6bitos por cancer melanoma no Espirito Santo foram: 38, em 2010;
42, em 2011, e 30, em 2012. Em Santa Maria de Jetiba, foram Obitos por cancer
melanoma: 1, em 2010; 2, em 2011, e 1, em 2012 (ROCHA, 2005).

O cancer carcinoma basocelular € o de maior incidéncia entre os pomeranos de Santa

Maria de Jetiba e aparece com maior frequéncia em todos os Municipios, de acordo
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com os estudos nacionais e estimativos do INCA. Entre os jovens houve uma grande
mudanc¢a de habito em relagdo ao uso de protetor solar, havendo maior adesao as
medidas preventivas quando se preocupam mais com a saude de sua pele,
principalmente, ao levar em consideracéo o custo elevado dos protetores solares que

torna inviavel seu uso em toda a comunidade (ROCHA, 2005).

4.5 ORGANIZACAO E ANALISE DE DADOS

Foram entrevistadas 10 mulheres pomeranas, com idade entre 31 e 82 anos, que
residem na zona rural do Municipio de Santa Maria de Jetiba. O PAD, junto com a
Secretaria de Saude, forneceram 19 fichas cadastrais com dados gerais dos usuarios
gue frequentaram o programa no ano de 2014, das quais foram selecionadas dez
mediante o critério de localizagdo de endereco e idade.

O Quadro 1 informa, sobre as mulheres entrevistadas, nome, idade e estado civil.
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Quadro 1 — Informagbes sobre as mulheres entrevistadas

PSEUDONIMO IDADE ESTADO CIVIL
Azaleia 82 Viava
Violeta 77 Divorciada
Bromélia 75 Viava
Lavanda 74 Solteira
Rosa 71 Casada
Orquidea 66 Casada
Margarida 60 Casada
Tulipa 60 Casada
Dalia 59 Casada
Horténcia 31 Casada

Fonte: Elaboragéo da autora (2015).

Observa-se, no quadro anterior, que 80% das mulheres entrevistadas tém acima de
60 anos e frequentaram o PAD no ano 2014, pois com o avancar da idade as pessoas
se preocupam mais com a saude e surgem sinais na pele. Nos ultimos anos, a
populacdo, em diferentes faixas etarias, tem se preocupado mais com a prevencgao de
sua saude. No setor da saude, por meio da midia, é destacado o avang¢o de novos
casos de cancer, entre os quais o cancer de pele que tem atingido cada vez mais a
populacdo de pele clara. Nota-se também que a maioria das mulheres é casada, com
a existéncia de apenas um caso de divorcio, o que aponta para o fortalecimento da

oficializacdo do casamento.

Com relagao aos casais endégamos, casados ha muitos anos, observam-se tributos
negativos do parceiro, tais como frieza, incomunicabilidade, alcoolismo e excessiva
autoridade. Ha um grau elevado de conflitos nos casamentos, mas, do ponto de vista
da autoridade paterna e da comunidade pomerana, € melhor realizar um péssimo

casamento do que nao casar (BAHIA, 2011).

O adultério, apesar de ser condenado pelos pomeranos, € consentido dentro de
alguns limites: ele é permitido desde as pessoas da comunidade n&o fiquem sabendo,
no periodo em que os homens estao ausentes por causa das transacdes econémicas.
A mulher é a mais vigiada por todos — filhos, parentes e vizinhos —, mas 0 homem
ndo. Mesmo em menor propor¢ao, isso nao significa que nao haja casos de adultério
entre as pomeranas. Todos sabem o que os homens fazem quando vao a CEASA em
Vitéria, mas nenhuma das mulheres fala sobre o assunto. Muitos justificam que n&o

trazem dinheiro para casa porque as vendas ndo foram boas ou porque foram
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enganados, e que estdo dormindo depois de chegarem em casa pelo cansaco da
viagem. As mulheres jamais falam do adultério, mas falam muito do alcoolismo,
quando o assunto sao escolhas matrimoniais ou quando a produgao econémica da
terra esta comprometida (BAHIA, 2011).

Em relacdo ao alcoolismo e depressdo, a benzedeira mais famosa da regido
aconselha com as seguintes palavras: “vocé tem uma casa boa, filhos e uma mulher
boa, vocé quer deixar tudo o que construiu para outro levar?” Porque se o marido
morre, a viuva ainda jovem e bonita se casa novamente e o segundo marido herda
tudo aquilo que o falecido havia conseguido poupar em vida, ou seja, o bocado vai

nao para quem faz, mas para quem come (BAHIA, 2011).

Um marido que bebe todos os recursos da exploragao deteriora sua saude e sua forga
de trabalho, bate na mulher e nos filhos, pode inclusive arruinar sua terra. A autoridade
do pai, diante do abuso do alcool, pode ao contrario levar a mulher a conducao da
propriedade e da casa e a controlar os excessos de seu marido, tornando-se a figura

central na ordem camponesa (SEGALEN, 1980).

Podemos verificar como € importante a preservacido do casamento entre os
pomeranos. Isso esta enraizado na cultura, vindo de geragao para geragao, e ainda
hoje é assim. Quando acontece o divorcio entre os pomeranos, a mulher fica malvista
aos olhos da comunidade, por isso muitas vezes, nao satisfeitas no casamento, as
pomeranas permanecem para evitar maiores problemas na familia e na comunidade
(BAHIA, 2011).

A principal atividade dessas mulheres € ser lavradora, pois iSso ja vem com 0s seus
antepassados que sempre trabalharam na rog¢a. A mulher esta em desvantagem em
relagdo ao homem, pois, além de exercer as mesmas atividades, ainda resta o
trabalho doméstico. Em relagao a administracao financeira, € o homem que comanda,
ele determina o que fazer com o dinheiro da familia e a mulher n&o tem autonomia
financeira. Na familia de pomeranos, o homem tem preferéncia de filhos do sexo
masculino, pois o filho ira contribuir mais no trabalho pesado, embora a filha mulher
também tenha um papel importante, ja que auxilia a mae no trabalho doméstico e
contribui na lavoura (BAHIA, 2011).
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Orquidea: “nds vamos capinar, plantar, colher e de tudo um pouco.” (ORQUIDEA,
2015)

Horténcia: “Nos trabalha [sic] com todos tipos de tempero, planta cuida e colhe.”
(HORTENCIA, 2015)

Dalia: “Plantar de tudo um pouco, aipim, feijao, verduras eu ndo posso por causa do

veneno, eu tenho alergia.” (DALIA, 2015)

A economia camponesa se caracteriza pelo acesso a terra e pela utilizacdo da mao
de obra familiar. O principal objetivo do camponés € procurar suprir as necessidades
basicas dos membros da familia, o que justificaria o fato de recorrer ao mercado sem,
no entanto, visar o lucro, aspectos que diferenciam uma unidade de exploragao

camponesa de uma empresa capitalista (BAHIA, 2011).

E importante lembrar que o Municipio de Santa Maria de Jetiba é o maior produtor e
abastecedor da CEASA. A cafeicultura, a olericultura, o cultivo de alho e a avicultura
sao as principais atividades e, em menor escala, a suinocultura e a pecuaria leiteira.

As outras plantag¢des temporarias sao milho, feijdo e mandioca (BAHIA, 2011).

As mulheres, além de trabalharem na lavoura, exercem atividades domésticas como

podemos observar na fala das entrevistadas:

Orquidea: “Em casa nés faz servigo de limpar casa, limpar quintal, fazer almoco, lavar
roupa, fazer pao.” (ORQUIDEA, 2015)

Horténcia: “Lavar roupa fazer comida.” (HORTENCIA, 2015)

Dalia: “Em casa faco tudo, e ainda ajudo meus filhos e cuido de meu pai.” (DALIA,
2015)

Em quase todas as entrevistas, percebe-se que o cumprimento de horarios rigidos é
parte importante do cotidiano. O pomerano ainda se identifica como um povo cuja
caracteristica central esta no trabalho. Entre pomeranos, existe uma ética de trabalho
muito acentuada, segundo a qual o ser humano vive para trabalhar O camponés que
se dispbe a trabalhar na terra precisa entdo cada vez mais trabalhar e produzir para

investir na producgéao, para que ela fique cada vez maior e sua vocagao seja cada vez
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mais bem cumprida. Pode-se perceber o impacto desses principios na rotina dos
trabalhadores rurais da regidao que, em geral, tém pouco tempo para lazer ou
descanso, quase nao usufruindo os recursos de conforto disponiveis, sendo
constatavel, entre descendentes, a énfase na rotina diaria voltada quase
exclusivamente ao trabalho, com raros momentos de descanso ou lazer grupal e
individual (DREHER, p. 22, 1984).

Quadro 2 — Quantidade de irmaos

A NUMERO DE NUMERO TOTAL DE
PSEUDONIMO IRMAS DE IRMAOS :SMQ(S)SE
Azaleia 4 3 7
Violeta 7 3 10
Bromélia 5 4 9
Lavanda 4 2 6
Rosa 4 5 9
Orquidea 3 4 7
Margarida 5 3 8
Tulipa 5 3 8
Dalia 6 3 9
Horténcia 2 1 3

Fonte: Elaboragéo da autora (2015).

Os agrupamentos familiares eram numerosos e atingiam “oito o numero médio de
membros da familia, ndo sendo de estranhar, todavia, casais com 10 ou mais filhos”
(PACHECO, 1994, p. 71). Confirma-se, com as informacdes obtidas nas entrevistas,
ao se perguntar a quantidade de irmaos de cada mulher, que as familias pomeranas
tinham muitos filhos. Essa informac&o, também corroborada por Roche (1968),
apresenta-se justificada pela necessidade de mao de obra lavradora. Saletto (1996)
destaca que a agricultura familiar entre os imigrantes foi, por muitas décadas, a base
econdmica da vida dos colonos, 0 que tornava importante a participagédo de cada
membro da familia na lavoura. Em geral, os nucleos familiares adotavam o sistema
patriarcal de organizag&o, em que os lagos entre os membros da familia eram bastante
estreitos, com formacao de nucleos de familia extensa na propriedade ou com os

nucleos patriarcais em propriedades vizinhas.

Quadro 3 — Distribuigao por escolaridade

ESCOLARIDADE QUANTIDADE
Sem leitura e escrita 2
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Ensino Fundamental 8
Incompleto
Total 10

Fonte: Elaboragao da autora (2015).

O Quadro 3, por sua vez, mostra o numero elevado de mulheres que ndo completou
o ensino fundamental e a existéncia de um numero significativo de analfabetismo, ja
que nenhuma delas chegou a concluir o ensino médio. Essa evasao escolar ocorre
provavelmente em virtude de que “para trabalhar na roga nao precisa de estudo”
(BAHIA, 2011). Considera-se que isso se deve a cultura pomerana, pois 0s pais
precisavam dos filhos para a mao de obra na lavoura e achavam desnecessario que
seus filhos estudassem; o importante, para eles, era saber escrever o nome. Quando

nao iam para a escola, aprendiam em casa mesmo.

Na fala da entrevistada Orquidea, observa-se que a distancia, as condicdes e a
precariedade faziam com que ela mesma desanimasse de ir a escola. Segundo Bahia
(2011), no periodo das colheitas, as criangcas s&o temporariamente afastadas da
escola para ajudar os pais no trabalho. Nesse momento, ha baixo rendimento escolar
e nao participagdo das criangas nas atividades escolares, podendo assim ocorrer

evasao escolar.

Orquidea: “Até meus 13 eu ajudava meu pai a trabalhar na roga, depois dos meus 13
anos eu comecei a trabalhar nas casas dos outras pessoas por dia, para ganhar um

dinheirinho para ajudar minha mae a sustentar meus irmaos.” (ORQUIDEA, 2015)

Bromélia: “Nos ia para escola, era 5 quildbmetros andava a pé, nos so tinha blusa, nao
tinha chinelo andava descalgo, s estudei até 2 série mas nZo sei 18.” (BROMELIA,
2015)

Segundo o Estatuto da Crianga e Adolescente (ECRIAD), Art. 55, os pais ou
responsaveis tém a obrigacdo de matricular seus filhos na rede regular de ensino.
Atualmente, os filhos dos pomeranos frequentam a escola, por causa dos avangos e
direitos que respaldam a crianga, principalmente porque, a fim de receber alguns
beneficios do governo, os pais precisam que os filhos estejam matriculados e com
frequéncia regular. Mesmo assim, no horario em que estdo em casa, os filhos

acompanham seus pais na lavoura (HERKENHOFF, 1989, p.16).
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A inexisténcia de uma referéncia nacional em atividades relevantes como educacéao
impds limites aos colonos, contudo contribuiu, de forma significativa, para manutencgao
da lingua, dos costumes, da religido e das demais representagdes baseadas na
cultura e nos habitos comuns dos imigrantes. Justifica o fato a Constituicdo
Monarquica de 1824, que nao se preocupou com as questbes educacionais,
estabelecendo que a educagao caberia a familia e a igreja (HERKENHOFF, 1989,
p.16). Montesquieu (1979, p. 51) afirma que, na monarquia, n&o € nas escolas que se
recebe a principal educacdo, mas sim quando nascemos e conhecemos a honra

preceptora universal que deve, em toda parte, nos orientar.

E importante referir que a educacdo escolar na provincia do Espirito Santo era
oferecida de forma a nao atender a necessidade educacional. Em 1861, as escolas
de primeiras letras eram 48 em toda provincia, sendo que em 16 nao havia
professores habilitados. A caréncia de escolas e professores ndo motivou o governo
a resolver o problema de forma precisa, mas sim impulsionou o cancelamento de
vagas escolares ja existentes (MONTESQUIEU, 1979).

Os pomeranos néao isentos, sem escolas e professores que pudessem introduzir no
grupo a cultura brasileira e a lingua portuguesa por meio das caracteristicas
educacionais, tiveram que adequar as atividades da localidade a iseng¢do do Estado
em relagcdo a educacgao escolar e demais atividades, como a saude, consideradas

determinantes para a sobrevivéncia do grupo (MONTESQUIEU, 1979).

Na década de 1950 e 1970, as estatisticas justificaram a precariedade educacional no
Brasil, 0 que motivou a criagdo de uma Campanha Nacional de Educa¢ao no Brasil
(CNER), que visava a alfabetizagao de adultos na zona rural. Entre os descendentes
de pomeranos, essa realidade também existiu em virtude da retirada das criangas das
escolas ou da sua manutencao nas escolas em alemao na década de 1930, contexto
que teve consequéncia um enorme contingente de adultos analfabetos na década de
1950 (ZUNTI, 2008, p.39). O autor ainda destaca que o nao desenvolvimento da
politica nacional proposta pela CNER no Espirito Santo impulsionou a manutencéao e
a ampliacdo do analfabetismo nessa populagdo, o que propiciou a conservacido da
lingua pomerana no cotidiano e da lingua alema nas igrejas, uma vez que o contato

com a lingua portuguesa se fazia desprovida de obrigatoriedade (ZUNTI, 2008, p.39).
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Os pomeranos e seus descendentes, apdés os 100 primeiros anos de imigragao,
resistiram ao isolamento e a imposi¢cao do Estado. Apesar dos anos de proibigao do
uso da lingua, a religido e a educagao permaneceram referéncia da cultura pomerana,
tanto que, na década de 60, a col6nia alema do Espirito Santo se apresentava isolada,
criando escolas em alemao para seus filhos e organizando-se em comunidades

religiosas préprias, pois eram na maioria evangélicos (SALETTO, 1996, p.136).

Entre 1964 e a década de 1980, o Brasil foi abarcado por uma ditadura militar que
durou duas décadas e teve por primazia o impedimento dos direitos respaldados nas
Constituicdo de 1967 e 1969, e por 17 Atos Institucionais, perseguigcdes politicas,
inspecao educacional, exilio, prisdes e torturas foram algumas das atividades que
permeavam o convivio social do Brasil (ZUNTI, 2008, p.13). Nesse cenario, a
educacao brasileira foi desenhada pela legislagdo, em 20 de dezembro de 1961, por
meio da Lei Ne 4.024 — Lei de Diretrizes e Base da Educacéo Brasileira (LDB) —, que
estruturou a educacao instituindo os fins e o direito a educagao, a liberdade do ensino
e organizou os sistemas de ensino, dividiu em pré-primario, primario, medio,
secundario, técnico (ZUNTI, 2008, p.13).

Em agosto de 1971, no governo do presidente Emilio Garrastazu Médici, foi aprovada
a Lei n 5.692, instituiu a segunda Lei de Diretrizes, esta dividiu o ensino em primeiro
grau, segundo grau e supletivo. O primeiro grau foi estabelecido com duragao de 8
anos letivos, obrigatério para alunos 7 a 14 anos, segundo grau duragéo 3 ou 4 séries
anuais, foi instituido o ensino supletivo com a finalidade de promover a escolarizagao
regular de adolescentes e adultos que ndo tenha concluido estudos na idade propria
(ZUNTI, 2008, p.13).

Atualmente, conforme o Plano Nacional de Educagao (PNE), a determinagao legal
(Lei n° 10.172/2001, meta 2 do Ensino Fundamental) de implantar progressivamente
o Ensino Fundamental de nove anos, pela inclusdo das criangcas de seis anos de
idade, tem duas intengbes: “oferecer maiores oportunidades de aprendizagem no
periodo da escolarizagdo obrigatoria e assegurar que, ingressando mais cedo no
sistema de ensino, as criangas prossigam nos estudos, alcangando maior nivel de
escolaridade” (BRASIL, 2015). O PNE estabelece, ainda, que a implantagao

progressiva do Ensino Fundamental de nove anos, com a inclusdo das criangas de
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seis anos, deve se dar em consonancia com a universalizagdo do atendimento na

faixa etaria de 7 a 14 anos.

Ressalta também que essa agao requer planejamento e diretrizes norteadoras para o
atendimento integral da crianga em seu aspecto fisico, psicoldgico, intelectual e social,
além de metas para a expansao do atendimento, com garantia de qualidade. Essa
qualidade implica assegurar um processo educativo respeitoso e construido com base
nas multiplas dimensdes e na especificidade do tempo da infancia, do qual também

fazem parte as criangas de sete e oito anos (BRASIL, 2015).

No Brasil, as leis consideravam a educacdo como direitos de todos, contudo, apos
1945, a legislagao nacional e educacional aparentava ter alicerce democratico, sendo
sempre apresentada pela como direito universal, todavia incoerente com a realidade
adotada no periodo militar (ZUNTI, 2008, p.13). Essa realidade abarcou os
descendentes de pomeranos na educagcdo em especial. O idioma pomerano
continuava muito presente entres os alunos, em especial nas escolas rurais, contudo
0 que prevalecia era sua proibicdo. A lingua portuguesa, juntamente com as demais
propostas nacionais de educacgao escolar, era ensinada aos alunos da regidao (ZUNTI,
2008, p.13).

Em 2002, foi aprovada a Resolugao CNE/CEB n° 01, de 03 de abril, que define as
Diretrizes Operacionais da Educagao do Campo, e consolida um importante marco
para a histéria da educacao brasileira e, em especial, para educagao no campo.
Todavia, a lentiddao faz com que as politicas de direito ndo alcancem proporcoes
significativas e se efetivem concretamente na escola do campo de toda a sociedade.
Assim pode se afirmar que a educagao, como direito fundamental, ndo pode deixar de
incorporar o estudo sobre questdes de grande relevancia em nossa sociedade, como
questdes ambientais, politicas, de poder, sociais, culturais, econémicas, de raca,

género, etnia, sobre tecnologias rurais, justica social e paz (ZUNTI, 2008, p.14).

A lingua pomerana foi um obstaculo, mas o grande desafio que acompanhou os
pastores brasileiros foi a motivacdo da frequéncia a escola dos filhos de
descendentes, por varios motivos, em especial, a ordem econémica. Os pais eram
refratarios a matricula dos filhos, sendo necessaria a intervencédo do pastor, porque

frequentar as escolas publicas representava tirar a crianga durante cinco dias da
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semana do trabalho na lavoura, prejudicando a economia familiar; além do mais, nem
todas as familias viam a educacgao escolar como necessidade (PACHECO,1994, p.
73).

Como o Municipio de Santa Maria de Jetiba tem uma grande representatividade da
cultura e da tradicdo pomerana, pois é constituido de um numero significativo de
falantes da lingua, ha um numero expressivo de criangas que chegam a escola sem
falar a lingua portuguesa. Isso dificulta o processo de aprendizagem da leitura e
escrita, pois os alunos necessitam aprender a lingua portuguesa, o que requer
adequacéo na alfabetizagdo e na continuidade da educac&o escolar (BENINCA, 2008,
p.128).

Contudo, é somente a partir do século XXI que a valorizagao e o respeito a diversidade
cultural se tornaram preocupacao das politicas publicas no Brasil. O atendimento as
especificidades culturais € uma nova questao, o que pressupde consideracdes no que
se refere a consolidagao dessas politicas, uma vez que a constituicdo das praticas
estabelecidas atende os preconceitos imbricados pela cultura maior. A alusdo a
importancia de considerar o descendente de pomerano na constituicdo da politica
publica se faz no momento em que exista, por parte dessa constitui¢ao, articulagao e
interesse dos que preconizam o estabelecimento da politica na localidade (BENINCA,
2008, p.128).

Entre 2003 e 2005, Santa Maria de Jetiba, em parceria com outros quatro Municipios
capixabas colonizados por pomeranos — Laranja da Terra, Pancas, Domingos Martins
e Vila Pavdo — idealizaram uma politica de atendimento a cultura. Em 2005 se
institucionalizou, por meio de 6érgéos publicos, o Programa de Educacédo Escolar
Pomerana (PROEPO). Em 2007, a proposta educacional foi reconhecida como
programa, o que garantiu a continuidade de suas agdes, e finalmente em 2009, ano
da comemoracéo dos 150 anos de imigragao, foi estabelecido o compromisso das
prefeituras de manter a fortalecer as acées do PROEPO por meio de Decreto e através
da Lei n 1136/2009, que dispde sobre a cooficializagdo da lingua pomerana no
Municipio. Essa lei reconhece a lingua portuguesa como oficial, mas institui a
cooficializacdo da lingua pomerana (BENINCA, 2008, p.129), pois o que prevé
reafirma a valorizag&o do bilinguismo existente em Santa Maria de Jeriba e possibilita

a manutencdo das duas linguas. Em relagdo a educacido escolar, reconhece a
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importancia do aprendizado da lingua pomerana e estabelece o seu uso nas escolas.
Pela dtica legislativa, o bilinguismo educacional, que ja existe entre as criangas, passa
a se estabelecer através do professor, do material a ser utilizado na aprendizagem e
das agdes educacionais (BENINCA, 2008, p.129).

Metodologicamente, o PROEPO se desenvolve em momentos distintos, sendo o
primeiro a formacao continuada dos professores bilingues € 0 segundo momento é
que se configura através da atuacao dos professores. A formagao dos professores tem
por base encontros periddicos, geralmente semanais, em que o foco é o estudo
linguistico, apoiado em livros, textos e planejamento das aulas. O que se evidencia &
a concepcao de que a realidade estabelecida pela cultura incide significado ao
pomerano, até mesmo aos que nao falam a lingua. Nesse contexto, a escola, por meio
das agdes do PROEPO, dissemina e preserva a tradicdo, ndo no sentido de transpor
a realidade por meio de imposicao, mas em atendimento a necessidade de relacionar
0 que se representa como significado a construgdo do conhecimento do grupo
(BERGER, 2012, p. 9-10).

Segundo Foerste (2008), ao instrumentalizar o professor, a partir do seu espago de
atuagdo, com suas especificidades éticas, culturais, socioculturais e linguisticas,
garante-se a constituigdo do ethos profissional docente, que articula trés dimensdes
entre si: a dimensao técnica, caracterizada pelo saber fazer, constituida na formagao
inicial e continuada; a dimensao cientifica, que envolve a reflexao sobre a agdo como
processo de investigacao coletiva, impulsionando a produgao de conhecimento sobre
sua pratica e, por fim, a dimensao politica, na qual o professor caracteriza-se como

intelectual de cultura, a servigo do movimento revolucionario dos oprimidos.

A educacdo no campo € uma construgdo coletiva, como pratica de dialogos
libertadora, em cujo processo educandos e professores constroem e sdo construidos
pelo movimento, como sujeitos histéricos autbnomos e capazes de ler o mundo,
interpretando a realidade a partir das contradicbes das relagbes do homem com a
natureza e dos seres humanos com outros seres humanos, na produgdo das
condi¢cbes materiais e simbdlicas de existéncia de todas as pessoas. A educacio do
campo nao pode ser entendida como acabada, mas como reinventada a cada dia
(FOERSTE, 2004).
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O quadro a seguir apresenta o inicio das atividades laborais.

Quadro 4 - Distribuigéo por idade de inicio das atividades laborais

FAIXA ETARIA Quantidade
8 - 9 anos 4

10 - 12 anos 5

13 - 16 anos 1

TOTAL 10

Fonte: Elaboragéo da autora (2015).

Com o numero expressivo de lavradores, observa-se que todos iniciaram a atividade
agricola na infancia. Podemos notar no quadro acima que a maioria das mulheres
comegou sua atividade laborais entre 8 e 13 anos de idade. Fazia parte da cultura
pomerana que as criangas iniciassem as atividades cedo, pois na época havia muitos
filhos para ajudar na m&o de obra, economizando-se dinheiro, sem precisar contratar
pessoas de fora para ajudar no trabalho na lavoura. Os pais ja ensinavam seus filhos
pequenos atividades de casa e da lavoura, pois eles entendiam que uma crianga, a
partir dos oito anos, ja tinha juizo e condigdes de aprender o que eles queriam ensinar;

assim, quanto mais filhos tivessem, mais rendia o trabalho na lavoura.

O trabalho infantil no Brasil tem causas complexas, sendo variados os motivos que
levam ao recurso da mao de obra infanto-juvenil. No entanto, existem trés causas
especiais que predominam na decisdo de incorporacao de criangas e adolescentes
em processo de desenvolvimento no mundo do trabalho: a) a necessidade econdmica
de manutencgdo da familia; b) a reproduc¢ao cultural dos mitos sobre trabalho infantil;
c) a falta de universalizagao das politicas publicas de atendimento aos direitos de

criangas, adolescentes e suas familias (BRASIL, 2002).

Além das necessidades econdmicas da familia, o trabalho infantil & utilizado em larga
escala porque se trata de uma mao de obra barata, ddcil e disciplinada. A exploragao
do trabalho infantil ndo esta dissociada de precarizagdo das condi¢cdes de vida dos
trabalhadores e de reducéo do custo do trabalho (BRASIL, 2002).

Com o respaldo legal para o enfrentamento ao trabalho infantil, os marcos protetivos
se orientam pelos principios estabelecidos na Constituicdo Federal, em especial no
artigo 227, que determina: “sdo deveres da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a

saude, a alimentagdo, a educacgao, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
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dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragao, violéncia,
crueldade e opressao” (BRASIL, 2002). O artigo 7°, inciso XXXIII (alterado pela
Emenda n° 20, de 15 de dezembro de 1998), estabelece a idade minima de 16 anos
para o ingresso no mercado de trabalho, exceto na condigdo de aprendiz a partir dos

14 anos.

Esse marco legal acolheu as principais Convengdes e Recomendagbes da
Organizacéo Internacional do Trabalho (OIT) sobre o trabalho infantil e concretizaram
0s avangos nacionais. As condi¢des, tanto sociais como legais, estdo dadas para a
efetivagcdo de um novo paradigma na maneira de abordar o trabalho infantil no pais,
entre os quais a criagao do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECRIAD) — Lei n°
8.069, de 13 de julho de 1990, artigos 60 a 69 do capitulo V, do Direito a
Profissionalizagc&o e a Protegdo no Trabalho. Outros dispositivos legais também tém
se pautado como protecao a crianga e ao adolescente: a Consolidacédo das Leis do
Trabalho (CLT), Art. 402, foi aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de
1943, baseado na Convencao n°® 138/ 1973, da OIT, sobre limites de idade minima
para o trabalho, promulgada pelo Brasil em 1999; a Convencéo n° 182/1999, da OIT,
sobre as piores formas de trabalho infantil; a Lei n°® 10.097, de 19 de dezembro de
2000, que regulamenta a aprendizagem, e o Decreto n° 6.481, de 12 de junho de
2008, que define a lista das piores formas de trabalho infantil (BRASIL, 1988).

A partir da Constituicdo Brasileira de 1988, a crianga e o adolescente passaram a ser
vistos como pessoas em situagao peculiar de desenvolvimento e sujeito de direitos.
Esse é o principal motivo para a erradicagao do trabalho infantil e ndo somente por
causa de suas consequéncias. No entanto, o trabalho infantil tem efeitos complexos,
principalmente nas condi¢des econdmicas, sociais, educacionais, bem como no
desenvolvimento fisico, psiquico e cognitivo de criangas e adolescentes (BRASIL,
1988).

Com a legislagdo moderna, as criangas e os adolescentes estao respaldados por lei.
A Educacao é direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracao da sociedade, visando a pleno desenvolvimento da

pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagao para o trabalho.
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Os dados apresentados a seguir foram organizados e analisados mediante a

produgao de categorias e subcategorias que sao assim identificadas:

Quadro 5 - Categorias e subcategorias de organizacao e analise de dados

l. IMIGRACAO DOS Il. CULTURA ll. GENERO IV. SAUDE
POLMERANOS

SUBCATEGORIAS SUBCATEGORIAS SUBCATEGORIAS SUBCATEGORIAS
1) Chegada dos 1) Cultura pomerana 1) Namoro 1) Exposi¢éo ao sol
antepassados

2) Adaptacéo a nova
terra

2) Costumes

2) Casamento

2) Meios de protecdo
contra o sol

3) Lingua pomerana

3) Sonhos

3) Acompanhamento
médico

4) Divisao de trabalho
entre homens e

4) Melhora no acesso a
saude no Municipio

mulheres

5) Heranca

Fonte: Elaboragéo da autora (2015).

l. IMIGRAGCAO DOS POMERANOS

A importancia da imigracéo se deve mais ao seu aspecto historico e sociolégico do
que ao contingente numérico, porque os imigrantes se estabeleceram em colénias em
regides pioneiras, contribuindo para a construcdo de uma sociedade distinta da
nacional e uma estrutura fundiaria baseada na pequena propriedade familiar nas

areas onde se situaram.

1) Chegada dos antepassados

O transporte entre a Alemanha e o Brasil ficou a cargo principalmente da Hamburg-
Stidamerikanische (Companhia de Navegacao a Vapor Hamburgo-América do Sul).
Anteriormente, os emigrantes do Império da Prussia utilizavam-se quase sempre dos
portos localizados fora da Prussia, uma vez que uma portaria hoje revogada impedia
indistintamente a emissao de passaporte de emigragao para o Brasil: o infeliz decreto
de Van der Heyd de 1859, cuja aplicagéo proibia a emigracéo para as terras brasileiras
(TRESSMANN, 2005).

Nossos imigrantes faziam a viagem quase sempre em navios a vela e, dependendo
das gragas ou desgragas do vento e do tempo, precisavam de dois, quatro ou até seis
meses para chegarem ao belo e paradisiaco Porto do Rio de Janeiro, a capital do

antigo império, onde tomavam uma embarcagédo costeira em dire¢cdo ao Porto de
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Vitdria, a capital da provincia do Espirito Santo. Esse trecho, apds a chegada ao Rio
de Janeiro até alcangarem o seu futuro lar, era a pior parte da viagem para as familias;
muitos iam embarcacdo amontoados em compartimentos estreitos da embarcacgao,
ou passavam dia e noite no convés sem teto, expostos a todas as intempéries do clima
e do tempo (TRESSMANN, 2005).

As entrevistadas a seguir, a respeito da imigracao, relatam um pouco das dificuldades

encontradas pelos seus antepassados:

Azaleia:

Finado meu avd, eu tenho até o quadro 1873 01 abril 16 maio ele chegou,
levou 16 semanas para chegar, quando tinha vento o navio andava para tras,
se morria tinha jogar no mar. Pegou uma canoa veio até Santa Leopoldina,
vé se hoje da para fazer isso? (AZALEIA, 2015)

Orquidea: “Veio minha bisavd, com dois anos ele morreu, ndo lembro muita coisa.’
(ORQUIDEA, 2015)

Lavanda: “Meu av6 veio da Alemanha, ela tinha trés semanas quando ele veio.”
(LAVANDA, 2015)

Quando entao disseram aos imigrantes que eles em breve chegariam, com o coragéo
alegre, todos entoaram uma cancdo composta por eles mesmos com 0 seguinte
refrdo: “Hurra, hurra, hurra. Agora estamos em Vitoria”. Os pomeranos oriundos de
regides planas ficaram comovidos ao verem as inumeras montanhas
desordenadamente aglomeradas, cujas encostas seriam suas futuras lavouras, e
admirados falaram sobre a “regido corcovada”. O grito de “Vitéria” cessou
(TRESSMANN, 2005).

2) Adaptacao a nova terra

Ao chegar as terras, os pomeranos defrontaram com um ambiente que desconheciam
completamente; primeiro a quarentena na hospedaria de uma ilha, depois longos
percursos em canoas precarias, em lombos de burro ou a pé para chegar a terra
prometida, no meio da floresta virgem, onde passariam a viver num barracao rustico,
as vezes enfrentando a resisténcia dos indios e temendo o perigo de animais

selvagens. Isso sem contar com exploragao de funcionarios publicos corrompidos que
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dirigiam as colbnias isoladas nas montanhas, que gerou diversas revoltas, provocando

inclusive intervengdes policiais violentas (SOARES, 1997).

As dificuldades estabelecidas a comunicagdo se instituiam através da falta de
estrutura viaria. Mesmo que a primeira estrada Bernardino Monteiro BR-080,
inaugurada em 1919, para transito de veiculos, tenha sido estabelecida a partir de
Santa Leopoldina, foi direcionada a regido de Santa Teresa. Ja em diregcao a regiao
colonizada, estabelecida proxima as duas regides ligadas pela nova estrada, o acesso
continuava sendo por trilhas ou estradas precarias, onde se trafegava a pé, a cavalo,
em carros de boi ou tropas responsaveis pelo transporte de mercadorias (SOARES,
1997).

O tropeiro, na maioria das vezes, era um pomerano ou alguém que falava pomerano,
caracteristica facilitadora de aquisicdo de confianga dos colonos. O agricultor
necessitava confiar na pessoa que entregava a mercadoria e recebia em troca o
dinheiro ou outra mercadoria inexistente na colénia, mas essencial a sua subsisténcia
e de sua familia (SOARES, 1997).

Outro fator que ampliou a segregacédo foi a auséncia de servigos publicos que
pudessem vincular os pomeranos a sociedade brasileira. Nao existiam servigos
basicos, como os de saude publica. Nas colonias, ndo havia médicos nem parteiras.
Nas cidades como Porto do Cachoeiro e Vitdria, faltavam médicos, que nao viajavam
para as zonas rurais e so faziam exce¢ao a essa regra mediante honorarios que, nos
casos mais simples, importavam a 300 a 500 mil réis; para eles, ndo era possivel
cobrar quantias menores, pois uma visita custava um ou mais dias de jornada. Esses
valores, para o colono, eram exorbitantes; além disso, era provavel que o médico
chegasse tarde demais (WAGEMANN, 1915-1949).

Sendo assim, o proprio grupo teve que resolver todas as questdes de saude que se
instalavam entre pomeranos. Entre varias doencas que acometiam os colonos e
provocavam 6bitos destacavam-se disenteria e malaria. A verminose foi apontada, em
1960, como a enfermidade considerada quase universal entre os colonos
(WAGEMANN, 1915-1949).

As entrevistadas relatam as dificuldades que seus antepassados passaram quando

chegaram a nova terra natal.
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Orquidea: “Meu pai falou que eles comegaram aqui no mato, eu s6 tinha um colchao

2 e 3 panelas, dormiam no mato, muita pobreza.” (ORQUIDEA, 2015)

Horténcia: “Uns falam que foi dificil, que vinheram navio, que demorava.”
(HORTENCIA, 2015)

Dalia: “Papai contava que passou por Santa Leopoldina, andava tudo a p€, com saco
de milho na costa, quando encontrava cacho de banana cortava e levava, nio tinha
estrada.” (DALIA, 2015)

Bromélia: “Andavam muito longe a pé.” (BROMELIA, 2015)

Tulipa: “Entraram na mata grande, viajaram longe, dormiam pela estrada fora. O brothr

eles inventaram, o fuba era feito no moedor e fazia o fermento.” (TULIPA, 2015)

Azaleia: “Tinha gente que deixou a noiva para tras porque aqui ndo tinha casa, barraco

no meio do mato, rogava capoeira, depois ele buscou a noiva dele.” (AZALEIA, 2015)

Todos os membros da familia pomerana sdo capazes de brandir a foice. O pai e os
filhos, mas muitas vezes também a mae e as filhas adultas posicionam-se em fila junto
a mata, a uma distancia segura um do outro, e cada um vai cortando o seu trecho
encosta acima, pois nos vales estreitos do Espirito Santo prefere-se plantar quase
sempre nos declives das montanhas, enquanto o pasto, que por sua vez geralmente
também prossegue colina acima, comec¢a no fundo do vale por causa da agua
(TRESSMANN, 2005).

O desenvolvimento da colbnia e a continuidade do processo imigratério para Santa
Leopoldina rendeu-lhe o titulo de terceira colénia mais populosa do império, chegando
ao numero de 12 mil imigrantes desembarcados na regidao, além de constituir, até o

ano de 1890, o municipio de maior extensao territorial do Espirito Santo.

O primeiro contato dos colonos com a estrutura local foi dificultado pelo
desconhecimento da lingua portuguesa, além dos registros de varios furtos. Essas
dificuldades repercutiam de forma negativa nos paises de origem dos imigrantes, o

que impulsionou esses paises intensificar o0 acompanhamento dos imigrantes na
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provincia do Espirito Santo. Em contrapartida, era necessario que o governo brasileiro
se posicionasse a respeito da situagcdo por meio de medidas que demonstrassem a
preocupacao com a imigragdo. Com intuito de amenizar os problemas diplomaticos e
demonstrar zelo aos imigrantes D. Pedro |l realizou uma visita, em 1860, a trés
colbénias: Santa Isabel, Santa Leopoldina e Rio Novo (PACHECO, 1994).

Santa Leopoldina foi a primeira colénia a ser visitada, porque D. Pedro Il estava
preparado para as reclamacgdes que havia de ouvir, pois |he era estranho o destino
dos imigrantes, porque o solo tinha pequena camada de humus, o que representou
pouca produtividade. Isso causou indignagao dos colonos que passaram a depender
do dinheiro do governo. Cabe referir, no entanto, que, desde a tentativa desferida por
D. Pedro Il, em 1860, de diminuir as tensdes diplomaticas, ndo houve éxito (ROCHA,
2000).

Em 1896, fatores internos justificados pela crise financeira que o governo do Espirito
Santo abarcou nos anos que seguiram impediram a manutengdo econdémica do
financiamento do processo migratério, bem como houve causa externa, estabelecida
pela pressao exercida pela Alemanha apés sua unificagao em 1871, de impedir o fluxo
migratorio, impossibilitando a manutengcdo da politica imigrantista. Entretanto, a
imigracdo, que perdurou por quase meio século, permitiu a introdugdo de
trabalhadores em distintas atividades na economia capixaba, em especial nas
atividades agricolas (ROCHA, 2000).

Apesar dessas consideragdes, em todo territorio brasileiro e no Espirito Santo, a
imigragao do século XIX foi tratada como uma politica da Republica caracterizada pelo
financiamento do processo imigratério, da vinda a estadia dos imigrantes aos
primeiros anos. Era necessario garantir o sucesso do projeto, diminuindo a ameacga
do retorno em massa a terra natal. O governo estabelecia um subsidio generoso que
consistia no recebimento, por parte de cada familia, de um lote de terra com até 60
ha. Na Republica, essa quantidade foi reduzida para 25 ha, pagamento de seis meses
de alimentagéo, ferramenta de trabalho, sementes, um casal de porcos, duas galinhas
e um galo, acrescido da obrigatoriedade de pagamento desse beneficio ser efetuado
apos dois anos de seu recebimento, em trés parcelas iguais, num prazo de cinco anos
(SOARES, 1997).
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Il. CULTURA

A cultura € um processo dinamico produzido no tempo histérico, de acordo com uma
situacdo social. Esse processo é construido e reinventado a todo o momento,

tratando-se mais de um processo de interagao do que isolamento.
1) Cultura pomerana

O surgimento da primeira iniciativa cultural foi um processo de reconhecimento de
valores culturais, para que o imigrante se percebesse como sujeito protagonista de
sua histéria. O que antes a principio se restringia em repressédo, constrangimento

omissao, nos ultimos anos tornou-se orgulho para os descendentes.

Viveiros de Castro (1992, p. 27) retrata isso muito bem:

Cremos que o ser de uma sociedade é seu preservar: a memoria e a tradigao
sdo o marmore identitario de que é feita a cultura. Cremos, por fim, que uma
vez convertidas em outras que si mesmas, as sociedades que perderam sua
tradicdo nao tém mais retorno: nao ha retroceder, a forma anterior foi
mortamente ferida.

A ideia antropolégica de cultura coloca o antropdlogo em posigéao de igualdade com o
nativo, ao implicar que todo conhecimento antropolégico de outra cultura é
culturalmente mediado. Tal igualdade €&, porém, em primeira instancia, simplesmente
empirica ou de fato: ela diz respeito a condigdo cultural comum (no sentido de
genérica) do antropdlogo e do nativo. A relagao diferencial do antropdlogo e o nativo
com suas culturas respectivas, e, portanto com suas culturas reciprocas, € de tal
ordem que a igualdade de fato ndo implica uma igualdade de direito ou uma igualdade
no plano do conhecimento. O antropdlogo tem usualmente uma vantagem
epistemoldgica sobre o nativo. O discurso do primeiro ndo se acha situado no mesmo
plano que o discurso do segundo: o sentido que o antropologo estabelece depende
do sentido nativo, mas é ele quem detém o sentido que ele explica e interpreta, traduz
e introduz, textualiza e contextualiza, justifica e significa. A matriz relacional do
discurso antropoldgico é hilemérfica: o sentido do antropdlogo é forma; o do nativo,
matéria. O discurso do nativo ndo detém o sentido de seu proprio sentido. De fato,
como diria Geertz, somos todos nativos; mas de direito, uns sempre s&o mais nativos
que outros (VIVEIROS DE CASTRO, 1992, p. 27).
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Podemos notar, na fala das entrevistadas a seguir, a importancia da manutencao da

cultura e dos costumes.

Orquidea: “ensinar minhas filhas falar pomerano, fazer ninho de pascoa, das coisas

para os netos ficarem feliz, colocar arvore de natal.” (ORQUIDEA, 2015)

Rosa: “sempre vou ao cemitério visitar o tumulo da minha mae, ela disse que nao
poderia deixar de ir. Na Pascoa faz ninho, coloca arvore de natal, pentecoste faco
guirlanda.” (ROSA, 2015)

Dalia: “muitas coisas, coisas que ainda fazem, artesanato, flores, natal buscar pacote

na igreja, e pascoa fazer ninho.” (DALIA, 2015)

A tradicdo e a mudanga sido elementos inseparaveis, pois reinventar tradicdes
constitui parte do projeto de cada sociedade e de seus grupos que, a todo o momento,
buscam reavivar a identidade do grupo, conforme pensa Viveiros de Castro (1992,
p.27).

2) Costumes

Os pomeranos continuam sendo especialmente diferentes pela persisténcia com que
se dedicam as lavouras e a preservacao das suas tradi¢gdes culturais; gragcas a
influéncia do pomerod, os costumes seculares mantém-se intactos entre as
comunidades pomeranas. As antenas de televisdo pairam sobre os telhados de varias
casas das comunidades pomeranas e um dos mais refinados simbolos do avango
tecnoldgico na area da comunicagao € a antena parabdlica; contudo nem a forga da
televisao, dos jornais e das emissoras de radio, dos aparelhos de sons conseguiram
romper de vez as quase intransponiveis muralhas das tradigdes pomeranas
(MEDEIROS, p.19,1998).

Ja passada uma década, como podermos observar na fala das entrevistadas, o

costume esta muito presente no dia a dia, transmitido de geracao a geragao:

Orquidea: “Jeito que a gente comia aquela a gente era acostumada, ndo era de luxo,
a roupa do mesmo jeito e dentro de casa também coisas simples como era antes.”
(ORQUIDEA, 2015)
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Horténcia: “Sim, lavar roupa, sempre tinha que virar, eu tenho este costume ainda.”
(HORTENCIA, 2015)

Violeta: “A mesma coisa, ndo mudou nada, antes ndo podia usar calga, s6 saia e
vestido.” (VIOLETA, 2015)

Bromélia: “Minha m&e me ensinou a trabalhar na roga, eu também aprendi a bordar.’
(BROMELIA, 2015)

Tulipa: “Tratava galinha, trata porto, criavam hoje a gente compra.” (TULIPA, 2015)

Lavanda: “A comida o pao fagco como minha mae ensinou, natal colocar arvore.’
(LAVANDA, 2015)

Azaleia: “Eu gosto natal colocar arvore, eu fazia 6 ninhos para netos, mas agora eles

estdo grandes, colocava palmitos, fazia a coroa de pentecoste.” (AZALEIA, 2015)

3) Lingua pomerana

Na reinvengao da identidade étnica e social dos pomeranos no Espirito Santo, é
importante ressaltar a necessidade de verificarmos o uso da lingua no cotidiano do
grupo para o entendimento das formas de transmissdo da tradicdo oral. O grupo
investigado se expressa, cotidianamente, em trés linguas: portugués, aleméao e

pomerano, cada uma delas acionada em diferentes situagdes sociais.

As pomeranas entrevistadas relatam a preocupagao com a nova geragao, alegam que
0s netos, apesar de saberem a lingua pomerana, ndo querem falar; ha outros casos
em que alguns nem querem aprender. Bahia (2011) confirma que eles sentem

vergonha da prépria lingua pomerana.

Orquidea: “Todos fala pomeranos e sdo pomeranos da minha familia, agora os netos
agora vao para escola, ai ndo querem falar muito pomeranos, mas sabe e fala
também.” (ORQUIDEA, 2015)

Dalia: “Sim, nos fala pomerano, mas o que me preocupa que meus netos entendem

pomerano, mas nao querem falar.” (DALIA, 2015)

A lingua portuguesa € usada nas situagdes formais, como nas questdes de cidadania,

do ensino nas escolas, nas instituicbes locais como prefeitura, féorum, casas
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comerciais e bancos, com relativa frequéncia no atual ensino confirmatério e para
demarcar a diferenca entre pomerano e brasileiro. Sua frequéncia € maior na sede da
colénia do que na zona rural, e seu uso € mais comum entre os jovens do que entre

as geracdes mais antigas (BAHIA, 2011).

No momento histérico da Segunda Guerra Mundial, o uso crescente da lingua
portuguesa se deu de fato no momento da Campanha de Nacionalizagao, implantada
pelo Governo de Getulio Vargas entre os anos de 1938 e 1945. Nesse periodo, houve
repressao a publicagdo e ao ensino na lingua alema, proibi¢do de falar outra lingua
em publico, fechamento de instituicdes e associagbes comunitarias e culturais,
perseguicao aos membros das igrejas luteranas e destruicio de propriedades. Muitos

pastores foram presos e proibidos de atuar em suas atividades religiosas.

O pomerano € usado entre pomeranos tanto na cidade quanto no campo, sendo mais
frequente na zona rural, na intimidade da familia. A lingua também é utilizada pelos
homens como estratégia nas negociagdes de venda de produtos agricolas no
mercado publico na CEASA, como uma lingua secreta a fim de alertar seus familiares
vizinhos sobre casos de exploragao ou possibilidade de realizagdo de mau negécio.
Seu uso é mais frequente do que as outras duas linguas, especialmente nas areas

mais distantes da sede da colébnia.

Seu aprendizado é familiar, sendo a mulher responsavel pela transmissao da logica
do idioma pomerano e da alema para as criangas. Quando elas ingressam na escola,
ja aprenderam a lingua pomerana, fato que ocasiona uma série de conflitos no interior
do sistema escolar. Muitos professores reprimem o uso do pomerano, mas em sua
maioria tiveram de aprender um pouco da lingua para que pudessem dar continuidade
ao seu trabalho na escola (BAHIA, 2011).

Muitos jovens, frequentadores da escola primaria falam tanto o pomerano quanto a
lingua portuguesa, mas, apesar desse fato, eles preferem falar com maior frequéncia
o portugués, porque € considerada uma lingua com maior prestigio, nas esferas
formais e nos meios de comunicagao. Muitos pais justificam o fato de preferirem que
seus filhos falem mais o portugués devido aos sentimentos de humilhacao e vergonha
que vivenciaram em situacdes formais na cidade. Muitos temem que a mesma

situagédo ocorra com seus filhos. Os jovens também relatam as dificuldades de nao
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saber falar o portugués no cotidiano e criticam a excessiva énfase na lingua alema na
esfera religiosa (BAHIA, 2011).

Na escola, muitos professores de ascendéncia pomerana e brasileira consideram o
pomerano apenas um dialeto que, por ser uma lingua agrafa e sem gramatica
normativa, néo teria status oficial de lingua verdadeira; além disso, consideram o
pomerano lingua de gente da roga, gente atrasada, enquanto o portugués € a lingua

oficial do pais e também a mais proxima da cultura da civilizagao.

Como lembra Bourdieu (1996), o uso de um idioma é indissociavel da sociologia da
educacdo, pois o mercado linguistico esta sujeito aos pareceres dos mestres,
guardides da cultura legitima. Nesse sentido, o mercado escolar encontra-se

estritamente dominado pelos produtos linguisticos socialmente existentes.

O papel mais determinante na desvalorizagao dos dialetos e na instauracao da nova
hierarquia dos usos linguisticos € exercido pela relagao dialética entre as escolas e o
mercado de trabalho, ou melhor, entre a unificagdo do mercado escolar e linguistico,
vinculada a instituicdo de diplomas escolares dotados de um valor nacional e
independente, aos menos oficialmente, das propriedades sociais ou regionais de seus
portadores, e a unificacdo do mercado de trabalho, entre outras razoes, com o

desenvolvimento da administracao e do corpo de funcionarios (BOURDIEU, 1996).

A lingua portuguesa nao é apenas uma lingua de prestigio, para muitos pomeranos €
um sinbnimo de ascenséo social e de diferenciacdo entre os pomeranos da roca e 0s
que foram para cidade (GRANZOW, 1975).

lIl. GENERO
1) Namoro

Na fala das entrevistadas e do autor (FOERSTE, And KUSTER, 1997), observa-se
como era 0 namoro da época. Era bem vigiado pelos pais da moga, os jovens néo
podiam ficar em lugar escondido, se fossem a algumas festas s6 poderiam ficar de
maos dadas, no meio das pessoas; beijar era s6 depois do casamento. Também era

dito pelos pais que um namorado bom era encontrado a caminho ou de volta da igreja.
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Tulipa:

Na época nés mocgas ficavamos na estrada andando para ver os rapazes
passando, tinha um que ficava muito no meu pé, mas eu nio queria ele, meu
pai falou comigo que era para mim ficar com ele, era um rapaz bom, resolvi
namorar ele entdo, assim foi, namoramos por 2 anos e casei estamos juntos
até hoje. (TULIPA, 2015)

Azaleia: “Quando eu namorei minha mae ficava junto no meio da gente o tempo todo.

Quando ia para o forro namorava sentada dentro do saléo.” (AZALEIA, 2015)

Orquidea: “Namoro, conhecer ele na roga, onde eu trabalhava, dentro de casa, e na
roga, mas nao na minha na casa dos outros, onde eu tinha salario, para ajudar meus

pais dentro de casa para comprar as coisas.” (ORQUIDEA, 2015)
Horténcia: “eu conheci meu esposo no casamento.” (HORTENCIA, 2015)

Foerste e Kuster (1997) contam uma histéria de namoro entre Fritz e Frida, casal de
pomeranos num baile a concertina e lamparina. Fritz conheceu Frida, olhos nos olhos,
uma valsa e depois uma rancheira, entdo veio a conversa no dialeto pomerano. Tudo
isso sob o olhar severo da mae de Frida. No domingo seguinte, apos o culto da igreja,
Fritz pediu a Frida se podia acompanha-la a sua casa. Assim comegavam 0s hamoros
entre os pomeranos. Todos os sabados e domingos, |a estava Fritz na casa de Frida.
A principio, o namoro sé era permitido na varanda. Para vigiar os encontros do
Brutman (namorado), com a Brutmeka (namorada), a méae disfarcava e levava café
com brote ou bolo. Beijos? S6 quando a agua do café demorava muito para ferver ou
quando a mae se perdia em outros afazeres do fogao (FOERSTE, And KUSTER,
1997), Os pais de Frida, como todos os pomeranos, eram muito rigidos. Fritz sabia
qgue encontraria resisténcia no seu namoro. Precisava conquistar confianca de seus
Schwegervotas (sogros). Muitas vezes via a mae da namorada observando-os pelas
gretas das portas e janelas entreabertas. Mesmo assim, nem percebiam o passar das
horas. Sempre eram surpreendidos com a mae dizendo: “Is tit tann schlopa” (é hora
de dormir). Meio a contragosto, Fritz montava em seu cavalo, com a promessa do
reencontro no préximo final de semana (FOERSTE, And KUSTER, 1997), Depois de
mais de dois anos de namoro firme |a estava, ainda bastante timido, Fritz pedindo aos
pais a mao da moga em casamento. Eles fizeram um longo interrogatério antes de
aceitar o casamento do casal. Se Fritz pensava que agora teria mais liberdade para

ver a Frida, estava muito enganado. Além da mae da noiva continuar vigiando todos



101

0S seus passos, ainda dizia que queria vé-los sempre no culto aos domingos. Em um
desses cultos, foi feito o “afbar, ou seja, o casal foi apresentado a comunidade,
guando também foi anunciada a data do casamento (FOERSTE, And KUSTER, 1997),

Segundo Bahia (2011), durante as festas de casamento que ocorrem na regiao e nos
eventos ligados aos calendarios da Igreja Luterana e do Municipio, se da inicio a
maioria dos namoros. E no decorrer dos encontros do coral, da juventude, das
reunides para os ensaios de teatro para Natal, da preparagao da comida para as festas
comunais, dos ensaios para os festivais de musica e danga folclorica, dos arranjos
para o casamento do vizinho, do mutirdo para construgcdo de casa, enfim em toda
preparacao que envolve a programagao de eventos religiosos, municipais e comunais

€ que surgem as oportunidades para iniciarem os futuros enlaces matrimoniais.

O namoro so6 é permitido pelos pais apds a confirmagdo, momento em que o jovem
confirmado possui alto grau de sociabilidade. A confirmag&o € um rito em que o jovem
assume, perante a Deus, ser membro fiel da igreja de Cristo. A preparacao dura cerca
de trés anos, compreende a faixa etaria dos 13 aos 16 anos, para 0os meninos, e para
as meninas, 12 aos 15 anos, periodo correspondente a passagem do 1° para 2° grau
na escola. Sao ensinados o catecismo menor de Martim Lutero, leitura de partes da
Biblia e a histéria da doutrina luterana e da propria Igreja Evangélica Confissao
Luterana do Brasil (IECLB). Em toda familia, pelo menos um de seus membros deve
comparecer aos cultos, participar ativamente da Igreja e aprender a Lei de Deus. Os
Dez Mandamentos € um ensinamento moral que direciona os valores fundamentais

para lidar com as coisas do mundo (BAHIA, 2011).

No decorrer do namoro, as aptidées para o universo do trabalho e das fungdes que
cada género exercera para manutengao e reproducgao da terra serao resultados pelos
pais de ambas as familias. Para os pais, o estudo n&o é considerado um dos critérios
mais importantes entre as qualidades do futuro conjuge. As habilidades técnicas para
o trabalho na ro¢a desenvolvido por homens e mulheres s&do mais importantes para a
continuidade do modo de vida camponés (BAHIA, 2011).

Algumas restrigcdes sao feitas pelos pais diante do fato de um namoro significar para

a comunidade um passo para o casamento. Namorar € para casar, e a aceitagao do
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namoro esta sujeita a aceitagdo do genro e da nora pela autoridade paterna (BAHIA,
2011).

A formacgao de um casal concerne as duas familias envolvidas e a todo o grupo social.
A comunidade é testemunha da nova aliangca desde os tempos do namoro até o
momento do casamento, continuando a controlar as relagdes entre marido e mulher.
Sobre a nocgao de casal na familia rural francesa, sé no século XIX, a autora redefine
a relacdo matrimonial no contexto da comunidade alded e dos habitantes nos
seguintes termos: os dominios considerados os mais intimos atualmente sao
controlados pelos aldeaos, julgados em respeito as normas coletivas. As escolhas dos
pares na ocasido do namoro passam pelo crivo das duas familias e de toda
comunidade pomerana que exerce um controle social através de fofoca, dos
provérbios e piadas que circulam nos momentos de sociabilidade aldea. O controle do

namoro se faz na ocasi&o dos encontros dos casais (SEGALEN, 1980).
2) Casamento pomerano

Conforme Woortmann (1995) mostra em seu estudo, essas qualidades estao ligadas
a palavra “principio vital”’, e sdo possiveis de ser transmitida, estando oculta no sangue
e no decorrer de geragdes. O principio vital orienta tanto a légica dos casamentos
realizados como as aliangas que devem ser evitadas, sendo, portanto, uma nog¢ao
fundamental para a compreensdo do valor do casamento estavel, ou seja,
homogamico. Para averiguarmos a tendéncia endogamica dos casamentos
pomeranos, € preciso entende o sentido do termo “sangue”, pois remete a
necessidade de conhecimento da genealogia das familias envolvidas na alianga
matrimonial. A autora destaca que a endogamia é um principio que antecede as
escolhas matrimoniais e explica aquelas que serdo feitas, pois afetariam a
continuidade da familia, do grupo doméstico e de toda a Coldnia. Resgatar a meméria
genealdgica € o papel do casamenteiro, que, nesse caso, podera ser o pai da noiva,
0os parentes ou os vizinhos futuros do casal. O casamenteiro deve conhecer as
geracbes de cada uma das familias e saber se possuem qualidades morais
apreciaveis para formagcdo e manutencdo de uma nova unidade doméstica
(WOORTMANN, 1995).
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Nesse sentido, o0 casamento de pomeranos com outros grupos étnicos implica numa
mistura de sangues que nao combinam, de distintas origens étnicas e sociais, 0s quais
nao possuiriam os atributos necessarios a continuidade do etnos camponés de origem
alema e assim comprometeria a reproducao social da terra. Em resumo, dizia-se que
os brasileiros ndo servem para servigo de colono, ndo tém a mesma capacidade de
trabalho do imigrante pomerano. Dessa forma, a categoria “colono” demarca uma
clivagem étnica entre os colonos pomeranos e brasileiros, chamados em pomerano
de sward preto ou negro (BAHIA, 2011). Essa clivagem desqualifica o brasileiro como
um trabalhador da roga e o diferencia dos camponeses pomeranos, imigrantes de
origem alema. A identificacdo social e étnica se baseia nos seguintes elementos: a
propriedade da terra, uma concepgao particular da categoria “trabalho” e a condigcao

de pertencimento a um grupo étnico.

E no momento das escolhas no casamento que as clivagens e os estereétipos sobre
os brasileiros aparecem com mais frequéncia, em especial quando o assunto € o dote.
Muitos pomeranos acreditam que as brasileiras ndo possuem dote no casamento.
Segundo as falas informais dos pomeranos, uma pomerana, quando casa, ganha
sempre algo para a casa ou para a propriedade, necessario para dar inicio a vida de
casal. As brasileiras, por sua vez, dependem do marido até na hora do dote. Nesse
sentido, o casamento interétnico € uma ameaca a reproducao social e étnica, devido

as diferencas de costumes, estilo de vida, lingua e religido (BAHIA, 2011).

Margarida: “No dia do casamento teve uma simples festa, tinha até muita comida um
tocador de concertina, porque seus pais eram muito pobres, quando ela se casou foi
morar na casa de seu marido.” (MARGARIDA, 2015)

A religido é um forte fator de oposig¢ao dos pais aos namoros e casamentos dos filhos;
mesmo que o casamento seja entre luteranos e catdlicos, prevalece a conversao da
mulher para a religido do homem, pois deve se respeitar a autoridade paterna como
parte fundamental da ética camponesa. Da mesma forma acontece no casamento,
quando a mulher deixa a casa dos pais para viver sua vida nova perto da casa dos
pais do marido (BAHIA, 2011).

A preferéncia de teor sexual dos pomeranos pelas brasileiras € bem conhecida e é

alvo de comentarios entre os homens. As imagens acerca dos homens e mulheres
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pomeranas e das brasileiras sao diferenciadas, na medida em que ha regras de
casamento entre pomeranos que explicam com quem deve ser casar ou nao, tendo o
grupo enddégamo, em que a maior parcela de casamento € interétnica. Para os
homens, & possivel ter contatos sexuais com as brasileiras, mas sem se casar com
elas, pois a germanidade é reproduzida através da unido com a mulher pomerana. A
mulher pomerana pode se casar com um brasileiro, mesmo sendo alvo de duras
criticas, mas o homem nao pode se casar, pois esse ato ameacaria a reprodugao da

condigdo camponesa e étnica (BAHIA, 2011).
3) Sonhos

Para Durkheim (1996), nada indica que o sonho foi a fonte para a construgcao da ideia
de duplo ou de alma, “pois ela pode ter sido aplicada mais tarde aos fenbmenos do
sonho, do éxtase e da possessao, no entanto derivar deles”. O poder de divinizagao
viria da propria sociedade, sendo inconcebiveis que experiéncias individuais como o
sonho e a morte sejam fontes desse poder. A religido ndo € um fenbmeno subjetivo,
mas, acima de tudo, social, tratando-se de representacgdes coletivas que nao poderiam
se sujeitar a “va fantasmagoria” ou a “concepg¢des imaginarias” produzidas numa

espécie de delirio por individuos que sonham.

Orquidea: “sonho sonhava que eu ficava melhor do jeito que a gente estava muito
pobre entdo eu pensava melhorar pouco, ter salario para casar e ir na roga de novo,
mas sempre na roga.” (ORQUIDEA, 2015)

Horténcia: “sonho, ndo tinha sonho, nunca a gente tinha oportunidade.” (HORTENCIA,
2015)

Dalia: “sonho, queria ser professora, mas ndo pude estudar.” (DALIA, 2015)

Tulipa: “sonho meu sonho era ter uma casa, ter minha familia para cuidar.” (TULIPA,
2015)

Azaleia: “meu sonho era casar com um homem que tinha muito dente de ouro, acabou
que o meu so tinha um dente de ouro.” (AZALEIA, 2015)

Na concepg¢ao de Malinowski (1973), o sonho — ou sera essa auséncia de sonhos,

ou melhor, de interesse pelos sonhos, devido ao fato de estarmos tratando com uma
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sociedade nao reprimida, uma sociedade na qual o sexo enquanto tal nao é de modo
algum coagido? Esta raridade de sonhos livres e a auséncia da lembranga apontam
para a mesma conclusdo: a auséncia da neurose, isto €, para a corregao em linhas
gerais da teoria freudiana. Ndo se pode negar o poder adquirido pela teoria freudiana
dos sonhos, pois ela conseguiu conciliar no século XIX trés hipoteses que concorriam:
a romantica, a racionalista e a materialista. A posicao romantica era de ver o sonho
como uma mensagem do além com um significado pessoal. Os racionalistas negavam
totalmente a possibilidade de se atribuir sentido aos conteudos oniricos, enquanto o
ponto de vista materialista favorecia a pesquisa cientifica, mas apenas no sentido de

provar a origem organica do sonho (HILLMAN, 1981:222).

Freud conciliou essas correntes, pois valorizou a posigao romantica ao assumir que o
sonho tem um significado pessoal; ao mesmo tempo admitiu a ilogicidade e a
irracionalidade da linguagem dos sonhos e forneceu uma explicagdo racional da
causalidade dessa ilogicidade. E, ao elaborar sua teoria sexual da libido, deu crédito
a corrente materialista, fornecendo uma base organica para o sonho. Foram, portanto,
organizadas, num sistema coerente, as trés posicdes, o que possibilitou a teoria
freudiana dos sonhos alcangar seu grande sucesso. Para Freud, entender os sonhos
significa ter a compreensao da forma pela qual os impulsos psicolégicos de origem
inconsciente encontram expressao na consciéncia, € o objetivo da analise € buscar
as ideias latentes que se escondem por tras das imagens manifestas dos sonhos,
posicionando-se como disciplina interpretativa baseada na compreensdo do
significado subjetivo da experiéncia real ou produzida pela fantasia (DAVIS, 1999, p.
87).

4) Divisao de trabalho entre homens e mulheres

O dominio reservado as mulheres nao se inscreve apenas sob o teto da casa, as
mulheres também trabalham na lavoura, fazem quase tudo o que os homens fazem.
Pode-se afirmar que as mulheres trabalham como homens, quase nao se percebem

diferencas nos servicos realizados na lavoura.

As entrevistadas ndo concordam com a divisdo de trabalho entre homens e mulheres,

pois é equivalente, como se pode verificar nas seguintes respostas:

Violeta: “Eu trabalho mais que ele, mas fazer o que?” (VIOLETA, 2015)
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Orquidea: “Nao sei se € justo, acho o servico pra mulher pessado teque trabalhar
dobro.” (ORQUIDEA, 2015)

Bromélia: “Nos trabalhava na roga e em casa eu também tinha que trabalhar, eu nao
acho certo, acho que eu tinha que ficar s6 em casa, mas ndo pode.” (BROMELIA,
2015)

A organizagao familiar das esferas das institui¢des politicas e econdmicas era o lugar
diferenciado dos homens e das mulheres. Na esfera comunitaria, a mulher assume a
mediagao entre a igreja e a familia, ela se encarrega na educacgéo religiosa da crianga
e das obrigagdes religiosas impostas pela igreja. A sociabilidade feminina esta ligada

ao trabalho, casa, feira local e a igreja (BAHIA, 2011).

Sobre a divisdo de tarefas entre homens e mulheres, os homens a rigor ddo de comer
aos porcos, as mulheres € quem cozinham a papa, elas é que cuidam sozinhas das
vacas. Esses dois tracos sao relevantes e se explicam, sem duvida, pelo fato de que
o preco dos porcos vendidos representa umas das principais fontes de renda, ao
passo que o gado menor s serve para sustentar uma espécie de caixa doméstica
auxiliar; se a mulher cuida de todo o gado, ela dispora desse dinheiro para a
decoracgao da casa. O produto mais rentavel para ela é a manteiga, a mulher amassa
e cozinha o pao, torra café, fabrica o sabao, corta e costura roupa de todo o tipo, lava-
as e as concerta, sem contar as lougas sujas na pia. Entre os pomeranos, a relagao
entre o fato de um homem ter uma casa organizada, uma boa colheita e filhos bem
cuidados esta associado ao bom cumprimento do papel social que cabe a mulher para

manutencao da ordem na casa e na propriedade (ROCHE, 1968).
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5) Heranga

Hoje os mais antigos ainda preservam essa cultura, mesmo sabendo que a mulher
esta respaldada pela Constituicdo Federal de 1988. Algumas mulheres ainda seguem
essa cultura, mas outras nao; sao aquelas que conhecem seus direitos e ndo estio

abrindo mao de sua heranga, assim alterando a cultura dos seus ascendentes.

Os modos de transmissdo do patrimdénio fundiario entre os pomeranos possuem
regras proprias que nem sempre concordam com o Codigo Civil Brasileiro. A pratica
de heranca tem como objetivo evitar a excessiva fragmentacdo das pequenas

propriedades, fato que ameacga a reproducdo do campesinato.

Segundo Roche (1968), o povoamento no Estado do Espirito Santo obedeceu ao
padrao geral da colonizagao europeia no sul do pais. Observando as caracteristicas
geograficas da regido, com vales estreitos, terrenos acidentados e cercados de
pequenas serras, veem que os lotes coloniais de 25 hectares foram demarcados com
formato alongado, a partir de picadas tragcadas junto aos principais cursos de agua. O
tamanho da propriedade 25 a 30 hectares foi delimitado pela politica de colonizagao
do governo da Provincia. Cada familia de imigrantes recebia um lote financiado pelo

governo através da administragao da Coldnia.

Mesmo depois de alguns anos, com a renda obtida através do comércio de produtos
coloniais, poucos colonos conseguiram acumular o suficiente para obtengao de mais
terras. Muitos terrenos possuiam uma pequena area fértil para plantio, sendo em sua
maioria pequena em relagao a area total da propriedade. As dificuldades de adaptacao
das técnicas agricolas oriundas do contexto europeu ao novo ambiente levaram os
colonos a desenvolver técnicas de rapido esgotamento do solo, tais como a derrubada
e a queimada. Os tamanhos dos lotes, somados a ma qualidade dos terrenos,
provocaram a busca de atividades complementares de renda fora da atividade

agricola ou de novas fronteiras agricolas (ROCHE, 1968).

Segundo a Constituigdo Federal de 1988, no Art. 5° inciso XXX — “é garantido o direito
de herang¢a”. Na cultura pomerana, a heranga da mulher eram os objetos para a casa
e 0 homem era o terreno, pois os pais sempre procuravam casar sua filha com o
homem que tinha posse de muitas terras (TRESSMANN, 2002).
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Os homens é que herdam e a discussao da herancga é feita sob a autoridade paterna,
s6 o chefe da familia tem a palavra final sobre a transmissao da heranca. Entende-se
que, pelo fato de ele ser o proprietario legal das terras, mesmo com a ideia de
propriedade familiar nas quais todos produzem e todos usufruem, o costume € dar ao
filho mais novo a propriedade maior e aos outros filhos mais velhos a parte menor;
mesmo sendo costume o filho mais novo herdar tudo, o pai tem direitos de escolher
seus herdeiros. Ha casos excepcionais em que a filha pode herdar terra, mas isso
somente para a moradia nos primeiros tempos de casada, até que consigam seu
proprio pedaco de terra (BAHIA, 2011).

Na fala das entrevistadas, podemos confirmar que as mulheres pomeranas nao tém

direito a heranca de terras.

Orquidea: “Nada nada, sé ganhei uma cama, terra tinha, mais pobre, pobre, naquela
época nao era igual agora, e papai morreu tava 22 anos, entdo mamae ficava e eu

ajudava ela sustentar os irmdos mais novo.” (ORQUIDEA, 2015)

Dalia: “Meu marido ja tinha construido a nossa casa, eu tive uma festa de casamento
os presentes que ganhei foi isso que levei para minha casa, era muito pobre, tinha
uma cama.” (DALIA, 2015)

Margarida: “O que eu consegui juntar, aos sabados, plantava alguma coisa pra mim,
juntava bosta de vaca, juntei um dinheirinho, um guarda roupa, uma cama, uma

maquina de costura e uma mesa pequena.” (MARGARIDA, 2015)

Violeta: “Eu ganhei dos meus pais 500,00 réis, um guarda-roupa, maquina, ganhei

uma vaca com bezerro, mas a terra ficou para homens.” (VIOLETA, 2015)

Azaleia: “Nao tinha direito a heranga, uma cama, vaca, eu trabalhava pegava café
meia, eu tinha cavalo, eu levei uma malinha, mesa nao tinha nem gaveta e cadeira,

nds formos vivendo e juntando, eu morei 8 anos de aluguel.” (AZALEIA, 2015)

No caso dos pomeranos, o grupo doméstico atravessa varias fases: os pais com os
filhos solteiros, um filho casado herdeiro com os pais e assumindo a posi¢ao de chefe
da familia e, com a morte dos pais, a familia retoma sua forma nuclear, podendo logo
em seguida, reiniciar o ciclo a partir do filho herdeiro. Cabe lembrar que essas

variagdes incorporam os celibatarios e que casos excepcionais podem acontecer.
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A estrutura familiar camponesa e seu ciclo de desenvolvimento tém determinagao a
partir das regras de heranga. Para os pomeranos, os ritos de passagem marcam o
ciclo de desenvolvimento de um membro do grupo, sua inser¢do na comunidade e no
trabalho agricola, e expressam a reprodugdo dos valores identitarios da cultura
camponesa. Assim, o casamento e a morte do pai possuem grande destaque, pois
sdo os momentos de maior definicdo da heranga e sua transmissdo, bem como a

redefinicdo da unidade de produgéo e consumo (BAHIA, 2011).

Como assinala Roche (1968), o marido contribui com a terra, a mulher com o que é
preciso para organizar a casa, o lar e o quintal, de onde decorre outro costume pelo
qual o gado e as aves lhe pertencem. O autor mostra que a entrega de um lote familial
a um filho s6 se verifica quando ele casa. O enxoval, os moveis, 0s animais, sdo dados
a uma filha moga quando ela se casa. O dote, os presentes dos dois jovens conjuges,
tudo se destina a ajuda-los na constituicdo de uma familia, no desmatamento e na

exploracao da terra de que viverao, eles e seus filhos.

Ao tratar de autoridade paterna diante da divisdo de heranga, certamente o chefe de
familia possuia a liberdade de jogar com as regras, a comegar pelo Cdodigo Civil
Brasileiro, para favorecer mais ou menos um ao outro filho, através de doagdes de
dinheiro ou pelas vendas ficticias. Nada sera mais ingénuo que deixar tomar a palavra
da divisdo, que é empregada as vezes para designar os arranjos de familia destinados
a evitar a divisdo da propriedade como uma instituicdo do herdeiro, ou seja, o
patrimdnio se apropria de seu proprietario, que se efetua mais amigavel por ocasiao
do casamento de um dos filhos (BOURDIEU, 1980).
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IV. SAUDE
1) Exposi¢ao ao sol

Quadro 6 — Tempo de exposi¢ao ao sol

TEMPO DE EXPOSICAO AO SOL Quantidade
De 8 a 10 horas 4

De 11 a 15 horas 5

Acima de 15 horas 1

TOTAL 10

Fonte: Elaboragao da autora (2015).

Santa Maria de Jetiba € um municipio onde a maioria da populacéo trabalha em
lavouras descobertas, sem protegao solar, como abrigos ou tendas para favorecer
sombras no periodo de maior radiagao solar que € entre 10 horas da manha até as 16
horas. No horario de verdo, se tenta aproveitar ao maximo o dia, para conseguir
adiantar os trabalhos na roga, por isso os pomeranos trabalham mais de 9 horas por

dia e 6 vezes na semana.

Segundo Rocha (2002), a intensidade de energia solar que chega a superficie da terra
varia conforme a época do ano, a hora do dia e a latitude e a altitude do local. A
identificacao do tipo de pele de cada individuo e a sua reagao é de grande importancia
para utilizagao do indice de ultravioleta.

Quando os individuos se submetem a exposi¢des solares por volta dos 20 anos, inicia-
se um processo de carcinogénese que se manifesta tardiamente, por volta da faixa
etaria de 40 a 60 anos, justificando, dessa forma, os efeitos cumulativos mais tardios
(ROCHA, 2002).

2) Meios de protecéo contra o sol

Quadro 7 — Protecao contra o sol

TIPO DE PROTECAO Quantidade
Chapéu 2

Manga comprida 4

Filtro solar 3

Nenhuma protecao 1

TOTAL 10

Fonte: Elaboragéo da autora (2015).
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Segundo Rocha (2002), a maioria dos pomeranos costuma se proteger contra
radiacdo solar com o uso de blusa de manga comprida, que foi a medida de prote¢ao
mais utilizada, seguida pelo chapéu. Nas respostas obtidas nas entrevistas, pode-se
notar que o protetor solar € um item que as mulheres passaram a usar depois que

comecgaram a frequentar o Programa PAD.

Dalia: “agora sim, uns tempos atras a gente nem conhecia, quem me mandou passar

foram aqueles médicos que vieram pra ca.” (DALIA, 2015)

Essa mesma entrevistada alega que o protetor solar é muito caro. Como o filtro solar
nao é distribuido pelo SUS, acaba sendo uma protecdo pouco usada por ter o custo
alto; além disso, ainda nao se tornou habito entre a populagdo pomerana fazer uso
desse meio, até mesmo pelo fato de ndo ter o conhecimento da importancia na

prevencao da radiagao solar na pele.

Segundo Rocha (2015), foi aprovado o projeto que obriga o SUS a distribuir
gratuitamente o protetor solar fator 12, mas nao especificou-se de que forma ira ser
distribuido o produto para aquelas pessoas que trabalham expostas a radiagao solar,

Até o presente momento, o protetor nao é disponibilizado pelo SUS.

Segundo Pagung (2007), esse € um problema de saude que preocupa as liderangas
pomeranas ha algum tempo. O autor lembra que, ja no inicio da década de 1980, o
Sr. Arlindo Lagass, que coordenava o Albergue Martin Lutero da Igreja Evangélica da
Confissao Luterana de Vitéria, localizado em Vitéria, levava os pomeranos do interior
do Estado para ser atendido pelo Ambulatério do Hospital Universitario Cassiano
Antbénio Moraes (HUCAM). A maioria dos que eram levados ja apresentava cancer de

pele com grandes lesdes.

Ao entrevistar o professor e dermatologista Dr. Carlos Cley Coelho, Pagung recorda
ainda que, quando atendia no Ambulatério do Hospital das Clinicas, chamou atengao
que, na fila de pacientes para serem atendidos, havia um grupo de pessoas de maos
dadas, onde s6 uma pessoa falava o portugués, o Sr. Arlindo Lagass, que trazia esses
pacientes para serem examinados. Ele acompanhava cada um no atendimento, pois

s6 falavam pomerano ou aleméao.
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Ao longo dos anos, percebeu que o numero de pacientes era cada vez maior.
Entretanto, aquele grupo que havia decidido procurar tratamento era uma minoria. Ele
imaginou que o numero de pessoas com a doenga poderia ser bem maior nas suas
cidades de origem e julgou que seria necessario se aproximar dessas pessoas € aos
poucos iniciar um trabalho de prevencdo nessas localidades. Porque, se elas
chegavam a apresentar tumores com até 10 cm, é porque a doencga ja persistia ha
muitos anos. Para um tumor de pele atingir esse tamanho sao necessarios de 10 a 15

anos.

A intenc&o do Doutor Cley era identificar essas lesdes mais no inicio ou antes mesmo
que elas aparecessem, dando énfase ao trabalho de orientacdo e prevencado. No
inicio, a parceria era entre a UFES (Pré-Reitoria de Extensao) e o Albergue da Igreja
Luterana. Logo em seguida, Cley trouxe a Secretaria de Estado da Saude (SESA).
Mais recentemente, as prefeituras dos 11 Municipios onde reside populagao

pomerana que recebem o Programa passaram a apoiar o trabalho (CLEY, 2015).
3) Acompanhamento médico

O cancer da pele constitui problema de saude publica cuja frequéncia e agdes
adotadas requerem continua avaliagdo, a fim de direcionar novas estratégias de
combate a essa doenca. Ao perguntar as mulheres pomeranas entrevistadas onde
elas fazem acompanhamento com Dermatologista, a maioria delas respondeu que é
no PAD, como podemos observar; quando o caso € mais grave e nao pode esperar,

procuram atendimento médico particular e também em outros municipios.

Orquidea: “médico de pele s6 fui ano passado outra vez ndo, no programa de cancer
de pele.” (ORQUIDEA, 2015)

Horténcia: “Nao, s6é vou ao médico se pressao alta, desde que engravidei.

Dermatologista ndo, s6 no programa.” (HORTENCIA, 2015)

Dalia: “Nos médicos do projeto, mas eu nem comprei aquilo que eles pediram para
comprar para passar, sabe assim panhando café, mas meu papel sumiu, agora tenho

espera eu vim de novo.” (DALIA, 2015)

Margarida: “Nao, s6é vou no PAD, fui o dermatologista sentia muita dor, mas ele disse
que néo podia fazer nada, podia tinha tirado a lesdo” (MARGARIDA, 2015)
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Rosa: “Em Santa Maria, particular. Ele tirou todos os carocinhos que eu tinha. Mas
médico de graga eu nao consegui. Gastei 700,00 reais s6 me deu uma pomada de
graca.” (ROSA, 2015)

Violeta: “N&o, eu ia pra Vitéria para fazer revisdo. Mas agora ndo vou mais.” (VIOLETA,
2015)

Bromélia:

Sim eu ja operei, e deu cancer de pele em cima do pé, no Hospital das
Clinicas, fiz uma consulta 13, isso tem 3 anos. Me mandaram para Santa
Casa, tiraram da barriga e colocaram em cima dos pés. Ainda estou com
dores, estou com resultado da biopsia na mao vou levar para médico para
saber, porque estou com tantas dores na perna. (BROMELIA, 2015)

Lavanda: “Eu fiz, fago la em cima no morro, eu sou vou quando ele vem de Vitéria
uma vez no ano, novembro.” (LAVANDA, 2015)

Azaleia: “Fago com o programa, sim porque sempre estao tirando um pedago de mim.
Sempre vou, e desta vez me encaminharam para o médico em Domingos Martins

porque aqui eles nao podiam tirar a ferida na minha orelha.” (AZALEIA, 2015)

Ao perguntar sobre PAD, se ele atendia bem as demandas das entrevistadas, algumas
questionaram a demora, a saber, a resposta da bidpsia. Foram orientadas a procurar
na Secretaria de Saude do Municipio, mas até a época em que ocorreram as
entrevistas faltava um més para completar um ano depois da coleta da amostra, elas
ainda ndo sabiam o resultado. Ao entrevistar, me perguntaram se eu nao tinha como

conseguir o resultado desse exame.

Paulus Junior e Cordoni Junior (2006) escrevem que a primeira tentativa de
regulamentagao do papel dos Municipios nas politicas de saude é datada de 1975,
quando foi promulgada a Lei 6.229, de 17 de julho do referido ano. Tratando da
organizagao do Sistema Nacional de Saude, o Art. 1° da Lei citava as competéncias
do Municipio, como a manutencao dos servicos de saude, em especial os de Pronto-
Socorro, a manutengao da vigilancia epidemiolégica, a articulagdo dos planos locais
de saude com os estaduais e federais, a integragdo dos seus servigos no Sistema
Nacional de Saude. A maior parte das prefeituras gastava seus recursos em

atendimentos especializados, os de pronto-socorro, dando pouca atencdo aos
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atendimentos primarios. Todavia, sob a Lei 6.229/75, a municipalizagdo nao

prosperou.
Apesar da Lei 6.229/75 visar a regulamentacdo do Sistema Nacional de
Saude, na verdade nao havia propriamente um sistema. As agdes de saude
eram desenvolvidas de maneira fragmentada e sem nenhuma integragéo. A
saude coletiva era considerada um direito de todos e a assisténcia médica
hospitalar individualizada direito apenas dos trabalhadores contribuintes do
Sistema Nacional de Previdéncia Social. Na época, cabia ao Ministério da
Saude, ao menos formalmente, a responsabilidade da formulagdo das
politicas e o desenvolvimento das agdes coletivas; ao Ministério da
Previdéncia e Assisténcia Social a realizagao da assisténcia médica através
do INAMPS - Instituto Nacional de Assisténcia Médica e de Previdéncia
Social; ao Ministério da Educacédo a formagao de recursos humanos para
saude e a prestagao de servigos nos hospitais universitarios; ao Ministério do

Interior as agbes de saneamento e ao Ministério do Trabalho cuidar da higiene
e seguranga do trabalho (PAULUS JUNIOR; CORDONI JUNIOR, 20086, p.16).

A década de 1990 é marcada pelo aprofundamento do processo de descentralizacao
da saude em diregdo aos municipios. A efetivacdo, em parte, do SUS tem
redesenhado os contornos da atengcdo a saude no pais, redefinindo-se as
responsabilidades e competéncias de cada nivel de governo e atribuindo aos
municipios papel central na gestdo do sistema local de saude (SENNA E COHEN
2002, p. 524).

4) Melhora no acesso a saude no Municipio

Ao serem questionadas sobre sua opinido o0 que os gestores do municipio poderiam
para contribui melhorar as condigdes de aceso saude, como pode observar na fala
delas, sugerem que no municipio deveriam ter mais médicos para que elas possam
ter um atendimento digno, para ter acesso aos médicos especialistas, para cuidar e

resolver seus problemas de saude.
Horténcia: “assim n&o é t&o dificil, consigo consulta mais facil.” (HORTENCIA, 2015)
Bromélia: “médico dermatologista ndo.” (BROMELIA, 2015)

Dalia: “Acho dificil, vou posto, as vezes nao tem médico, de alergia € muito dificil. E
médico de pele também é dificil.” (DALIA, 2015)

Rosa: “Eu acho que o municipio podia trazer mais médicos para ca.” (ROSA, 2015)

Violeta: “Tem médicos, mas de pele ndo.” (VIOLETA, 2015)
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Margarida: “Trazer mais médicos para ca.” (MARGARIDA, 2015)

Lavanda: “acho podia fazer um hospital melhor e chamar mais médicos.” (LAVANDA,
2015)

Azaleia: “Falta muito médico aqui, de todas as especialidades principalmente
cardiologista e dermatologista. Tinha que ter mais médicos aqui, pediatra € coisa mais
dificil, se tiver uma doencga dificil ir Santa Leopoldina ou Santa Tereza.” (AZALEIA,
2015)

A descentralizacdo que aparece como um dos itens na plataforma de luta do
Movimento de Reforma Sanitaria Brasileiro tem como um de seus pontos centrais a
municipalizagao, em determinag¢ao ao Inciso VIl do art. 30 da Constituicdo Federal de
1988, que atribui como competéncia do Municipio a prestacao de servigos de saude
a populagao, “com a cooperagao técnica e financeira da Uniao e do Estado” (BRASIL,
2003, p. 36).

O processo de descentralizacdo das fungdes tem implicado em desafio financeiro
maior para as prefeituras, que apesar de terem a competéncia tributaria de recursos
proprios, assegurada pela Constituicao Federal, “tem sofrido reveses a sua autonomia
com a edicdo de quatro dezenas de Emendas Constitucionais, o que se traduz em
repactuacao da Federagao no pais” (SANTOS, 2004, p.102).

Para finalizar a analise dos dados, vou contar uma histéria de vida de uma mulher
pomerana apelidada de Azaleia, de 82 anos, que nasceu em Alto Sao Sebastido, ainda
distrito de Santa Leopoldina, no dia 03 de dezembro de1933. Comecga quando o avd
saiu da Alemanha no dia 01 de abril de 1873 e chegou a Vitdria no dia 16 de maio de
1873, no porto de Vitdria, de onde seguiu de canoa para Santa Leopoldina mudando-
se para Rio das Farinhas, onde se casou com Helena Carolina, em 26 de agosto de
1879 e nasceu seu primeiro filho em 27 de margo de 1901. O pai teve muita dificuldade
na adaptacéao, pois era tudo mata fechada e ndo havia casa para morar. Tiveram que
construir as casas com a madeira que tinham, comecaram a plantar milho e feijao para
se alimentar. Durante a semana, s6 comiam canjica com feijao, a carne s6 podia
comer nos fins de semana; quando tinha porco, matavam e aproveitava-se tudo. Na

época, no periodo da manha s6 se tomava um gole de café puro as 10 horas e comia
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um pedaco de brote acompanhado de torresmo. Na hora do almogo, comiam os
legumes por eles plantados, no café da tarde comiam as sobras do almogo e a noite

nao tinha janta. O pao s6 se comia em festa de natal.

Azaleia teve 7 irmaos, 4 homens e 3 mulheres, dos quais ainda estdo vivos um irmao
e ela. Era uma familia muito pobre, sempre trabalharam como meeiros, a casa era
pequena, a cama de madeira e o colchao de palha. Ela conta que fazia muito barulho
guando ela se mexia na cama; como eram muitos irmaos, ela dormia na sala e trés
na mesma cama. Nao tinham banheiro e s6 tomavam banho aos sabados, pois
chegavam muito tarde da roga e o rio era longe; quem chegasse primeiro tomava
banho com agua limpa e o ultimo tinha que tomar banho com a agua suja. Sé podiam
brincar quando o trabalho estivesse todo pronto, brincavam de boneca que era feita
de sabugo de milho; os pais das criangas eram representados por dois pedagos de

pau, porque eram maiores. Gostavam muito de brincar de roda e cantar.

Azaleia estudou até a terceira série, quando aprendeu a ler e escrever. Com muita
dificuldade, tinha que caminhar descalga por mais de uma hora, diante de varios
obstaculos, como cachorro pela estrada. Quando havia linguica em casa, levava para
o cachorro para ele ndo a morder. Além do cachorro, tinha uma vaca no pasto que
corria atras dela. Relembra como o professor era severo: um dia ela ficou de castigo
mais de uma hora porque ela riu de sua colega que ficava chorando. Quando
completou 13 anos, seu pai ndao a deixou estudar mais. Na época de escola, as aulas
comegavam as 7 da manha e terminavam as 12 horas. Voltava da escola, nem podia
entrar em casa, pois tinha que tirar a roupa que tinha usado para ir a escola a fim de
acompanhar seus pais nas tarefas da roca. Além do trabalho na roga, as meninas
cuidavam da casa. Azaleia era responsavel por lavar as roupas, o que, segundo ela,
que era muito dificil, pois ficava dentro da agua até o joelho; como nao havia escova

para esfregar as roupas, tinha que fazer isso nas pedras.

O trabalho dos meninos era cuidar dos animais, buscar inhame e outros ingredientes

para cozinhar um panela de comidas para os porcos, entre outros animais.

Sua vida foi muito dificil, mas mesmo assim ela saia com a irma e seus amigos para
os forrés. Saiam de casa as 17 horas e chegavam no outro dia as 7da manha. Para ir

aos casamentos, ndo tinha sapato, era de pé no chdo mesmo, mas isso ndo a impediu
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de se divertir. Na sua crisma, para nao ir descalga para a igreja, pegou sapato
emprestado e uma roupa. Sapato na época ela nao tinha condi¢bes de comprar, as
vezes pedia ao sapateiro para costurar um para ela, pois sairia mais em conta. Seu

sonho era ter uma casa pequena, muitos filhos e dente de ouro.

O namoro nao tinha beijo na boca, pois “isso era nojento”; quando namorava, era os
sentavam entre o casal, para evitar que os dois ficassem pertos, por isso ela se casou
virgem. Conheceu o marido no casamento de sua irma, namoraram durante 8 meses
e se casaram na igreja luterana. Ela se casou com 20 anos e seu esposo com 19

anos.

Como sempre trabalhou muito por causas das necessidades, colhia café, tinha quatro
vacas de leite, depois comprou uma desnatadeira de leite. Com isso juntou um
dinheiro, com o qual ela comprou seu vestido de casamento e o terno do seu esposo
que era muito pobre. Ela que fez o pao que foi servido em seu casamento, seus pais
contribuiram com uma pequena quantia, mas o valor maior mesmo ela pagou. Dessa
uniao, teve seu primeiro filho com 21 anos, totalizando nove filhos, porém dois vieram
a falecer, pois nao tinham condicdes de tratar das doencas que eles adquiriram. Relata
gue na época so6 uma pessoa tinha um carro e quando alguém precisava, nem sempre
estava a disposi¢cao. Quando seu filho passou mal, o dono do carro estava em um
casamento distante, por esse motivo ndo conseguiu socorrer a crianga, que veio a
obito. Conta que ficava muito contente quando sabia dos avancos na medicina, pois
antigamente ndo havia recurso nenhum para o tratamento, pois quando alguém ficava

doente, dependendo da doenga, vinha a falecer.

De todos os filhos, apenas um nao é casado; seus filhos ndo seguiram a sua profissao
de lavradora, dois deles é soldador, um é pedreiro e outro é capoteiro; das meninas,
uma é servidora publica, a outra é enfermeira e uma é taxista. Tem 15 netos e trés

bisnetos.

Antes de se aposentar, trabalhou na ro¢a desde os 10 anos de idade até 1982, quando
passou a ser funcionaria da prefeitura, onde trabalhava como gari; depois passou a
trabalhar na cozinha; também foi designada para trabalhar lavando uma quadra, onde
trabalhava sozinha; relata que passou fome naquele lugar, pois havia dia que néo

conseguia andar de tanta dor no corpo. Por ter um conhecido na Secretaria de Saude,
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ela foi convidada para trabalhar no setor de consultas, como auxiliar de servigos
gerais, mas, considerando a idade e o esfor¢co da tarefa de limpeza, convidaram-na
para um trabalho mais leve, que era o setor da prefeitura chamado Agéncia de
Marcacéo de Atendimentos para consultas e exames (AMA) que recebia os pacientes

que vinham para se consultar.

Em 1985, foi detectado cancer de pele, retirou varios tumores em seu corpo, mas
quando observava as manchas e feridas tinha que vir a Vitéria, no Hospital
Universitario Cassiano Anténio Moraes (HUCAM), e o unico remédio prescrito para o
tratamento era a pomada Eufurix. Como o remédio machucava ainda mais a sua

ferida, ela preferiu se tratar com as ervas medicinais.

As vezes, ficava hospedada no Albergue Martim Lutero, em Vitéria, mas quando ndo
se hospedava ia para a casa de Onibus. Conta que passou por varios
constrangimentos na rodoviaria, pois as pessoas perguntavam a ela quem tinha batido
em seu rosto, pelo fato de estar com varios curativos. Além do rosto, havia no pescoco,

nas costas, na testa e na boca.

Ha quatro anos, conheceu o programa dermatolégico em Santa Maria de Jetiba e ficou
muito feliz, pois para ela isso foi um grande avango, pois ndo precisaria mais viajar
para Vitéria. Devido a uma mancha em sua orelha, participou o programa, onde os
profissionais diagnosticaram mais um cancer de pele, que ja esta praticamente
curado. Ela relata que ndo abandona os seus chas, entre os quais o de propolis. Além
de frequentar o programa para acompanhamento, ela faz tratamento com
dermatologista em Santa Maria. Agora ela tem mais cuidado com a sua pele, fazendo

uso de protetor solar, lavando-a todos os dias com sabonete de propolis.

Em relagdo a cultura pomerana, opina que esta se perdendo, pois quando assiste a
televisao fica horrorizada com as cenas de casais na intimidade, ja que na época dela
ndo podia nem beijar na boca. As mogas casavam virgens; caso acontecesse perder
a virgindade e engravidar, a mulher tinha que ir a igreja no altar pedir desculpas a
todas as pessoas que la se encontravam e nao podia casar com o véu de grinalda, as

flores ndo podiam mais ser botdes fechados de rosa e sim rosas ja abertas.

Hoje isso ja ndo é mais assim. Ela disse que prefere a cultura como era antes, pois

havia mais respeito, e reconhece que estao se perdendo os bons e velhos costumes.
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Atualmente mudou de religido por ndo concordar com algumas atitudes do pastor,
voltou a estudar, esta cursando o terceiro ano do ensino fundamental (antiga terceira
série), ainda mora no mesmo endereco desde quando se casou, vive de sua

aposentadoria e vende produtos naturais.



120

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo proporcionou desvelar acerca da realidade das mulheres pomeranas e
seus descendentes no municipio de Santa Maria de Jetiba, Estado do Espirito.
Investigou-se a realidade da mulher pomerana e os aspectos socio-historico-culturais
que acarretam implicagbes a sua saude. Diante disso, algumas consideragoes
tornam-se relevantes ao final da analise dos dados da pesquisa.

As comunidades tradicionais sdo culturalmente diferenciadas das demais formas de
organizagao social e, portanto, se reconhecem como tais; possuem formas proprias
de organizagdo social, ocupam e usam o territério e recursos naturais para sua
“reproducao cultural, social, religiosa, ancestral e econémica”; para tanto, utilizam-se
de inovacgdes e praticas geradas e transmitidas pela tradicao de geragao para geragao
(DECRETO N° 6.040, [...], 2007).

Conforme Zimmermann (2009, p. 01): desde o inicio de seu mandato, o Governo Lula
se propbs a diversificar o ambito de beneficiarios de suas politicas publicas. A
instituicdo, pelo Decreto n° 6.040/2007, da Politica Nacional de Desenvolvimento
Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais (PNPCT) se deu nesse sentido.
Essa politica entende que, num pais tdo diverso em sua composigao étnica e cultural,
€ um grande desafio estabelecer e implementar politicas publicas para promogao do
bem-estar social dessas populacdes que, muitas vezes, encontram-se na
invisibilidade, sendo socialmente excluidas por pressdes econdmicas, fundiarias ou
por processos discriminatérios.

Em suas agdes o Governo Federal deveria melhorar os efeitos dos projetos e
programas publicos para essas comunidades, principalmente na elaboragao dessa
Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades
Tradicionais, e assim desenvolver acbes que deem sustentacdo para que estas
permane¢cam no seu territorio As ag¢des deverdo abranger, entre outros pontos,
politicas de melhoria do acesso a escolas e postos de saude; projetos que diminuam
o impacto de grandes empreendimentos nos territérios tradicionais; politicas de
inclusédo social e de reconhecimento da cidadania (como a redugdo do sub-registro
civil); e o incentivo a atividades relacionadas a pesca, extrativismo de ervas e plantas,
lavoura e outros produtos comuns a essas populagdes (BEDINELLI, 2009, p.01).

Compreende-se que o contexto histérico abarcado por meio de processos religiosos
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e educacionais que acompanham o cotidiano pomerano sinaliza a constituicdo de um
processo conduzido pela cultura e pela tradicdo. Essa primazia, observada na
imigragcao, na constituigdo das colénias e nas primeiras décadas dos pomeranos no
Espirito Santo, marcou o isolamento e a auséncia do Estado nesse periodo. Tendo
em vista que a politica da imigragado ndo garantiu direitos a educagao e principalmente

a saude.

Entretanto, houve assisténcia religiosa, educacional e social instituida pela igreja
luterana que permitiu o auxilio necessario a preservacdao da tradicdo entre os
pomeranos. Desde o inicio da imigragao, forjou-se uma metafora muito expressiva,
qual seja a ideia de que os colonos estariam caminhando em diregcao a terra prometida
- Canaa -; no entanto, para chegar a essa terra, o caminho foi muito dificil, marcado

pela pobreza e pelo sofrimento.

A redemocratizagao se constituiu no pais apds o fim do militarismo e esses processos
incentivaram o reconhecimento e o respeito a diversidade. Imbuidos dessa
peculiaridade, houve um movimento de ressignificagcdo da cultura pomerana. Em
Santa Maria de Jetiba, por exemplo, observa-se que, no cotidiano do descendente, a
tradigao representada pela cultura e pelo trilinguismo (portugués, alemao e pomerano)

passou a constituir orgulho.

Essa reflexdo se faz no momento das narrativas contadas nas entrevistas feitas na
localidade. Embora os anos de isolamento, de proibigcdo de uso da lingua pomerana
e alema, da obrigatoriedade do uso do portugués e a submisséo cultural deixaram
marcas, hoje ha o reconhecimento do diferente no outro e ter sua cultura respeitada
constitui um ganho que sé o dia a dia possibilita seu significado. Entre o passado e o
presente, a organizagao pomerana, por meio do reconhecimento da tradigao, permeia

a relevancia de ser descendente pomerano.

Na educacgéo, essa constituicdo se faz a partir do PROEPO, que tem como objetivo
geral desenvolver nas escolas publicas, um projeto pedagogico que valorize e
fortalega a cultura pomerana e a lingua oral e escrita. A atuagdo desse Programa nas
escolas e a edi¢ao do Dicionario Pomerano e do Livro-Texto Upm Land — “Na Roga”
—, em 2006, passaram a contribuir para o fortalecimento da lingua pomerana e de
seus falantes (BERGER, 2012, p. 9-10).
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A esse processo de organizagao e de reconhecimento do pomerano acrescenta-se a
relevancia proporcionada pela crengca. O simbolismo que a crenga assume na
localidade permeia a tradigdo e sua representagao no grupo. A religiosidade, a magia
e a supersticdo delineiam a constituicdo do cotidiano do descendente de pomerano. A
par disso, entre o nascer e o morrer, sdo variados rituais acionados como forma de

justificacédo da crenca.

As manifestacdes religiosas da igreja luterana, presente entre os pomeranos desde o
inicio da constituigcdo das colbnias e a relevancia do cristianismo s&o observadas nas
celebragdes. No nascimento e nos primeiros anos de vida do pomerano, o pastor e a
benzedeira se fazem presentes como forma de preservacdo da vida por meio da
crenga. O batismo, a confirmacgao e a morte, por sua vez, sdo acompanhados de rezas
e supersticdes e da presenga da igreja luterana. Em relagdo a morte, na ceriménia do
enterro, familiares sdo conduzidos por rituais coletivos, estabelecidos pela igreja, e
individuais, onde as rezas e oragdes abarcam os participantes da cerimdnia; apds o
enterro, o zelo e a presencga constante nos cemitérios reafirmam a relevancia que a

morte assume entre 0s pomeranos.

O namoro é visto pela comunidade como forma de preparagdo para o casamento.
Socialmente, ha controle na quantidade de namoros, que quer dizer, ndo é permitido
trocar muitas vezes de parceiro. Namorar € para se casar. A aprovagao do namoro
pelos pais é condicionada as habilidades técnicas para a lida com a terra e para lida

na casa, bem como se preferem parceiros que receberao heranca.

Segundo o autor (FOERSTE; KUSTER, 1997), observa-se como era o namoro da
época, pois era bem vigiado pelos pais da moga. Os jovens ndo podiam ficar em lugar
escondido, se fossem a alguma festa sé poderiam ficar de maos dadas, no meio das
pessoas; beijar era s6 depois do casamento. Também era dito pelos pais que um

namorado bom era encontrado a caminho ou na volta da igreja.

Ja no casamento, a religiosidade e as rezas se constituem nos preparativos do
casamento, no convite e nos trés dias de festas, por meio do quebra-lougcas e do
evento na igreja; se configura também a oportunidade de reencontrar os amigos, os

vizinhos, os familiares e comer uma boa comida, por eles preparada.

As mulheres ndo se casam mais com o vestido preto. Ha varias tentativas de explicar
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0 uso do preto pela noiva, muitas delas veiculadas em matérias jornalisticas,
baseadas na dimensao socioecondémica ou no determinismo geografico. Quando uma
moca se casava, sua primeira noite ndo era com o marido, mas com o senhor feudal.
Elas comecaram a vestir-se de preto em sinal de protesto. O vestido preto recordava
o sofrimento da noiva quando ela era violentada pelo senhor feudal. Além disso, a
noiva trajava vestido preto por causa do clima frio da Pomerania. No Espirito Santo, o
vestido preto era pura falta de recursos (TRESSMAN, 2005).

A cultura esta muito presente entres pomeranos, passando de geragéo para geragao;
os grupos folcléricos também mantém as tradigbes dos seus antepassados. Sabe-se
que atualmente no Municipio sao seis grupos de danga pomeranas e alemas, que tém

o apoio da prefeitura do Municipio, visando a manutencao da tradi¢ao.

Em relacdo a questdo de género, as mulheres pomeranas ainda sdo vistas como
reprodutoras pela maioria dos homens, apesar de cumprirem as mesmas tarefas do
homem em relagido ao trabalho bracal, pois elas acompanham o marido na lavoura o

dia todo e, ao chegar em casa, ainda tém o trabalho doméstico para fazer.

Destacamos aqui aspectos considerados injustos, como o fato da mulher pomerana,
por sua cultura, ndo ter direito a heranca de terra: os homens determinam que as
mulheres nao tém direito de recebé-la, demonstrando a reprodug¢ao de uma sociedade
patriarcal e marcando o poder do homem sobre as mulheres. Apesar do direito
previsto na Constituicdo Federal, no Art. 5°, Inciso XXX — “é garantido o direito de

heranga” —.

Na cultura pomerana, a heranga da mulher era os artigos para a casa e o homem era
o terreno; os pais sempre procuravam casar sua filha com o homem que tivesse posse
de muitas terras. Apesar de os direitos em relagado a herancga ja estarem garantidos
por lei, estabelecendo igualdade, ainda hoje, quando as mulheres se casam, véao
morar com a familia do noivo, precisam abandonando a sua familia para construir uma

nova vida ao lado do seu esposo.

Atualmente com as leis que proibem o trabalho infantil, as criangas estdo deixando de
trabalhar para frequentar a escola. Um fator é a adesdo ao Programa Bolsa Familia,
que beneficia familias de menor renda salarial, possibilita a crianga a estudar mais,

sendo a frequéncia escolar uma das condicionalidades para continuar recebendo o
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beneficio.

Outro 6rgao que zela pelo cumprimento dos direitos das criangas e adolescentes é o
Conselho Tutelar, ao qual podem ser feitas denuncias caso haja auséncia ou evasao
escolar ou quaisquer outras violagdes de direitos. Haja vista as leis que beneficiam a
crianga quanto ao trabalho infantil. Percebe-se que antigamente eles ndo tinham
respaldo nenhum, deixando de lado a escola para ajudar os pais na lavoura. Com
essa modificacdo, as criangas da zona rural estdo estudando mais, promovendo
intervencao na cultura, pois, com a perspectiva de ampliar os estudos, as criancas
vao deixando o trabalho rural e indo para as cidades em busca de novas

oportunidades.

Nesta pesquisa, constatamos que, desde crianga, 0s pomeranos comegaram a
trabalhar na lavoura, causando a evasado escolar, ja que muitos ndo conseguiram
terminar o ensino fundamental (antigo primeiro grau) com o trabalho na lavoura e a

exposi¢cao excessiva ao sol.

O Sistema Unico de Saude deve estar orientado e capacitado para a atencéo integral
a saude da mulher, numa perspectiva que contemple a promog¢ao da saude, as
necessidades de saude da populagdo feminina, o controle de patologias mais
prevalentes nesse grupo e a garantia do direito a saude. A Politica de Atencao a Saude
da Mulher devera atingir as mulheres em todos os ciclos de vida, resguardadas as
especificidades das diferentes faixas etarias e dos distintos grupos populacionais
(mulheres negras, indigenas, residentes em areas urbanas e rurais, residentes em
locais de dificil acesso, em situagao de risco, presidiarias, de orientacado homossexual,

com deficiéncia, dentre outras).

A elaboragao, a execugao e a avaliagao das politicas de saude da mulher deverao
nortear-se pela perspectiva de género, de raga e de etnia, e pela ampliagédo do
enfoque, rompendo-se as fronteiras da saude sexual e da saude reprodutiva, para
alcangar todos os aspectos da saude da mulher. O SUS devera garantir o acesso das
mulheres a todos os niveis de atengdo a saude, no contexto da descentralizacao,
hierarquizacao e integracdo das acgdes e servigos. Sendo responsabilidade dos trés
niveis gestores, de acordo com as competéncias de cada um, garantir as condigdes
para a execucgao da Politica de Atengcao a Saude da Mulher (BRASIL, 2002).
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Deste modo nesta pesquisa as identidades étnica e camponesa sao acionadas de
forma indissociavel no cotidiano do trabalho, do comércio e dos ritos de passagem
que marcam as etapas de desenvolvimento do grupo doméstico e da reprodugao da
terra. Formulou-se a seguinte problematizagdo: como as condi¢gdes de trabalho
afetam a saude da mulher pomerana? Essas lavradoras pomeranas de todo o
municipio de Santa Maria de Jetiba tém fotétipo de pele 1 e 2, em percentual alto de
85,6%. A atividade agricola inicia-se na infancia e na adolescéncia envolvendo
criangas e adolescentes na faixa etaria maior ou igual a nove anos até 15 anos de
idade.

A exposicao ao sol € excessiva, chegando a 10 a 14 horas seguidas ao dia com
trabalho na lavoura. Ha inconstancia nos habitos de uso de chapéu de abas largas,
camisa de mangas compridas, calgas compridas e protetores solares, configurando
assim medidas precarias em relacdo a radiagao ultravioleta. Conclui-se que
lavradores pomeranos formam grupos especiais para prevengao e controle do cancer

de pele no municipio.

A mudanca de habitos de uma comunidade se dara principalmente com a insergao
dos individuos em acbdes coletivas da atencdo primaria, bem como sua
conscientizacdo de que formam grupos especiais, iniciando com posturas individuais
e exigindo, como cidadaos, sua inclusdo na priorizagdo nas politicas publicas de
saude, pois esta populacado esta exposta ao risco eminente de adoecer. O cancer da
pele constitui problema de saude publica cuja frequéncia requer continua avaliagéao

das agdes adotadas, a fim de direcionar novas estratégias de combate a essa doenca.

Ficam também algumas sugestdes que podem ser adotadas pela Secretaria Municipal
de Saude visando a prevengéao ao cancer de pele, como o fornecimento de filtro solar,
incentivar o plantio de arvores frondosas na lavoura — o que aumentaria a area de
sombra —, assim como a instalacdo de algumas sombrinhas ou tendas para os
momentos de descanso e protegcdo aos filhos pequenos que sao levados em
companhia dos pais para o trabalho no campo, além, é claro, do trabalho educativo

junto a essa populagao.

Uma questao preocupante é o uso abusivo de alcool e drogas, que aumentou muito

nos ultimos anos, gerando graves consequéncias, como o crescente indice de
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acidentes automobilisticos, o elevado numero de suicidios associados a presenga do
uso dessas substancias no organismo, sem contar a com os problemas familiares,

entre outros varios maleficios causados pelo uso de alcool e drogas.

A pesquisa apresenta também as dificuldades encontradas na narrativa das
entrevistadas com relagdo ao atendimento médico quando necessario, pois essas
mulheres alegam que, quando necessitam ir ao meédico dermatologista, nao
encontram atendimento no Municipio, precisando assim procurar recurso proprio ou
esperar uma vaga para consultar na capital, tendo que sair de madrugada para pegar
carona no carro que a prefeitura fornece; depois de serem consultadas — se a
consulta nao for cancelada —, as pacientes esperam pelo restante das pessoas que
vieram, para poder voltar para casa, ficando aqui praticamente o dia todo, sem contar
que ainda existe a dificuldade de comunicagao, pois as vezes nao falam o portugués

ou falam muito pouco, sendo discriminadas por esse motivo.

Quando nao tém condigao de pagar pela consulta e ndo conseguem consultar-se pelo
SUS, as mulheres esperam ansiosamente a vinda do PAD, que acontece sempre no
final do ano no més de novembro, tendo assim orientacdes e tratamentos disponiveis,
na medida do possivel. O programa teve uma critica apontada pelas entrevistadas,
que seria a demora da entrega do resultado da bidpsia: depois de um ano, as
pomeranas que frequentaram o Programa no ano de 2014 ainda ndo conheciam o

resultado, ficando assim sem saber o que fazer.

Esta pesquisa auxilia na identificagdo da importdncia da manutencdo da cultura
popular, do respeito a pessoa — independentemente do seu modo de viver —, da
aproximacao entre as pessoas — sem levar em conta os limites impostos pela
linguagem. Esse debate corrobora a necessidade de incentivar agbes que garantam
os direitos e a valorizacdo do individuo na sua esséncia, valorizando os aspectos
culturais e incentivando as politicas publicas na manutencdo do que se tenta

preservar.

O assistente social atua nas mais diversas politicas publicas, sendo reconhecido como
um dos protagonistas na produgdo do conhecimento sobre: protecdo social;
contradigcdes inerentes ao modo de producdo capitalista; implicacbes das

desigualdades nas condi¢cbes objetivas de vida da populagéo, entre outros temas
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essenciais para interpretar a realidade social. Outro aspecto fundamental para o
reconhecimento do exercicio profissional do assistente social € identificar as
condicdes objetivas onde este trabalho é realizado; ao mesmo tempo em que é
necessario entender o porqué do Servigo Social ser considerado uma profissao que
colabora para dar vida e visibilidade as organizagdes onde os profissionais executam

suas acoes.

Assim, as condi¢gdes que peculiarizam o exercicio profissional sdo uma concretizagao
da dindmica das relagdes sociais vigentes na sociedade, em determinadas
conjunturas historicas a atuagédo do assistente social é necessariamente polarizada
pelos interesses de tais classes, tendendo a ser cooptada por aqueles que tém uma
posicao dominante (IAMAMOTO; CARVALHO, 1983, p. 75).

A todo o contexto apresentado, acrescento a importancia do reconhecimento das
particularidades do pomerano e do seu descendente, constituidas no seu modo de
vida e na sua participagdo em um ambiente social atual, em que a tecnologia e a
multiplicidade remetem a sociabilidade. Assim, sem destituir-se de sua tradigao, o
pomerano e seu descendente em Santa Maria de Jetiba integram, de forma particular,

a diversidade cultural brasileira
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Roteiro de Entrevista Estruturada:
1-Caracterizagao do participante da pesquisa.

a) Nome

b) ldade

c) Género

d) Escolaridade

e) Profissao

f) Estado civil

g) Origem familiar?
2- Pesquisa.
Dados sobre trabalho:

1-Quantos anos vocé tinha quando comecou a trabalhar?

2-Quantos horas vocé trabalha por dia?
3-Quais sao suas atividades na lavoura?

4-Quais sao suas atividades domésticas?

Dados sobre saude:

5-Quantas horas por dia vocé se expde ao sol?

6-Vocé se protege contra o sol?

7-Vocé usa filtro solar? Se n&do o motivo?

8-Vocé tem histdria de cancer de pele na familia?

9-Onde vocé faz o acompanhamento com médico? E com qual frequéncia?

10-Entende bem a lingua Portuguesa? Isto prejudica a compreensao das orientacdes

dadas pelos profissionais de saude?
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11-Frequenta palestras oferecidas no Posto de Saude? O que pode ser mudado?

12-Participa do Projeto Dermatolégico de Rastreamento e Tratamento do Cancer

Cutaneo?

13-Vocé acha que o Municipio contribui com a comunidade e busca formas de

melhorar suas condi¢cdes de saude? O que pode ser acrescentado?
Dados sobre género:

14-Fale sobre a infancia: quantos irmaos? Relagao intrafamiliar? Condi¢cdes de

moradia? Escola? Trabalho? Brincadeiras?

15-Fale sobre a adolescéncia: sonho? Namoro? Festas? Amizades? Trabalho? Escola

e Profissao?

16-Vocé estudou? Qual a sua escolaridade?

Sobre casamento:

17-Vocé se casou? Como conheceu seu esposo? Quanto anos tinha?

18-Quando se casou teve direito a heranga?

19-Quantos filhos tém? Qual idade que teve seu primeiro filho?

20-E feito a divisdo da renda familiar? Vocé acha que a divisdo de trabalho entre

homens e mulheres € equivalente?

Dados da imigragao:
21-Como foi a chegada dos antepassados ao Espirito Santo: quem, quando e como
vieram?

22-Como foi a adaptacao na nova terra?

Dados sobre a cultura:
23-Quais sao seus habitos de lazer?

24-Sua familia preserva a cultura pomerana?
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25-Qual a importancia para vocé a cultura pomerana? Vocé acha que teve alguma
mudancga?

26-Quais as historias e costumes da familia sdo mantidos?

27-0 que vocé e sua familia fazem para preservar a cultura pomerana?

28-Como ocorre a transmissao das memorias da familia entre as diferentes geracdes?
29-Todos na familia falam a lingua pomerana?

30-De que mais se orgulha de pertencer a cultura pomerana ?
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
PARTICIPACAO DAS ENTREVISTAS COM AS MULHERES POMERANAS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Este documento visa solicitar sua participacdo na pesquisa intitulada “Mulher
pomerana e Aspectos Socio — Histérico - Culturais: Implicagbes a Saude.” como parte
do resultado do Trabalho de Pesquisa da Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa
de Misericérdia de Vitéria — Emescam sob a orientagdo da professora Dr? Angela
Maria Caulyt Santos da Silva, RG: 297. 917 — ES, CPF n°® 479 765 947-53, residente
na Rua Carijos, 280/301, Jardim da Penha, em Vitéria — ES. Esta pesquisa tem como
objetivo geral: analisar a realidade da mulher pomerana e aspectos socio-historico-
culturais: Implicacdes a saude, os objetivos especificos sdo: conhecer a histéria da
imigracao da mulher pomerana e seus tragos culturais; Investigar como as condi¢des
de trabalho afetam a saude dessa mulher, e os riscos e agravos mediante a sua
exposicao a radiacao solar; Analisar as questbes de poder da mulher camponesa
pomerana nas relagdes de género e na configuracado familiar;ldentificar a ocorréncia
de doencga, dentre elas o cancer de pele entre as mulheres pomeranas do municipio
de Santa Maria de Jetiba ES.

A metodologia consiste em: de natureza qualitativa, campo bibliografica com
entrevista semiestruturada, toda entrevista sera gravada e transcrita de propiciando a
analise do conteudo da fala.

A pesquisadora realizara a entrevista no idioma pomerano se caso necessario. Dado
o dominio pelo fato de se descendente de pomeranos e dominar a lingua e também
fazer parte dessa cultura.

O presente termo assegura os seguintes direitos:

a) Pedir, a qualquer tempo, maiores informagdes sobre a pesquisa;

b) Garantia de sigilo absoluto sobre nomes, apelidos, bem como quaisquer
informacgdes sobre a identificacdo pessoal;

c) Opcéao de solicitar que determinadas falas e/ou declaragdes nao sejam incluidas
em nenhum documento oficial, 0 que sera prontamente atendido.

d) Risco minimo que sera amenizado com sigilo os dados referentes aos sujeitos que

participarao da pesquisa.
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e) Beneficios: sera Reconhecimento das atividades, bens e servigos culturais
enquanto pessoas de identidades e valores e significados na cultura pomerana. Com
os resultados da pesquisa, criar novas politicas publica de acesso a saude, para
minimizar os problemas detectados com as mulheres pomeranas.

f) uso de Imagem, nédo utilizarei imagens nesta pesquisa.

g) Caso desejar, podera entrar em contato o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
EMESCAM, situado no prédio central da instituicdo, na Avenida nossa senhora,

numero 2190, Vitéria o telefone 3334-3586 e-mail comité.etica@emescam.br .o

horario de funcionamento € de 07 h as 17 h de segunda a sexta- feira, sob a garantia
de anonimato da sua identidade.

h) Os dados coletados da pesquisa serdo mantidos em arquivo sob exclusiva guarda
da pesquisadora pelo periodo de 5 (cinco) anos.

i) vocé recebera uma copia desse termo em que constara o telefone e o enderego
eletrénico dos pesquisadores, podendo tirar suas duvidas a qualquer momento sobre
0 projeto e sua participagao.

j) Vocé também podera se recusar a responder alguma pergunta bom como
interromper sua participacado no estudo a qualquer momento, sem énus de qualquer
natureza. Asseguro que o que foi dito sera respeitosamente utilizado.

Desde ja agradeco a sua atengéao e colaboragao.

Declaro que, apds esclarecimento prestado pelos pesquisadores e ter entendido o
objetivo da pesquisa, consinto voluntariamente em colaborar para realizagdo desta.
Fico ciente também que uma coépia deste termo permanecera arquivada com 0s
pesquisadores do Departamento de Mestrado da Escola Superior de Ciéncias da

Santa Casa de Misericérdia de Vitéria - Emescam, responsaveis por esta pesquisa.

Entrevistadora Mestranda:

Marcélia Reetz E-mail: marceliareetz13@gmail.com
RG 2226804 ES Tel.: (27) 9815-1132 ou 3055-3368
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AUTORIZACAO:
B, oo e a e e e e e e e e e e aaaa portador (a) do
documentode identidade ............ccooeviiiiiiiiiiii , aceito participar e autorizo

o uso das informacdes coletadas através de questionario, para fins exclusivos do
desenvolvimento do estudo acima referido. Afirmo ter recebido e compreendido todas

as informacdes sobre a pesquisa.

Assinatura do participante:
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APENDICE C - CARTA DE ANUENCIA PARA REALIZAGAO DA PESQUISA

A:
SECRETARIA DE SAUDE DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA DE JETIBA (ES)

Att. Sra. Rosilene Stuhr de Souza

CARTA DE ANUENCIA

Eu, Rosilene Stuhr de Souza, Secretaria da Secretaria de Saude do Municipio de
Santa Maria de Jetiba (ES), autorizo a realizacdo da coleta de dados para o projeto
de pesquisa: MULHER POMERANA E ASPECTOS SOCIO - HISTORICO -
CULTURAIS: IMPLICACOES A SAUDE. A pesquisadora responsavel pela coleta de
dados sera a Mestranda Marcélia Reetz. Comunico que a autorizagao para o inicio
da pesquisa sera validada apds apresentacido da carta de aprovacao do Comité de

Etica em Pesquisa da EMESCAM, a esta Instituicdo.

Assinatura e Carimbo
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ANEXO A - PARECER DE APROVAGAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

ESCOLA SUPERIOR DE
CIENCIAS DA SANTA CASA DE W“‘P
MISERICORDIA DE VITORIA -

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Mulher pomerana e Aspectos Sécio-Histérico-Culturais: Implicagles & Saude.
Pesquisador: Marcélia Reetz

Area Tematica:

Verséo: 2

CAAE: 45181015.6.0000.5065

Instituigao Proponente: Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericdrdia de Vitoria -
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.131.853
Data da Relatoria: 30/06/2015

Apresentacédo do Projeto:
Projeto de Pesquisa para o Programa de Pés-Graduacdo em Politicas Publicas e Desenvolvimento Local da
Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericérdia de Vitéria.

O estudo prospectivo sera realizado no Municipio de Santa Maria de Jetiba/ES e serdo selecionadas 10
mulheres pomeranas que residam na zona rural na faixa etaria de 30 a 60 anos através da Secretaria
Municipal de Saude.

Trata-se de um estudo qualitativo utilizando método de coleta de dados com entrevistas semi-estruturadas,
serdo utilizados gravador e maquina fotografica. Sera realizada Pesquisa bibliografica. O resultado sera
elaborado por meio de analise de conteudo pela técnica experimental explicativa e historia oral.

O resultado da pesquisa sera entregue para o municipio com intuito de colaborar com novas politicas
publicas de saude e cultura, no Municipio de Santa Maria de Jetiba/ES.

E aos participantes da pesquisa, correspondendo as questdes éticas, caso haja alguma necessidade de
modificar antes de ser publicada a pesquisa.

Enderego: EMESCAM, Av.N.5.da Penha 2190 - Cenfro de Pesquisa

Bairro: Bairro Santa Luzia CEP: 29.045-402
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3334-3586 Fax: (27)3334-3586 E-mail: comite etica@emescam br
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MISERICORDIA DE VITORIA -
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A publicizac8o dos dados produzidos sera por meio de artigos cientificos.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

- Analisar a realidade da mulher pomerana e aspectos socio-histérico- culturais: Implicages a salde.

Objetivo Secundario:
- Conhecer a histéria da imigracdo da mulher pomerana e seus tragos culturais;

- Investigar como as condi¢es de trabalho afetam a saude dessa mulher, e os riscos e agravos mediante a
sua exposicéo a radiacéo solar;

- Analisar as questdes de poder da mulher camponesa pomerana nas relacdes de género e na configuragéo
familiar; Identificar a ocorréncia de doenca, dentre elas o cancer de pele entre as mulheres pomeranas do
municipio de Santa Maria de Jetiba ES.

Avaliagédo dos Riscos e Beneficios:
O Pesquisador informa que o risco minimo que sera amenizado com o sigilo os dados referentes aos
sujeitos que participardo da pesquisa.

E os beneficios serdo: Reconhecimento das atividades, bens e servigos culturais enquanto pessoas de
identidades e valores e significados na cultura pomerana. Com os resultados da pesquisa, criar novas

politicas publicas de acesso a saude, para minimizar os problemas detectados com as mulheres pomeranas.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa de relevancia social que resgata a cultura de um grupo social com identidade especifica, com
valores, idioma, cultura importantes para preservacéo da heranca cultural e histérica deste povo. Como
descrito pelo pesquisador, existem pouquissimas comunidades pomeranas e particularmente nesta
localidade a mais preservada principalmente no que diz respeito a lingua falada: o pomerano - reconhecida
pelo Estado e integrada ao curriculo escolar.

Conhecer, resgatar, preservar, respeitar, nfo induzir adequacéo de valores, devem ser

Enderego: EMESCAM, Av.N.S.da Penha 2190 - Centro de Pesquisa

Bairro: Bairro Santa Luzia CEP: 29045-402
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3334-3586 Fax: (27)3334-3586 E-mail: comite etica@emescam_br
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ESCOLA SUPERIOR DE
CIENCIAS DA SANTA CASA DE W“@
MISERICORDIA DE VITORIA -

Continuagdo do Parecer: 1.131.853

compromissos do pesquisador pela importancia e representatividade deste grupo na sociedade moderna.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatoria:
Todos os Termos foram apresentados

Recomendagdes:

Nao ha

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacodes:

Todas as pendéncias foram resolvidas e a pesquisa esta aprovada.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Néo

Consideragdes Finais a critério do CEP:

O parecer do relator foi aprovado pelo CEP: projeto aprovado. Conforme a norma operacional 001/2013:

- riscos ao participante da pesquisa deverdo ser comunicados ac CEP por meio de notificacéo via
Plataforma Brasil;

- ao final de cada semestre e ao término do projeto devera ser enviado relatério ao CEP por meio de
notificacdo via Plataforma Brasil;

- mudancas metodolégicas durante o desenvolvimento do projeto deverdo ser comunicadas ao CEP por
meio de emenda via Plataforma Brasil.

VITORIA, 01 de Julho de 2015

Assinado por:
PATRICIA CASAGRANDE DIAS DE ALMEIDA
(Coordenador)
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