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RESUMO

Introducéo: A oferta de espagos publicos livres de lazer auxilia na manutencdo do
bem estar da populacéo contribuindo para uma cidade saudavel. A quantificacdo dos
espacos livres publicos, sua distribuicdo e qualidade da infraestrutura oferecida sédo
de extrema importancia como parametro de indicacdo da qualidade de vida da
populacdo. Objetivo: Analisar a distribuicdo e a conservacédo dos espacos urbanos
livres publicos de lazer na cidade de Manhuacu — MG. Método: O estudo tem
carater descritivo e exploratério de campo. A coleta de dados foi realizada por meio
de registro fotografico, trabalho de campo, registros em mapa e imagens aéreas
obtidas via satélite. A organizacdo dos dados foi realizada através de tabelas,
gréficos, fotos e mapas esquematicos elaborados por meio do software Microsoft
Excel e do Corel Draw. Resultados: a cidade de Manhuagu possui oito pracas
consideradas como pracas de vizinhanca, com éarea total de 2,85% do territério
estudado e 35% da populacao atendida pela cobertura populacional das estratégias
de Saude da Familia, usada como referéncia. O indice alcancado da analise de
oferta de espacos livres na cidade foi de 0,43hab/m? e os espagos avaliados
individualmente possuiram classificacdo geral como regular quanto a qualidade da
sua infraestrutura, mobiliario urbano e equipamentos. Conclusdo: A analise da
distribuicdo espacial das pracas na cidade de Manhuacu mostra que ha uma
auséncia de tais espacos em diversas areas do municipio, deixando de atender uma
consideravel parcela da populacdo. Evidencia-se que ha necessidade de
intervencado urbana para o melhoramento dos indices de oferta deste tipo de espaco
e do aumento da qualidade da infraestrutura, equipamentos e conservacdo das
pracas existentes.

Palavras-chave: Planejamento urbano, qualidade de vida, cidade saudavel.



ABSTRACT

Introduction: The offer of free public spaces of leisure helps in maintaining the
welfare of the population contributing to a healthy city. The quantification of public
spaces, their distribution and the quality of the infrastructure offered are extremely
important as a parameter for indicating the quality of life of the population. Objective:
To analyze the distribution and conservation of free public urban leisure spaces in
the city of Manhuacu - MG. Method: The study is descriptive and exploratory field,
for the morphological analysis of existing public spaces and the demographic density
of the municipality. Data collection was done through photographic record, field work,
map records and aerial images obtained by satellite. Data analysis was performed
through tables, graphs, photos and schematic maps made using Microsoft Excel and
Corel Draw software. Results: The city of Manhuacu has 08 squares considered as
neighborhood squares, with a total area of 2.85% of the territory studied and 35% of
the population served by the population coverage of Family Health strategies, used
as a reference. The index obtained from the analysis of the offer of free spaces in the
city was 0.43hab / m? and the spaces evaluated individually had general classification
as regular as the quality of its infrastructure, urban furniture and equipment..
Conclusion: The analysis of the spatial distribution of the squares in the city of
Manhuacu shows that there is an absence of such spaces in several areas of the
municipality, failing to serve a considerable portion of the population. Concludes that
there is a need for urban intervention to improve the supply indices of this type of
space and to increase the quality of the infrastructure, equipment and conservation of
the existing squares.

Keywords: Urban planning, Quality of life, Healthy city.
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1 INTRODUCAO

O uso dos espacos publicos vem se modificando ao longo dos anos, ora pela
mudancga estrutural da sociedade, ora por modificagbes da economia, aumento da
violéencia e da falta de manutencdo e instalacdo de equipamentos urbanos
adequados. Esses fatores influenciam diretamente a falta de uso das pracas na
contemporaneidade (LUZ; KUHNEN, 2013).

O planejamento urbano possui como meta a qualidade de vida, com o intuito de
promover a igualdade na ocupac¢do dos espacgos, minimizar os riscos, estabelecer
redes de comunicagdo, garantir a interacdo social e coletiva na defesa do bem
comum (SPERANDIO; FRANCISCO FILHO; MATTOS, 2016).

O espaco urbano é conceituado de duas diferentes maneiras: como um
conjunto de espacos edificados, que exercem atividades particulares ao meio urbano
(espaco construido) e como espacos livres, que possuem pouco ou nenhum
elemento construido ou de vegetacido (SA CARNEIRO; MESQUITA, 2000).

A identidade da populacao, assim como o conceito de publico e comunidade,
encontra-se ameacado, isso é refletido na procura da qualidade de vida nos espacos
urbanos a partir da oferta destes locais com qualidade (FERNANDES, 2012).

Os espacos urbanos livres possibilitam um estilo de vida urbano mais
agradavel, representa um cendrio tranquilo contra as tensdes do trabalho e do
cotidiano, além de direcionar o individuo a diferentes tipos de lazer, seja ele
contemplativo, recreativo, social, cultural ou esportivo. Esses espacos possuem
grande importancia como indicador da qualidade de vida de uma populagdo, uma
vez que desempenham papel estético, ambiental e recreativo (GOMES; QUEIROZ,
2016).

Os espacos livres tem por objetivo basico a recreagdo, devendo ser dotadas
de equipamentos e infraestrutura necesséaria para a oferta de opgbes de lazer e
recreacdo as mais variadas faixas etarias, de modo que O seu acesso seja
percorrido da moradia do usuario até o espaco a pé; enquanto espacos verdes nao
necessitam necessariamente serem voltados para a recreagéo e o lazer (MAZZEI et
al.,2007)

A qualidade de vida é o objetivo principal do planejamento urbano, que deve
ser estruturado para promover a igualdade na ocupacédo dos espacos da cidade,

estabelecer comunicagcdo, interacdo e participacdo da populagcdo para o
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desenvolvimento do governo local em defesa de um bem comum, “[...] estilo de vida
urbano e a estrutura cultural das cidades sé&o elementos associados a tendéncia ao
sedentarismo, aumentando a demanda por areas verdes e espagos para recreagao”
( OLIVEIRA,1996, p.11).

A aglomeracdo da populacdo das cidades vem gerando uma preocupacao
constante dos governantes com relagcéo ao lazer no planejamento urbano, uma vez
gue com as mudancgas econdmicas e sociais ocorridas na segunda metade do séc.
XIX e durante o séc. XX mudou-se a especializacbes das funcdes que cada vez
mais passaram a ser tediosas e repetitivas, fazendo o lazer um item cada vez mais
importante e necessario (NUCCI, 2001).

Para estruturar essas dinamicas, ha politicas publicas que regulamentam
praticas urbanisticas, como o Estatuto da Cidade (Lei 10.257/01) e outras que
associam a vida urbana a politicas de promocédo a saude (SPERANDIO; FILHO;
MATTOS, 2016).

A Politica Nacional de Promocéao a Saude (PNPS) inclui, em suas estratégias,
o planejamento urbano como instrumento para a ampliacdo da autonomia individual
e coletiva da populagéo para a vivéncia no espaco publico, aproximando a PNPS ao
Estatuto da cidade (Lei 10.257/2001), com o0 objetivo da construcdo de uma cidade
mais humana, acessivel, equitativa e justa (BRASIL, 2001, 2010,2014).

A andlise quantitativa da distribuicdo entre o espaco construido e o espaco
livre nas cidades € um importante parametro para indicar a qualidade de vida dos
cidadaos, visto que, em areas densamente construidas, com pouca vegetagcado e
impermeabilizadas, suas temperaturas sdo mais elevadas e a umidade do ar é mais
baixa (CAVALHEIRO; NUCCI, 1998).

Para realizar um estudo sobre a demanda de espacos livres em uma cidade,
devem-se considerar as caracteristicas demograficas, sociais e econdémicas da
populacao, atentando ao fato de que nem todo espaco livre € uma area verde, mas
toda area verde € um espaco livre (LLARDENT apud CAVALHEIRO; NUCCI, 1998).

Como problema de pesquisa, tem-se 0 seguinte questionamento: existem
espacos livres publicos de Lazer na cidade de Manhuacu, que atendam a populacao
e suas diversas atividades para a manutencao de uma cidade saudavel?

A oferta de espacos livres inclusivos, acessiveis, equitativos e sustentaveis é

de extrema importancia para manutencdo de uma cidade saudavel e para o bem
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estar de sua populacao e sua oferta tem relagéo direta com a qualidade de vida com

a populacéo .
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Espacos Livres e suas funcbes

A cidade é constituida por trés espacos que a caracterizam: 0 espaco
construido (residéncias, industrias, comércios, hospitais, escolas etc.); o espaco de
integracdo urbana (redes rodoferroviarias) e os espacos livres de construcao
(pragas, parques, jardins etc.) (GOMES; QUEIROZ, 2016).

O surgimento dos shoppings centers com uma infinidade de servicos,
comeércio e espagos para a socializagdo fez com que as pracas deixassem de ter a
importante funcdo de lugar de encontros e reunibes para a sociedade; forte
concorrente das pragas, os shoppings centers tem como ponto a favor a vantagem
de ser um espaco fechado, que contribui para a oferta da seguranga, mas tem como
ponto negativo a falta da interacdo do individuo com a natureza (SILVA; LOPES;
LOPES, 2009).

Existem diferentes interpretacbes e definicbes para areas verdes, existem
similaridades entre os termos areas verdes, espacos livres, sistema de lazer, pracas
et. Sendo um dos problemas existentes nos diferentes tipos de pesquisa, gestao,
ensino e planejamento destas areas (MINAKI,2007)

O espaco livre é definido como um espaco publico que abriga diversas
praticas sociais, destinado as mais variadas atividades relacionadas ao lazer e ao
bem estar da populacdo, como descanso, recreacao, atividades fisicas, socializacéo,
entretenimento, entre outras, com caminhos agradaveis e pitorescos, passeios
comodos e seguros em que haja total separagdo entre os veiculos e os cidadaos
(CAVALHEIRO; NUCCI, 1998).

As pracas e 0s espacos livres refletem a cultura e o costume das pessoas,
sua vitalidade esta diretamente ligada a sua apropriagcdo pela sociedade, sua
classificagdo como espaco livre pode ser vista no organograma de classificacdo do
verde urbano (figura 01) (BARGOS; MATIAS, 2011).

Embora nédo se tenha um consenso definido da conceituacdo de praca,
Robba e Macedo (2003, p.17) as caracterizam como espacos livres publicos que tem
como objetivo oferecer lazer e convivio a populagéo, acessiveis a todos os cidadaos

e sem acesso de veiculos.
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A caracterizagdo de praca como um espaco publico e um lugar de lazer faz
com esta seja reconhecida como uma categoria especifica entre os mais diferentes
espacos livres urbanos e ainda assim a reafirma como um espaco de mescla de
usos e de grupos sociais diferentes (LIBERALINO,2011).

Municipio Cobertura vegetal
|
v v v
Zonarural | |Zonaurbana @ Zona de expans&o urbana
|
v v v
Sistema de Sistema de espacgos | |Sistema de espacos
espacos livres construidos de integragéo
|
|
' Verde vidrio |
A4 l

Parques Parques de vizinhanga/ cemitérios/ areas para
esporte/ balnearios/ horta

I
' ! !

Publicos \ Potencialmente Privados

|

y

1 - A vegetacéo é o elemento fundamental da composi¢cao?
2 - Cumpre fungdes: ecoldgicas, estéticas e de lazer?
3 - Area de 70% de cobertura vegetal em solo permeavel? (sem laje?)
4 - Serve a populagao?
5- Propicia condi¢gbes para recreagao?

v v
Todas as respostas‘ Se 1 ou + respostas
Sim forem nao
'
Area verde Espaco livre

Figura 01 — Organograma de classificacdo do Espaco Urbano
Fonte: BARGOS; MATIAS (2011) (Adaptado pela autora).
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Este espaco tem papel de grande importancia para a vida da populagao
residente nos centros urbanos, pois 0s espacos publicos sdo cuidadosamente
projetados para sustentar os diversos anseios da vida contemporanea, reforcando a
vida urbana e incentivando o convivio social, as instala¢cdes de playgrounds, pistas
de skate, caminhada, academias esportivas, garantem ao espac¢o publico livre uma
atratividade maior ao uso, garantindo assim a promog¢ao de uma vida urbana
saudavel e agregando valor a vida na cidade (GEHL, 2013).

Ao espaco livre que possui atratividade a populagéo, Bargos e Matias (2011,
p.176) proferem a seguinte interpelacdo: “Praca: pode n&o ser considerada uma
area verde caso nao tenha vegetacao e seja impermeabilizada. Quando apresenta
vegetacao é considerada jardim, e como area verde sua funcéo principal é de lazer”.

A cidade contemporéanea caracteriza os espacos livres em trés tipos de
valores: os ambientais, que tém como principal qualidade a melhoria da ventilacao e
aeracado urbana, sendo mais utilizado em grandes cidades, com o intuito de melhorar
a insolacdo, controlar a temperatura através do arborismo, auxiliar na drenagem e
proteger o solo contra erosdo; os funcionais, que possuem o lazer como a sua mais
importante caracteristica, tendo em vista que, em alguns bairros ou cidades, 0s
espacos livres possam ser a Unica op¢ao de espaco recreativo da populacdo; e os
estéticos e simbdlicos, que exercem importante papel de identidade da cidade, bairro
ou rua, sendo objetos referenciais na paisagem urbana, contribuindo para o
embelezamento urbano (ROBBA; MACEDO, 2003).

Existem varios tipos de lazer, gerando uma infinidade de possibilidades, a
recreacdo é uma forma de fazer com que os momentos de descanso e lazer tenham
mais op¢des para nao cair no tédio. Os espacgos publicos de lazer fornecem grande
parte destas opcbes para a populacdo, ofertando as pessoas possibilidades de
recreacao ao ar livre, gratuita e o contato com a natureza (NUCCI,2008).

Além dos valores estabelecidos para os espacos livres, ha também a
caracterizacdo destes espacos segundo as suas funcdes: a social, que pretende
garantir a oferta de lazer para a populacdo; a estética que contribui para o
embelezamento da cidade e diversificacdo do espago construido; a ecoldgica que
auxilia na melhoria do clima ambiental, do ar, agua e solo; a educativa que propicia

um ambiente para desenvolvimento de atividade educativa, extraclasse e programas



17

de educacdo ambiental; e a psicoldgica, que possui o intuito de ofertar atividades de
recreacao e relaxamento (BARGOS; MATIAS, 2011).

A tipologia dos espacos livres possui classificacdo de acordo com a
populacdo que usufrui desta area, sendo os espacos classificados como: publicos,
em que toda a populagéo tem acesso; potencialmente coletivos, nos quais 0 acesso
da populacdo é controlado de alguma forma, como nas escolas, igrejas, parques,
universidades etc.; e particulares, onde o acesso é restrito (GROENING, 1976 apud
GOMES; QUEIROZ, 2016).

De Angelis (2004) considera a tipologia dos espacos livres publicos, tendo por
base as caracteristicas das pracas brasileiras, que sdo: a praca de igreja, que possui
uma igreja em seu entorno, a praca de circulacdo, que de acordo com a sua
localizacdo é local de passagem obrigatéria de veiculos e/ou pessoas, a praca
monumental, que possui monumento que a caracteriza, podendo ser estatuas ou
edificacdes, a praca de descanso e/ou de recreacdo, que possui atividades de
entretenimento, encontros ou passeio e a praca de significado visual, que possui um
marco urbano a qual ela esta subordinada, pode ser tanto um monumento quanto

uma edificacdo publica que se relaciona a algum acontecimento importante.

2.2 A psicologia ambiental nos Espacos Publicos de lazer (ELPL’S) para a

Promocdao da Saude

A restauracéo do equilibrio fisico e mental das pessoas pode ser influenciada
pela colaboragéo das pracas para a melhora significativa do microclima urbano e
consequentemente da qualidade de vida nas cidades (VIEGAS; DA SILVA; ELALLI,
2014).

A psicologia ambiental tem como principal funcéo analisar a relagéo entre o
ambiente e o comportamento das pessoas, ela trabalha lado a lado com a
arquitetura e o urbanismo, ciéncias que a cada momento se preocupa com a
percepcdo e a satisfacdo dos individuos que usufruem do espaco projetado
(LIBERALINO, 2011).

O lazer pode ser desenvolvido nos mais diversos lugares, desde a rua até em
shoppings centers, mas € nos espacos publicos, como parques e pracas que ele

mais se evidencia, pois eles propiciam facil acesso, interacdo entre as pessoas e
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principalmente o contato com a natureza, tdo importante nas cidades
(LIBERALINO,2011).

O ser humano tem a necessidade de usufruir de espacos nao edificados para
a manutencédo do seu equilibrio fisico e mental, como acontece quando entra em
contato com a natureza, o homem produz um afastamento dos fatores de estresse
do meio urbano, obtendo a sensacéo de liberdade e prazer, fazendo com que os
espacos livres publicos (ELP’s) se transformem em areas incentivadoras da
vitalidade, trabalhando como ambientes restauradores e mantenedores da saude
(VIEGAS; DA SILVA; ELALI, 2014).

A psicologia ambiental que tem como fungdo analisar a relagédo entre o
ambiente vivenciado e o individuo que usufrui do espaco, possui como parametro
para sua analise trés dimensdes: o fenbmeno analisado, as pessoas e 0 espaco
aspectos esses que sao representados por eixos que se cruzam. O entendimento do
estudo dos espacos publicos de lazer tem melhor compreenséo através da interacéo
da abordagem entre o ambiente e sociedade (LIBERALINO, 2011) (Figura 02).

A praca tem um enorme potencial para influenciar a qualidade de vida da
sociedade, funcionando como espacgo catalizador para a promocao da interacédo
social e de estimulo para a pratica de exercicios fisicos. Quando esses espacos
estdo acessiveis, conservados e diversificados em suas atividades, a populacao se
apropria desses espacos, gerando maior vitalidade ao local, fator de diversos
estudos no campo da psicologia ambiental, como afirma Liberalino (2011).

A qualidade de infraestrutura ofertada destes espacos possui ligacéo direta a
apropriacao deste local pela populacéo, possuindo também importancia fundamental
para a utilizagdo dos espacos e consequentemente uma melhora na qualidade de
vida dos individuos que utilizam as pracas como locais para descanso e recreacao,
possibilitando o acesso a diversas experiéncias que sO se € possibilitado em
contado com a natureza (NUCCI, 2001).

Esses ambientes devem ser agradaveis e estéticos, com acomodacbes e
instalacdes variadas de modo a facilitar a escolha individual. Devem ser
livres de monotonia e isentos das dificuldades de espago e da angustia das
aglomeracdes urbanas. Principalmente para as criancgas, € fundamental que
o espaco livre forneca a possibilidade de experienciar sons, odores,
texturas, paladar da natureza; andar descalco pela areia, gramado; ter
contato com animais como passaros, pequenos mamiferos, insetos, etc.
(NUCCI, 2001, p.109).
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Figura 02 — Modelo de interag&o entre as trés dimensfes da psicologia

ambiental
Fonte: LIBERALINO (2011) ( Adaptado pela autora)
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Moraes et al. (2010) ressalta que a promocao da saude é um processo de
capacitacdo da sociedade para melhoria de sua prépria saude e qualidade de vida,
modificando a percepc¢éo da salde como um recurso para vida e ndo como objetivo
para viver.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) aprovou, durante a 572 Assembleia
Mundial, com o objetivo de reduzir as Doengas Cronicas néo transmissiveis (DCNT),
a estratégia global para a alimentacdo, saude e atividade fisica, estratégia essa que
auxiliou o Ministério da Saude a criar a Politica Nacional de Promocdo a Saude
(PNPS), em 2006 (MORAES et al., 2010).

O Sistema Unico de Saude (SUS) se sobrecarrega e possui altos gastos em
seu orcamento tratando as DCNT, se elas fossem prevenidas ou gerenciadas
diminuiria a elevacéo dos custos para o SUS. Para conter esse niamero crescente o
enfrentamento dessas DCNT estdo demandando significativos investimentos em
pesquisa, promocao de salde e defesa de uma vida mais saudavel (MORAES et
al.,2010).

2.3 Parametros e indicadores para avaliagcdo dos espacgos livres

Para a obtencdo de uma analise relevante sobre a satisfacdo da oferta de
espacos livres em uma cidade, sdo elaborados critérios para esta andlise, embora
exista uma enorme quantidade de metodologias e valores ditos como ideais de
parametros e indicadores, o0 uso da relacdo espaco x populacdo é a relagcdo mais
utilizada para avaliar a disponibilidade destes espacos através da relacdo m#/hab.,
area minima, distancia entre residéncias etc. (NUCCI, 2001).

Baseado em estudos realizados por Llardent (1982), em conjuntos
habitacionais e em numero de residéncias afirma-se que, para poder ter uma
avaliacdo sobre indices de espacos livres, devem-se levar em consideracdo as
caracteristicas demogréficas, sociais e econdmicas da populacado residente da area.
Ressalta-se, ainda que muitos fatores interferem na demanda por espacos livres,
como a densidade populacional, dimensdes e a distancia entre as residéncias.

Para uma cidade saudavel e funcional, deve haver o equilibrio entre as
diversas atividades que acontecem em seu territério. Para definir as tipologias de

uso, densidade de uso do espaco e classificacdo das atividades desses locais, 0s
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espacos publicos livres sédo divididos em dois grupos seguindo a sua escala
espacial, a Escala de vizinhanca (trama verde de detalhe), que comporta até 1.000
residéncias e 3.500 habitantes, com densidade de 245 hab/ha, referente a
aproximadamente 40m2%hab e a Escala de Cidade (trama verde basica), que
comporta toda a populacdo da cidade. Esta avaliagdo espacial e de uso dos espacos
livres deve considerar as caracteristicas demograficas, econébmicas e sociais da
populacdo (LLARDENT apud CAVALHEIRO; NUCCI, 1998).

Para uma cidade com mais de 10.000 habitantes, os espacos publicos livres
devem corresponder de 21 a 30m?/hab, divididos de modo que 1/3 dos espacos
livres esteja préximo as habitacdes, formando jardins residenciais, 1/3 dos espacgos
livres, a, no maximo, 400m de distancia das residéncias, com o intuito de formar
parques de vizinhanca publicos que oferecam recreacdo e atividades esportivas
para a comunidade e 1/3 destes espacos livres com raio de acdo de 2 a 3 km para
formar parques urbanos de 20 a 80 ha (JAMBOR; SZIKAGYI, 1984).

Paralelo a isso a Sociedade Brasileira de Arborizacdo Urbana (SBAU)
apresenta uma proposta de 15m2/hab como indice minimo de &rea verde publica
destinada a recreacdo, parametro proposto na Carta de Londrina e Ibipora,
elaborada em 1996 (SBAU, 1996).

J& a classificacdo dos tipos de areas verdes, é proposta por Mascaré (2008),
através de uma tabela, na qual sdo expostas todas as caracteristicas para a
ordenacédo, o tamanho ideal minimo, o ritmo para utilizacéo, as distancias maximas
entre areas livres, a localizacdo preferencial para locacdo e area por habitante.
(Tabela 1)

Tabela 1. Principais caracteristicas das areas verdes urbanas.

Tipo de area Localizacéo Distancias Area por Tams?ho Ritmo de
verde preferencial maximas habitante un?dade utilizacéo
Parque suburbano  Fora do tecido 20 km 3 a5 m2hab >50 ha Semanal ou
= urbano ' eventual
= _
= Parque urbano  Lateral ao tecido 5 km 3a5mzhab. 210 ha Semanal ou
= urbano ) diario
(8}
2 Clube esportivo ~ Lateral ao tecido 1 km >a3mzhab. 23 ha Semanal ou
> urbano diario
< Hortas urbanas Fora do tecido 20 km 7a10 m2/hab. =1-000m? Conforme

urbano necessidade
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Recreio infantil (0 Dentro do tecido 400 km

> 600m?2 Il
a 9 anos) urbano

Dependera da
composicao
etéaria da
Recreio juvenil (10 Dentro do tecido 800 km cidade > 1000 m? I

a 20 anos) urbano

Area verde
Secundaria

Recreio de adultos Dentro do tecido 400 km

. 2a3mhap. = °00m? I
e idosos urbano

Total 12 a 25 m?/hab

Fonte: MASCARO (2008).

Assim de acordo com a tabela, os espacos para recreacéo infantil devem ser
dispostos, espalhados pelo interior da cidade, de tal forma que figuem proximas as
residéncias, geralmente recomenda-se que exista uma area equipada a cada 30
guarteirdes, essas areas ficariam distantes assim dos usuarios no maximo a 300
metros, sendo conveniente que estejam associadas a areas para adultos e idosos.
Ja as areas para recreacdo juvenil, podem ser mais distantes entre si, podem estar

ligadas a &reas de adultos; porém, separadas das areas infantis (MASCARO, 2008).

As distancias maximas que podem ser percorridas pela populagdo para o
acesso ao espaco livre gera um raio de influéncia que delimita a proximidade das
residéncias e o trajeto percorrido pela populacdo para chegar ao espaco destinado,
o limite do raio estabelecido para criancas de até 10 anos chegarem a espacos
publicos de recreacao é de 450m (MEDEIROS, 1975).

Um dos maiores requisitos para um espago publico exercer sua funcao
recreativa € a sua localizacdo em relacdo a populagcéo que ira usufruir do local, ndo
devendo o usuario percorrer uma distancia maior que 10 a 15 minutos de
caminhada, pois elevando esta distancia a utilizagdo do espaco diminui. Para locar
estes locais de forma mais abrangente é importante localizar em mapas os espacos
livres e os raios de influéncia que eles exercem na regido onde esta inserido
(NUCCI, 2008).

A classificagcdo dos espacos livres, segundo a hierarquia e a sistematizacéo

dos indices urbanisticos para estes espacos, € compreendida na Tabela 2.



Tabela 2. Sugestéo de indices urbanisticos para espacos livres
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Categoria Mz2/hab @]rae)a minima ail,snti?acia Propriedade
Parque Vizinhancga 0,75 0,05 50 Publico/particular
Parque bairro 0,6 10 1000 Publico

Parque distrital 6/7 100 1200 Publico

Parque regional - 200 Cidade Publico
Cemitério 4,5 - - Puablico/particular
Area para esporte 55 3-5 Préxima escola Publico/particular
Balneario 1 2 Préxima escola Publico/particular
Horta 12 300 (m?) - Puablico/particular
Verde viario - - Sistema viario Publico

Fonte: GOMES; QUEIROZ (2016).

A proximidade entre residéncias e espaco livre publico ofertado é um parametro

de extrema importadncia para a analise da cidade, areas que possuem distancia

superior de 10 a 15 minutos de caminhada para a chegada ao espaco livre tém a sua

utilizacdo comprometida, assim também como a acessibilidade encontrada no trajeto
(GOMES; QUEIROZ, 2016).

2.4 Politicas publicas de promocéo a saude e o planejamento urbano

Nos termos da Constituicdo Federal (art. 30 e art. 182) e do Estatuto da Cidade

(Lei 10.257/01), cabe ao municipio criar, preservar e proteger as areas verdes da

cidade e também o sistema de arborizacdo, ambos como partem de sua politica de

desenvolvimento urbano. A atuagcdo municipal deve ocorrer através de leis

especificas, proprias de cada municipio, de forma a atender aos interesses locais,

mas sem contrariar as determinacdes e orientacdes das leis federais e estaduais (

BRASIL,1988,2001).

A Politica Nacional de Promocdo da Saude (PNPS, 2006,2014) inclui

estratégias de planejamento urbano, que visam a ampliagcdo da autonomia individual

e coletiva para a vivéncia no espaco publico, auxiliando o desenvolvimento da
cidade saudavel (BRASIL, 2006,2014).
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A parceria entre os cidaddos e os gestores publicos € bastante importante para
a formulacdo de politicas publicas inclusivas e equitativas para a estimulagdo do
convivio coletivo, acessibilidade, pertencimento do local, mobilidade e interacdo
social, considerados fatores fundamentais para a justica social e o direito a
igualdade, como itens de formulacdo e manutencdo de cidades saudaveis (
SPERANDIO; FILHO; MATTQOS, 2016).

A PNPS tem como objetivo a promocdo da saude através da reducdo da
vulnerabilidade humana, realizada pelos modos de viver, condi¢cdes de trabalho,
habitacdo, ambiente, educacéo, lazer, cultura, acesso a bens e servicos essenciais.
A funcao principal do urbanista € promover a qualidade da habitacdo e do ambiente
ofertada a populacéo residente do municipio. A PNPS de 2006 auxiliava o urbanista
com trés disposi¢cdes de objetivacdes especificas, mas, com sua reformulagcdo em
2014, houve um aumento significativo nas estratégias de auxilio para o
planejamento urbano (Tabela 3) (BRASIL, 2006,2014).

Tabela 3. Caracteristicas e abordagens da PNPS de 2014 como instrumentos para uma

cidade saudavel

PNaPS Portaria 2.446/14 Caracteristica Abordagem

Art. 5°, inciso Il

Equidade

Planejamento de a¢des de promocao da saude, favorecendo
a construgdo de espacos de producgdo social saudavel, em
vista aos direitos humanos.

Art.7°, incisos I, IV, V, VI,
VI

Objetivo da PNPS/14

Mobilidade e acessibilidade saudavel e segura; promover a
cultura da paz em territérios e municipios; apoiar a produgéo
de ambientes saudaveis em busca do bem viver; valorizar os
saberes populares; autonomia para sujeitos e coletividade.

Art. 89, inciso IV

Transversalidade

Ambientes Saudaveis

Art. 9°, incisos Il e VIII

Intra e
Intersetorialidade

Estratégias para promover a saude; participacdo e
disseminacéo dos saberes.

Art. 10, incisos I, Il e VIII

Prioritaria

Alimentag&o saudavel com inclusdo social e diminui¢cdo da
pobreza (hortas urbanas); praticas corporais e atividades
fisicas, ciclovias; promocédo do desenvolvimento sustentavel
na cidade.

Fonte: BRASIL (2014).

Com a reformulacdo da PNPS de 2014, houve uma aproximacao entre as

politicas de promocéo a saude e Estatuto da cidade deixando claro ainda mais que a
relacdo entre essas duas politicas publicas sdo fundamentais para a construcdo de
uma cidade mais humana, acessivel, equitativa e justa, uma cidade saudavel
(Tabela 04) (BRASIL, 2001,2014).
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Tabela 4. Aproximagdes entre o Estatuto da Cidade e a PNPS de 2014

Lei 10.257/2001 Portaria 2.446/2014  Os Dispositivos tratam

(Estatuto da Cidade) (PNPS 2014)

Art. 3° inciso IV; Art. 41, 8§ 3°  Art. 7°, inciso llI Mobilidade; Acessibilidade; Desenvolvimento
seguro (saneamento, habitacdo, transporte).

Art. 1° Art. 79, inciso V Bem-estar; Ambiente Saudavel.

Art. 29, inciso II; Art. 45 Art. 79, inciso VII Participac&o popular; Autonomia.

Fonte: SPERANDIO; FILHO; MATTOS (2016).

A Constituicdo Brasileira de 1988 atesta o lazer e a recrea¢cdo como um direito

do cidadao:

Art. 6 - S&o direitos sociais a educacdo, a saude, o trabalho, o lazer, a
seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desempregados, na forma desta Constituicéo.

Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizagcéo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1988)

A oferta de espacos livres inclusivos, acessiveis, equitativos e sustentaveis € de
extrema importancia para manutencdo de uma cidade saudavel e para o bem estar de
sua populacdo e sua oferta tem relacdo direta com a qualidade de vida com a

populacéo .
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3 OBJETIVOS

3.1 Geral

Analisar a distribuicdo espacial e conservacdo dos espacgos livres publicos
destinados a promocédo a saude na area urbana do municipio de Manhuacu — MG,

Brasil.

3.2 Especificos

1- Descrever os espacos publicos de acordo com sua localizacdo nas regibes

geogréficas;

2- Analisar a relacdo entre densidade demografica e espacos publicos de lazer
disponiveis para utilizacéo da populacao da area urbana de Manhuagu;

3- Analisar a qualidade e a conservacéo das estruturas dos espacos livres publicos

de lazer ofertado a populacao.
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4 METODO

4.1 Tipo de estudo

O estudo tem carater descritivo e exploratorio, caracterizando-se como uma
pesquisa de campo que realiza a analise morfoldégica dos espacos livres publicos
existentes e a densidade demografica e populacional do municipio de Manhuacu —
MG.

4.2 Local do estudo

O recorte espacial para desenvolvimento deste estudo € a area urbana do
Municipio de Manhuacu, localizado no leste do estado de Minas Gerais, area
caracterizada como “zona da Mata” Mineira. O municipio possui aproximadamente
89.256 habitantes e 627,281kmz2, com aproximadamente 7,12 km?2 de area urbana e
46.258 habitantes (BRASIL, 2018).

A principal fonte da economia do municipio é o cultivo do café, sendo
referéncia no pais. A cidade possui referéncia também como centro econémico de
prestacdo de servico de toda a regido do vertente do Capara6 e abriga a melhor
infraestrutura hoteleira para turismo. O municipio de Manhuacu é composto além da
sede por oito distritos, que sdo: Dom Corréa, Sdo Sebastido do Sacramento,
Vilanova, Realeza, Ponte do Silva, Sdo Pedro do Avai, Palmeiras do Manhuacu e
Santo Amaro de Minas; E trés vilas, que sdo: Palmeirinhas, Vila Formosa e Bom
Jesus de Realeza. (MANHUACU, on-line, 2017).

‘ 7;‘ < ) o %
A S ‘/.‘ f’ <
Mapa 1 — Localizagdo do municipio de Manhuacu
Fonte: MANHUAGCU (2017) adaptado pela autora
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O municipio de Manhuagu possui 33 bairros (area urbana) e 11 distritos
(BRASIL, 2018). Para calculo da densidade demogréfica da area urbana de
Manhuacu, foi utilizada como referéncia a cobertura populacional das Estratégias
Saude da Familia (ESF), porém, essa referéncia apresenta limitacdes acerca da sua
cobertura, cobrindo apenas 78% da area urbana do municipio, em funcdo dessas
limitacdes, os bairros Centro, Pinheiro LILIII e IV e Bom Pastor ndo séo adscritos
pela ESF. O municipio possui 13 ESFs que delimitam os bairros que compdem cada
ESF. Posteriormente, tem-se o territério ocupado por cada ESF na malha urbana e

sua respectiva populagdo, gerando a densidade demografica do espaco urbano

estudado (Mapa 2 e Tabela 5).

Legenda

{7} Ponte daAldeia  {6}Matinha {11¥ Santo Antonio o
{23 Lajinha {7%Bom Pastor #12) S0 Vicente
-~ . P -~ 100 200 500m
-:g"- Santa Luzia ',aB{'Engenho da Serra '.E}"N.SA Aparecida
-:Z‘. Petrina ':9:' Santa Terezinha -';1_4," Santa Luzia
{5 Catuai 10" Santana ¥1%Bom Jardim

¢
L}

Mapa 2 — Distribuicdo das Estratégias de Saude da Familia (ESF) no municipio de

Manhuacu

Fonte: MANHUAGCU (2017), (adaptado pela autora)
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Tabela 5 — Relacéo entre a populacao das Estratégias de Saude da Familia (ESF) e

seu territorio.

ESF POPULACAO TERRITORIO DEDI\I?C\])?BII'E:FDKE:A
(hab) (km?) (hab/km?)
01 Ponte da Aldeia 3.196 0,806288 3,96
02 Lajinha 4.078 1,217439 3,35
03 Santa Luzia 3.268 0,448771 7,28
04 Petrina 3.454 0,472217 7,31
05 Catuai 3.012 0,290894 10,35
06 Matinha 3.408 0,246844 13,80
07 Engenho da Serra 3.337 0,262458 12,71
08 Santa Terezinha 3.365 0,196555 17,11
09 Santana 2.783 0,43798 6,35
10 Santo Anténio 5.426 0,212266 25,56
11 S&o Vicente 4.388 0,613446 7,15
12 N.S. Aparecida 3.862 0,582219 6,63
13 Bom Jardim 2.681 1,33365 2,01
Total 46.258 7,121027

Fonte: Elaborada pela autora,Manhuacu,2018.

O municipio de Manhuacu contém 08 (oito) espacos livres publicos de lazer, que

por sua vez, sdo caracterizados como parque de vizinhanga, um dos parametros
para a escolha dos ELPLS (Tabela 6).

Tabela 6 — Dimensao dos Espacos livres publicos de lazer de Manhuacu

ESPACO LIVRE PULICO DE LAZER (ELPL)

DIMENSAO (M?)

01 Praga Martins Fraga 1.580,36
02  Praga Antbnio Brum 1.427,26
03 Praga Cordovil Pinto Coelho 3.893,51
04  Praca Cinco de Novembro 3.187,97
05 Praga Cesar Leite 5.472,10
06 Praca José Adolfo Vieira Assad 2.157,32
07 Praca José Alves da Costa 2.563,07
08 Praca Pedro Faria 3.346, 76
TOTAL 20.281,59M?
0,02028159KM?
Fonte: Elaborada pela autora, Manhuacu, 2018.
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4.3 Coleta de dados

Inicialmente, foram realizados o registro fotografico de todos os Espacos Livres
Plblicos de Lazer (ELPLs), a marcacdo e 0s registros em mapa urbano
disponibilizado pela prefeitura Municipal de Manhuagu; a seguir, foram elaboradas
planilhas com os dados da populagédo (Atendimento Primério) cedida pela Secretaria
de Saude de Manhuacu (DATASUS) e juntamente com as imagens aéreas obtidas
via satélite.

ApOs delimitar o perimetro da area urbana de Manhuagu-Mg, suas areas foram
separadas usando como referéncia a cobertura das Estratégias de saude da Familia
(ESF).

A coleta de dados deu-se apenas em 08 (oito) ELPL’s, pois das 11 descritas,
duas ndo possuem mais funcdo de praga e uma nado possui metragem suficiente
para ser incluida no estudo, pois o estudo dos ELPLs é caracterizado como parque
de vizinhanca e se baseou na sugestéo de indices urbanisticos de Gomes e Queiroz
(2016),assim so6 foram incluidas as ELPL’s com area minima de 500m2 e com raio de
influéncia de 450m, segundo sugestdo de Medeiros (1975).

A contribuicdo das pragas publicas como componente fisico principal para a
paisagem urbana € uma das atribuicGes por ter sido optada para estudo, ela oferece
diversas funcdes especificas, que colaboram com a qualidade ambiental necessaria
a vitalidade da cidade, destaca-se por seu valor paisagistico e cultural, garantem
opcOes de lazer ao ar livre, possibilitando a interacdo social e quando sao realmente
efetivadas elas contribuem para a identidade do local onde estéo inseridas (MINAKI,
2007).

A definicdo do espaco fisico delimitado pela coleta de dados segrega os

espacos livres estudados e oferece os parametros da pesquisa.

4.4 Organizacao e andlise de dados

A organizacdo dos dados foi realizada por meio de planilhas do software
Microsoft Excel, a partir desses resultados foram elaborados graficos, quadros e
tabelas; ja para a elaboracdo dos mapas, foi utilizado o software de desenho Corel

Draw.
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Com os dados da populacéo, localizagdo e dimensao dos espacos livres, foi
calculado o Indice de Espacos Livres Publicos de Lazer (lgpl), essa relagéo foi
demonstrada por meio de mapas, tabelas e graficos.

As oito pracas selecionadas no municipio foram estudadas baseando-se no
levantamento in loco e na analise quantitativa por meio de fichas e figuras da
metodologia proposta por De Angelis (2004). (anexo 1)

O percentual de espacos livres publicos de lazer (Pg.p) foi calculado como a
razao entre a area total de ELPL e o territério das ESF’s (equacgéo 1), considerando
0s espacos livres publicos de lazer caracterizados como pracas, inseridos na malha
urbana e excluindo aqueles que n&o séo reconhecidos no mapa disponibilizado pela

Prefeitura Municipal de Manhuacu (PMM).

Petpt = O etpt = T Esrs) x 100"

Onde: Pg p. = Percentual de espacos livres publicos de lazer; Y g p. = Somatério dos
espacos livres publicos de lazer; T gsgs = Territério das ESF's.

Para estimar o indice de ELPL, que é um parametro dependente da
densidade populacional, foram considerados os ELPL’s de uso coletivo e de livre
acesso a populagéo. O valor final do Igp. foi @ soma dos ELPL’s divididas pela
populacao. (equacéao 2)

_ . 2
letpe =2 eLp + D pop @

Onde: Igp: indice de Espacos livres publicos de lazer; S gp: Somatério dos
espacos publicos de lazer; D pop: Populagéo.

A qualidade dos ELPL foi elaborada a partir de tabela avaliativa conforme a
Ficha 2 ( Anexo 1) da metodologia para avaliacdo de pracas publicas proposta por
De Angelis (2004), na qual é realizada uma avaliacdo qualitativa dos equipamentos
e conservacdo dos ELPLs. A nota dos itens foi contabilizada da seguinte maneira: 0
— inexistente; 1 — péssimo, 2 — ruim; 3 — regular; 4 — bom; 5 — 6timo.

Dada a avaliacdo dos itens, contabilizou-se a condicédo de qualidade do ELPL,
onde: 5 é a nota maxima e 0 o valor minimo, entdo, para gerar o indice, foi realizada

a seguinte equagéo:
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QeLpL = NT grp X 100
NM X Q" ,

Onde: QgLpL: Qualidade dos espacos Livres Publicos de lazer; NTg.pL: nota
total da ELPL; NM: Nota méaxima estabelecida; Q'°f: Quantidade de itens
avaliados.

O indice calculado varia de zero (Valor coincidindo com o valor inicial minimo)
e 100 (valor coincidindo com a nota maxima estabelecida), que permite a
classificacdo em niveis de satisfacao, onde: Péssimo (0 a 19%), Ruim (20% a 39%),
Regular (40% a 59%), Bom (60% a 79%) e Excelente (80% a 100%).

Para a classificacdo da tipologia dos ELPL’s, foi utilizada a metodologia
sugerida por De Angelis (2004), na qual séo classificadas como: praca de igreja, de
descanso e/ou recreacao, de circulacdo, monumental e de significacao visual, essa
escolha teve como base as caracteristicas das pracas brasileiras.

A insercdo do ELPL na malha urbana foi observada seguindo o critério no
qual De Angelis (2004) afirma, que as vias publicas que contornam a praca definem

a forma geométrica estabelecida. (anexo 01— Figura 1 a 5)
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5 RESULTADOS

Os Espacos Livres Publicos de Lazer (ELPL) da cidade de Manhuacu
compreendem 2,85% da area das ESF’s estudadas.

O indice de Espagos Publicos de Lazer (lg.piy obtido para a cidade foi de
0,43m%/hab. Os ELPL’s estdo distribuidos na malha urbana sem padrdo ou

ordenacéo definida sendo observada a maior concentracdo destas areas na regiao
central da cidade (Mapa 3).
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Mapa 3 — Distribuicdo das pracas no municipio de Manhuacu

Fonte: MANHUACU,2018 (adaptado pela autora).

Como observado no mapa acima, oito (8) das 13 ESFs estudadas né&o
possuem Ig p pela auséncia de ELPL em seu territorio, o que faz a populacao

residente destas &reas terem acesso aos ELPLs somente a partir do raio de
influéncia estabelecido (Mapa 4).
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O raio de influéncia (450m) estabelecido para a realizacdo deste estudo
estende-se por 3,43km2 do perimetro urbano, correspondendo a 48% do territorio

analisado. (Mapa 4)

Raio de influéncia
(450m)

Mapa 4 — Raio de influéncia (450m)
Fonte: MANHUACU,2018 (adaptado pela autora).

A populagéo atendida pelas ELPL’s, segundo a inser¢cado desses espacos nas
ESF's (Mapa 5) é de 16.318 hab, valor correspondente a 35% dos habitantes do
espaco urbano.
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Mapa 5 — Relagéo entre ESF’s e ELPL’s

Fonte: MANHUACU,2018 (adaptado pela autora).

As ESFs 01,02,03,06,07,08,10 e 12 ndo possuem ELPL’s, o que

corresponde a 65% da populacdo sem acesso proximo a parques de vizinhancga.
Ponte da Aldeia, Lajinha, Matinha, Engenho da Serra e Santa Terezinha séo regides
gue possuem de 0 a 20% do seu territorio atendido pelo raio de influéncia do

ELPL’s, conforme o Mapa 5 e Tabela 7.
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Tabela 7 — Indicativos da relacéo entre localizacdo e dimenséo das Pracas em

Manhuacu
ESF POPULAGCAO TERRITORIO DENSIDADE % I eLpL PeLpL
(hab) (km2) DEMOGRAFICA HAB (m2hab) (%)
(hab/km?)

01 Ponte da Aldeia 3.196 0,806288 3,96 691 - -
02 Lajinha 4.078 1,217439 3,35 881L -
03 Santa Luzia 3.268 0,448771 7,28 7,06 e
04 Petrina 3.454 0,472217 7,31 7,47 0,87 0,64
05 Catuai 3.012 0,290894 10,35 6,51 4,17 4,31
06 Matinha 3.408 0,246844 13,80 737 - e
07 Engenho da 3.337 0,262458 12,71 721 e e

Serra
08 Santa Terezinha 3.365 0,196555 17,11 7,27 e e
09 Santana 2.783 0,43798 6,35 6,01 1,31 0,83
10 Santo Antbnio 5.426 0,212266 25,56 11,7 = e

5

11 S&o Vicente 4.388 0,613446 7,15 9,48 0,58 041
12 N.S. Aparecida 3.862 0,582219 6,63 835 -
13 Bom Jardim 2.681 1,33365 2,01 5,80 1,24 0,25

Total 46.258 7,121027 100

Fonte: Elaborada pela autora, Manhuacu,2018.

Das 11 ELPLs, somente 8 (oito) sdo caracterizadas como parque de

vizinhanga por possuirem area maior que 500m?2, dentre elas 3 (trés) foram
classificadas como boa ( 61% a 80%), 3 (trés) classificadas como regular (41% a
60%) e 2 (duas) classificadas como ruim (21% a 40%), como apresentado na tabela

de avaliagcdo qualitativa dos ELPL’s (tabela 8).

Tabela 8 — Classificacdo das Pracas do municipio de Manhuacgu

ESPACOS LIVRES PUBLICOS  Area Qualidade Tipologia
m2

01 Martins Fraga 1.280,)36 Regular D/R
02 Anténio Brum 1.427,26 Ruim D/R
03 Cordovil Pinto Coelho 3.893,51 Boa D/R, |
04 Cinco de Novembro 3.187,97 Regular C

05 Cesar Leite 5.472,10 Boa D/R
06 José Adolfo Vieira Assad  2.157,32 Boa D/R

07 José Alves da Costa 2.563,07 Regular D/R

08 Pedro Faria 3.346, 76 Ruim M

Tipologias: Descanso/ recreacédo (D/R), igreja (1), Circulagédo (C), Monumental (M) e Significacdo
visual (SV)

Fonte: Elaborada pela autora, Manhuacu,2018.
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6 DISCUSSAO

A analise realizada sob o aspecto da distribuicdo espacial, acesso e uso dos
Espacos Livres Publicos (ELP’s) da cidade de Manhuagu evidencia que a
localizacdo geogréafica dos ELP’s ndo possui padrdo ou ordenacdo definido, com
uma maior concentracao na regido central da cidade. Aponta também que ha uma
defasagem na quantidade de espacos livres ofertados no municipio como visto no
resultado do indice obtido da relagdo entre populacédo e acesso/oferta dos Espacos
livres publicos de Lazer (ELPLS).

A Politica Nacional de Promocdo a Saude (PNPSs) (2014) junto a
Constituicdo Federal e ao Estatuto da Cidade tem o objetivo de promover a saude
por meio da infraestrutura urbana, através de politicas publicas para garantir o direito
do cidaddo ao acesso aos ELPLs. Para tanto, um dos fatores que implica na
organizacdo de espacos urbanos € a localizacdo geografica dessas ELPLs.

Cavalheiro e Nucci (1998) tém como principal objetivo de seu estudo, a
avaliacdo da qualidade da vida urbana por meio de parametros ambientais, onde ele
apresenta indices que variam de 30 a 0,75m%hab, assim como a analise espacial
realizada neste presente estudo da cidade de Manhuacu, que tem como um dos
pontos observados a localizagao onde os ELPL’s estdo inseridos e sua relacao entre
populagcado e acesso aos ELPL’s.

Como observado, a distribuicdo espacial das ELPLs, mesmo que ndo tenham
padrao definido, chama-se atencdo pela sua localizacdo, pois predomina a regiao
central, deixando a regido da periferia sem acesso/oferta. Nesse sentido, sabe-se
que esses espacos dao vitalidade a cidade sendo primordiais para a promocéo de
uma vida mais saudavel para a populacédo e para possibilitar agregacdo de valor a
vida na cidade (GEHL, 2013); entretanto, esses devem ser acessiveis a toda
populacao de forma igualitaria, o que ndo ocorre na cidade, visto a concentracédo dos
ELPL’s na regido central do municipio.

E direito do cidaddo e faz parte do escopo do Poder Publico fornecer um
sistema de espacos para a sociedade onde ela possa desfrutar do lazer,
principalmente as criancas e idosos. Local onde a populacdo possa usufruir destes

momentos de lazer da forma como desejarem, sendo também dever do Poder
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Publico fornecer possibilidade de recreacao passiva e ativa ao ar livre para todas as
idades e classes sociais (NUCCI,2001).

Mascar6é (2008) e Gomes; Queiroz (2016) defendem a ideia de que essa
distribuicdo deve ser igual para todas as regides do municipio, sugerindo que o
indice urbanistico para espacos livres devem estar entre 0,75 e 3,0 m#hab, o que
diverge da realidade deste estudo. O comprometimento da qualidade ambiental
urbana esta diretamente ligado a falta da implantacdo de politicas publicas para
geracdo de recursos a fim de diminuir essa caréncia de Espacos Livres Publicos
ofertados para o lazer e recreacgao.

Maropo et al.(2019) apontam que o modelo atual de planejamento urbano
trazem mais ofertas de solu¢des para os veiculos motorizados, que geram impactos
negativos a cidade do ponto de vista do aumento da infraestrutura cinza e
diminuicdo da verde.

Ainda apontam que os espacos livres publicos devem ser incorporados pelo
bairro, “propondo-se uma grande area para um equipamento publico que fomente a
convivéncia, cultura e esportes na comunidade” (Maropo et al., 2019, p.13).

De Angelis et al. (2004) elaboram uma metodologia que tem por objetivo
auxiliar no cadastramento, diagnéstico, levantamento e avaliacdo das pracas
publicas do Brasil, afirmando que cada um desses espacos deve ser avaliado
conforme o local onde esta inserido, atendendo as necessidades especificas da
populacao que usufrui da area.

Cada praca possui caracteristicas socioambientais especificas que irdo
favorecer ou coibir sua utilizacdo e diversos tipos de comportamentos. Por esse
fator, Viegas et al. (2014) alegam que a transposi¢cédo de resultados pode nao ser
adequada a outros locais, devendo ser realizada uma nova pesquisa para cada
espaco estudado, de modo criterioso, como sugerido por De Angelis et al. (2004), de
modo a desenvolver a metodologia que foi seguida neste estudo.

Fernandez (2012) afirma que para avaliar qualitativamente o espaco livre
publico como bem sucedido, ele tem que possuir cinco qualidades chaves, a saber:
acessibilidade, ter espaco destinado a atividades diversas, ser um local para
socializacdo, ser confortavel e de ter boa imagem.

O espaco publico ndo deve apenas existir, hd lugares que deveriam ser
evitados devido a precariedade da infraestrutura do local, ofertando baixa qualidade
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ao uso humano, “ A identificagdo dos espacos livres deve vir acompanhada por sua
caracterizagao e avaliagao de sua qualidade” (NUCCI, 2001, p.110).

Assim, as pracas selecionadas para estudo possuem classificacao qualitativa
seguindo as fichas metodologicas de De Angelis (2004), com resultados bem
diversos, chamando atencéo para a diferenca de qualidade da infraestrutura geral
dos espacos livres publicos.

Na regido central da cidade, local em que os ELPL’s sdo bem conservados,
ha uma preocupacdo com o tracado dos caminhos, arborizacdo e paisagismo,
cuidados nos bancos e na iluminacdo; enquanto nas pragas mais periféricas, a
escassez/inexisténcia de equipamentos e a falta de conservacdo levam a um
abandono por parte da populacéao.

O mau uso ou a falta de uso transformam os espacos livres publicos, em
locais perigosos e marginalizados, gerando uma discriminagao e desvalorizagao do
espaco, influenciando negativamente na qualidade ambiental do bairro no qual esta
inserido, ao invés de contribuir para a qualidade de vida da populacdo. Assim como
De Oliveira; Mascar6 (2007) relatam em seu estudo a importancia que a manutencao
e a conservacao dos espacos urbanos influenciam diretamente no uso desse local.

Silva; Lopes; Lopes (2009,p.77) relataram que “O resgate de um espaco
publico € importante por representar o patrimonio histérico e cultural ligado a
imagem da cidade” sendo de extrema importancia a apropriacdo destes espacos
por parte da populacao.

Visto isso, estes espacos tem a obrigagcéo de atrair a populacdo, uma vez que
os cidadaos tém que se apropriar do espaco para dar vitalidade a ele; para isso, 0
local deve ser convidativo, com variedade de equipamentos, infraestrutura adequada
e com uma boa conservagao, como relatado no estudo de Liberalino (2011). Nesse
sentido, os ELPL’s estudados possuem nitida diferenciagdo no nivel de qualidade
quando levado em consideracdo o local no qual os espacos estudados estédo
inseridos; as pragas centrais sdo mais conservadas e com melhor infraestrutura
enquanto as pracas locadas em bairros mais distantes do centro encontram-se
negligenciadas.

O mobiliario urbano, assim como a iluminacgao, arborizacao e paisagismo, sao
elementos que necessitam estar em harmonia, ndo existe nUmeros ou condi¢gdes
ideais para quantificar, nem classificar esses itens, eles tém que ser avaliados em

conjunto. A quantidade de bancos numa praca ou equipamentos de ginastica sao
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variaveis de acordo com a tipologia do espaco, 0 uso ao qual esta destinado e a sua
dimenséo, entdo, para uma andlise de qualidade da infraestrutura, leva-se em
consideracdo a harmonia de todos os elementos em relacdo ao espaco em que eles
estdo inseridos, De Angelis (2004) fomenta esta discussdo quando elabora uma
ficha para avaliagdo qualitativa das pracas, na qual todos os itens séo levados em
consideragao, recebem uma nota, para, ao final, classificar o espago como
adequado ou nao.

Seguindo esta metodologia, foram selecionadas algumas pracas na cidade de
Manhuacu, de acordo com os critérios de avaliagdo sugeridos por De Angelis (2004),
preenchida a ficha e realizado o estudo em campo, o resultado obtido foi de que as
pracas analisadas que se encontram na area central possuem maiores dimensoes e
infraestrutura adequada ao uso ao qual sua tipologia é destinada, além de serem
mais bem conservadas que as demais estudadas que ndo se encontram na regiao
central.

De modo geral, a avaliacdo em relacdo a qualidade dos Espacos Livres ao
seu uso referente a possibilidade de recreacdo, as pracas do municipio de
Manhuacu, apontaram o0s seguintes problemas com relacdo a sua localizagéo e
relacdo com o entorno: 0 acesso as pracas € dificultado pelo trafego intenso das
ruas que delimitam sua area, impossibilitando o caminhar tranquilo dos cidaddos em
seu perimetro e existe uma falta de isolamento das pracas em relacédo as ruas que
as confrontam, trazendo inseguranga aos usuarios e transtornos com relacdo a
poluicdo sonora, visual e atmosférica.

Da analise com relacdo as fungbBes exercidas nas pracas, a avaliagcao foi que
em algumas destas pracas ha uma grande quantidade de pessoas utilizando o
espaco por falta de opcbes para lazer, existe uma mistura de usos e de faixas
etarias, devido a caréncia de espacos e falta da delimitacdo de areas propicias a
determinados fins/ utilizagdo, ha pouco trabalho paisagistico e de tracado de
caminhos, o que mostra um desleixo em relacdo a estética do espaco, falta
infraestrutura como bebedouros, sanitarios etc. e como fator principal a falta de
seguranca, na maioria das pracas, o que faz com que sua utilizacéo seja prejudicada
e de certo modo decaindo.

O municipio tem que oferecer oportunidades de forma igualitaria em todas as
regibes da cidade de espacos em que sejam colocadas em pratica a dignidade da

pessoa, espacos onde todos possuam 0s mesmos direitos e 0 mesmo sentimento de
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apropriacdo, como locais que séo projetados para ofertar & populagéo diversos tipos
de conexdes sociais, de promoc¢do a saude e lazer, assim como previsto na lei do
Estatuto da Cidade, na PNPS e na Constituicdo Federal.

Ocorreu uma diferenciacdo de conservacdo/manutencao entre diversas areas
do municipio, fato este que pode estar relacionada a gestdo municipal para o
cumprimento de politicas publicas em vigéncia, que asseguram a todo o cidadao o
direito da acessibilidade aos espacos destinados ao lazer/recreacdo da populacéo,
independente de sua condicao financeira ou local que reside, o direito a equidade e
justica social como fatores fundamentais para a manutencédo de cidades saudaveis
propostos na Politica Nacional de Promoc¢éo a Saude junto ao Estatuto da cidade e
Constituicao Federal.

Os espacos livres publicos de lazer bem conservados asseguram a reducao
da vulnerabilidade humana, oferecendo estruturas que possibilitem o convivio social
e o pertencimento ao local onde vivem, fatores estes também explanados no estudo
de Sperandio; Filho; Mattos (2016), buscando alcancar uma qualidade ambiental
para apoio a vivéncia da populacdo no meio urbano.

O contato com a natureza, a pratica de exercicios fisicos e o convivio com
outras pessoas auxilia a politica nacional de promocédo a saude (PNPS) no combate
as doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), que atualmente estao se elevando
nas cidades, gerando maior custo ao governo com o tratamento dessas doencas
além de acarretar numa diminui¢cdo de mortes prematuras e incapacidades.

A qualidade ambiental urbana € medida levando em consideracdo os
aspectos de distribuicdo, acesso, uso e qualidade dos espacos publicos ofertados
(DE OLIVEIRA; MASCARO, 2007); visto isso, a cidade de Manhuagu, como
mostrado no estudo, encontra-se com tanto baixos indices de distribuicdo quanto de
qualidade, sendo observada baixa ou inexistente oferta de ELPL em diversos bairros
da cidade e nos bairros que ndo se encontram na regido central e possuem ELPL,
possuem esse espaco mal conservado e com pouca atratividade, acarretando em
locais propicios a usos inadequados e improprios, tornando-os lugares perigosos,
sendo abandonados cada vez mais pela populacéo.

O aumento da oferta de espacos livres publicos atrativos, conservados e com
infraestrutura de qualidade para a populagdo da cidade de Manhuacu € muito
relevante para a melhora da qualidade de vida da populagéo, incentivando a
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socializacdo, auxiliando no combate ao sedentarismo, ofertando recreacdo aos
idosos e as criangas, ampliando as opc¢des de lazer no municipio.

Com o aumento de oferta de ELPL’s no municipio, a populagédo tera mais
acesso a possibilidade de recreacdo passiva e ativa de forma gratuita e proxima a
sua residéncia, incentivando a pratica de um modo de vida mais ativo e saudavel,
fornecendo possibilidades de maior interagdo e convivio social além do contato

direto com o ambiente natural oferecido no espaco construido pelos ELPL’s.
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7 CONCLUSAO

ApoOs a avaliacdo dos indices urbanisticos para a implantacdo de pracas de
vizinhanca na cidade de Manhuacu, o indice do municipio foi considerado abaixo do
qgue seria o ideal para poder ser considerada uma cidade com uma boa qualidade
ambiental.

Evidencia-se uma desigualdade na oferta dos espacos publicos, a regido
central, mais antiga possui maior concentracdo desses espacos, enquanto na regiao
periférica, h a escassez desses espacos publicos.

A qualidade dos espacos oferecidos a populacdo também deve ser levado em
conta, pois os espacos livres publicos de lazer (ELPL’s) bem projetados, com
funcdes definidas, espacos devidamente organizados além de usos delimitados e
separados de forma a ofertar a populacéo lazer de acordo com a sua faixa etaria é
de grande importéancia para sua boa utilizacdo e pertencimento da praca pela
populacdo. Este pertencimento auxilia na manutencdo e consequentemente na
seguranca do local, pois ele serd muito mais usufruido.

A avaliacao da qualidade individual dos espacos publicos ofertados mostrou
que apenas trés das oito pracas estudadas possuiram classificacdo boa,
evidenciando que, além de caréncia de espacos publicos ofertados a comunidade, a
maior parcela desta oferta é de espacos publicos de qualidade regular a ruim.

Conclui-se entdo que o Poder Publico deve ofertar espacos seguros,
equitativos, acessiveis, com diversas funcfes para a recreacao passiva e ativa visto
gue esses espacos contribuem para a qualidade de vida da populacdo, interacdo
social e contato com a natureza, o que diminui os indices de doengas crénicas nédo
transmissiveis (DCNT) e possibilita uma vida mais saudavel as pessoas que habitam
0 municipio.

As perspectivas futuras deste estudo sdo o auxilio ao poder publico na
identificacdo da defasagem de espagos publicos de lazer para a populacdo de
Manhuagu, com este estudo h4 também a perspectiva de ofertar novos espacos
publicos a regides que se encontram carentes destes locais.

Propde-se futuramente uma abrangéncia da pesquisa, delimitando o estudo
individual de cada espaco publico existente, para uma analise especifica de seus
problemas pontuais, sugerindo solugdes para estes.
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ANEXO 1-Ficha 1, Ficha 2 e Figuras de 1 a 5 da Metodologia de De Angelis

(2004)

Fichal- LEVANTAMENTO QUANTITATIVO DOS EQUIPAMENTOS E ESTRUTURAS
EXISTENTES

NOME DA PRACA:

LOCALIZACAO:

FORMA GEOMETRICA:

QUADRANGULAR CIRCULAR RETANGULAR OUTRA:

AREA:
DATA DA AVALIACAO:

m2

/ /

EQUIPAMENTOS/ESTRUTURAS

SIM

NAO

QUANTIDADE

. Bancos - material:

. lluminacdo: - alta( ) - baixa()

. Lixeiras

. Sanitarios

. Telefone publico

. Bebedouros

. Caminhos — material:

. Palco/coreto

O| 00| | O] O B[ W| N

. Obra de arte — qual:

10. Espelho d'agua/chafariz

11 Estacionamento

12. Ponto de 6nibus

13. Ponto de taxi

14. Quadra esportiva

15. Para pratica de exercicios fisicos

16. Para terceira idade

17. Parque infantil

18. Banca de revista

19. Quiosque de alimentacao e/ou similar

20. Identificagdo

21. Edificagdo institucional

22. Templo religioso

Ficha 2 - AVALIACAO QUALITATIVA

ESTRUTURAS AVALIADAS

NOTA

IAUSENCIA

01. Bancos

02. lluminacéo alta

03. lluminacéo baixa

04. Lixeiras

05. Sanitarios

06. Telefone publico

07. Bebedouros

08. Piso

09. Tracado dos caminhos

10. Palco/coreto

11. Monumento

12. Espelho d'agua/chafariz

13. Estacionamento

14. Ponto de 6nibus

15. Ponto de taxi

16. Quadra esportiva

17. Equipamentos para exercicios fisicos




18.

Estrutura para terceira idade

19.

Parque infantil

20.

Banca de revista

21.

Quiosque para alimentacdo e/ou similar

22.

Vegetacdo

23.

Paisagismo

24,

Localizacdo

25.

Conservacao/limpeza

26.

Segurancga

217.

Conforto ambiental

Insercéao

da praca natrama urbana

>

AR

Subtipo (a)

Subtipo (b)

Figura 1 — Esquema de pracas conformadas por uma via

Subtipo (a)

Subtipo (b)

PRACA

Subtipo (c)

Figura 2 — Esquema de pragas conformadas por 2 vias
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PRACA

Subtipo (a)

PRACA

]
Subtipo (b)

Figura 3 — Esquema de pracas conformadas por 3 vias

PRACA

Subtipo (a)

PRACA PRACA

Subtipo (b)

Figura 4 — Esquema de pracas conformadas por vias

PRACA

PRACA

Figura 5 — Esquema de pragas conformadas por 5 vias
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ANEXO 02 — ANALISE INDIVIDUAL DAS PRACAS DE MANHUAGU
01 - PRACA MARTINS FRAGA

Localizada no bairro Sagrada Familia na ESF Santa Luzia, também conhecida
como praga do parquinho, possui 1.580,36 m? de &rea, € bastante arborizada e
possui equipamento para ginastica. (Figura 03)

Observando todos os aspectos da praca, quanto a sua avaliagdo qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 71, obtendo um percentual de
53% sendo considerada regular. (Anexo2)

De acordo com o levantamento realizado in loco, a vegetacédo predominante €
de arvores de grande porte, possibilitando um conforto térmico a populacdo que
usufrui deste ELPL.

Figura 03 — Praca Martins Fraga

£

Fonte: Prefeitura Municipal de Manhuacgu (2019)

Segundo a classificacao prevista por De Angelis (2004), pode-se afirmar que
a insercédo da praga na malha urbana possui forma retangular e triangular, cortada
por uma via, onde possui duas vias que convergem para a via principal de
informacéo da praca, como se observa na figura 04.
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Figura 04 — Implantacdo esquematica da Praca Martins Fraga

Legenda: I Vegetacio alta

i

1 Academia ao ar livre

I Vias de conformagao da praga 2 Ponto de 6nibus

I Via de fluxo proximo a praga 3 Palco/ coreto
. Uso Misto ( comercial, servigos e residencial) g Escada
Uso residencial —> Sentido das vias

Fonte: Google Earth, 2019 (Adaptada pela autora)

A tipologia da praca é de descanso e/ou recreacdo, possui um fluxo regular
de publico, pois oferece aparelhos de ginastica destinados a promoc¢éo da saude da
populacdo. O seu entorno é marcado pelo uso residencial e comercial (via principal).

O pavimento da praca é de piso intertravado, que se encontra em bom
estado, possui quantidade excelente de bancos de concreto que seguem as curvas
do desenho dos caminhos.

A area de recreacado para idosos possui bancos quebrados, o telefone publico
existente ndo funciona e a Unica lixeira da praca esta na area externa, no passeio e
é utilizada como lixeira comunitaria das residéncias do entorno, estando quase que
permanentemente cheia.



02 — PRACA ANTONIO BRUM

Localizada no bairro Sagrada Familia, possui 1.427,26mz2, possui a tipologia

de praca de recreacdo e/ou descanso, € bem arborizada e possui desnivel e

caminhos caracterizados por jardins. Ndo possui equipamento para recreagao e a

iluminacdo se encontra bastante precaria. A sua pavimentacdo é com piso em

bloquete e seus bancos e jardineiras em concreto. (figura 05(a) e figura 05 (b))

Figura 05 (a)- Praca Antbnio Brum figura 05 (b) — Praca Antdnio Brum

Fonte: Acervo da autora Fonte: Acervo da autora

Local de encontro dos jovens do bairro possui estacionamento em sua

extremidade e uma escadaria que faz ligacdo da Rua Juquinha Santana com a Rua

Olimpio Vargas. (figura 06)

Fonte: Prefeitura Municipal de Manhuacgu (2019)
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Observando todos os aspectos da praca, quanto a sua avaliagao qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 40, obtendo um percentual de
30% sendo considerada ruim.

Segundo a classificacdo prevista por De Angelis (2004), pode-se afirmar que
a insercdo da praca na malha urbana possui forma retangular, possui uma via
secundaria que da acesso ao bairro e ndo possui saida e converge para a via

principal de informacé&o da praca como se observa na figura 07.

Figura 07 - Implantagdo esquematica da Praca Antonio Brum

Legenda: I Vegetagéo alta

_____ : N 1 Estacionamento
I Vias de conformag&o da praga —> Sentido das vias

I Via de fluxo proximo a praga
Uso Misto ( comercial, servigos e residencial) g Escada

Uso residencial mmmmm  Rio Manhuagu

Fonte: Google Earth, 2019 (Adaptada pela autora)

03 - PRACA CORDOVIL PINTO COELHO

Localizada no Bairro Centro, a Praca Cordovil Pinto Coelho tem 3.893,51m2
de area, também € conhecida como a Praca Matriz, sendo um dos principais cartbes
postais da cidade. Bastante arborizada, € caracterizada como praca de igreja, por
estar a frente da Igreja Matriz de Manhuagu e de descanso e/ou recreagao, pois
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eventualmente abriga feiras de artesanato e outras diversas atividades para a
comunidade (Figura 08 e 09).

Mesmo estando no centro da cidade, ela é considerada segura, pois possui
um posto policial, ponto de taxi, ponto de 6nibus e quiosque, que fazem com que a
praca seja sempre movimentada. O seu entorno é marcado pelo uso comercial.

Por ser uma das mais antigas pracas da cidade, ela possui uma vegetagcao
bastante densa, composta por palmeiras imperiais e arvores de copa alta, produzem
sombreamento que auxilia no conforto térmico e ambiental da praca, mas em alguns
momentos podem ser perigosas, pois suas folhas caem, amassando carros e
podendo ferir as pessoas que utilizam da praca.

Observando todos os aspectos da praca, quanto a sua avaliagcdo qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 85, obtendo um percentual de
63%, sendo considerada boa (Tabela 08).

Figura 08 — Feira de artesanato Figura 09 — Feira gastrondmica

Fonte: Prefeitura Municipal de Manhuacu (2019)

A tipologia da praca de acordo com a metodologia adotada para a
classificacdo de pracas propostas por De Angelis (2004), € de Praca de Igreja, pois
conforme mencionado anteriormente, comporta a Igreja Matriz da cidade de
Manhuacgu.

O pavimento da praca € de Pedra Portuguesa assentada em dois tons, que se
encontra em bom estado, possui quantidade excelente de bancos de concreto que

séo ofertados, além de estarem em 6timo estado de conservagéo.
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Segundo a classificacao prevista por De Angelis (2004), pode-se afirmar que

a insercao da praca na malha urbana possui forma quadrangular, conformada por 4
vias, como se observa na figura 11.

Fonte: Prefeitura Municipal de Manhuacgu (2019)
Figura 11 - Implantacéo esquematica da Praca Cordovil Pinto Coelho

¢

~ﬁ'*

Legenda: I Vegetagio alta
Posto policial
Coreto/ palco

1
[ Vias de conformagao da praga 2
3 Quiosque de alimentagéo
4
5

I Via de fluxo préximo a praga

Igreja Matriz Ponto de 6nibus
Uso Misto ( comercial, servigos e residencial) Ponto de taxi
Supermercado Coelho Diniz 6 Sanitarios

B Bancos —> Sentido das vias

Fonte: Google Earth, 2019 (Adaptada pela autora)
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04 - PRACA 05 DE NOVEMBRO

Localizada no bairro Centro, a Praca Cinco de Novembro possui 3.187,97m? de
area e é caracterizada como praca de circulacdo. Possui bancos de concreto em
toda sua extensao, lixeiras, duas bancas de revista, edificacdo de carater religioso,
edificio dos correios e a sede da Prefeitura Municipal de Manhuagu. O monumento
ao bandeirante que é um importante elemento de destaque da identidade da cidade
esta presente em uma de suas extremidades (Figura 12).

O uso comercial prevalece no seu entorno. Possui uma boa quantidade de
arvores, o que gera um conforto ambiental; porém, ndo possui um trabalho
paisagistico que enriqgueca esse espaco da cidade, mesmo sendo um local que

possui um numero grandioso de pessoas transitando ao longo do dia (Figura 13).

Figura 12 — Monumento ao Bandeirante Figura 13 — Vista da Praca

Fonte: Prefeitura Municipal de Manhuacu (2019)

A pavimentagdo é em piso intertravado com piso tatil direcional e a iluminacéo é
realizada por postes em toda a sua extensao, sendo caracterizada como iluminagao
alta.

Possui como tipologia a classificagéo de praca de circulagéo.

Observando todos os equipamentos da praca, quanto a sua avaliagao qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, descritos na tabela 7, a nota obtida foi 71,
obtendo um percentual de 53% que a considera como regular (Tabela 08).

A Praca Cinco de Novembro possui forma retangular sendo conformada por

trés vias, conforme figura 14.
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Figura 14 - Implantagédo esquematica da Praca Cinco de novembro

+

Legenda: B Vegetagso alta
i_____ Limite da praga Cinco de Novembro 1 Banca de revista
I Vias de conformag&o da praga 2 Monumento
BN Via de fluxo proximo a praga 3 Igreja

.| Uso Misto ( comercial, servigos e residencial) 4 Correios

—> Sentido das vias 5 Prefeitura

Fonte: Google Earth, 2019 (Adaptada pela autora)

05- PRACA CESAR LEITE

Localizada no bairro Centro, possui 5.472,10m2 de area, € caracterizada como
pragca de descanso e/ou recreacdo, possui bancos de concreto em toda sua
extensdo, equipamentos para exercicios fisicos, area para recreagdo de idosos,
monumento, playground, sanitérios, lixeiras, ponto de taxi, area para exposi¢do de
artesanato. (figura 15(A) e (B))

Um dos locais de lazer que possui uma excelente quantidade de arvores para a
promogcdo do conforto ambiental, caminhos bem definidos feitos com piso
intertravado de concreto, 6tima conservacdo e € bem iluminado, o que gera uma
sensacao agradavel para a permanéncia no ELPL.

O seu entorno € marcado por varios usos, o institucional (possui hospital,
clinicas e escola) e o residencial, pois a praca esta localizada numa area no centro

onde ha uma concentracdo maior de edificaces residenciais.
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Figura 15A — Vista da praca

Fonte: Acervo da autora

Figura 15B — Vista da praca

Fonte: acervo da autora

Observando todos os aspectos da pracga, quanto a sua avaliagcado qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 94, obtendo um percentual de
70% sendo considerada boa (Tabela 08).

A praga possui formato retangular, quanto a sua inser¢do na malha urbana,

possuindo sua conformacao por 04 vias distintas.(Figura 16)
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Figura 16 — Implantacdo esquemética da praca Dr. Cesar Leite

TN

Legenda: B \Vegetacdo alta
L____. Limite da praga Dr. Cesar Leite
I Vias de conformagéo da praga
I Via de fluxo proximo a praca
["] Escola Tiradentes

[ | Uso Misto ( comercial, servigos e residencial) Ponto de taxi
[~ Hospital Cesar Leite Playground

[ Capela Santa Terezinha > Sentido das vias
Uso residencial

Academia ao ar livre

Area de recreacao de idosos
Ponto de 6nibus

Espaco das artes

O NhAhON=

Fonte: Google Earth, 2019 (Adaptada pela autora)

06 — PRACA JOSE ADOLFO VIEIRA ASSAD

Localizada no bairro Baixada, € uma das mais antigas pragas da cidade,
passava por ela a linha férrea para a chegada a antiga estacdo de trem, possui
2.157,32m2 de éarea, € bastante arborizada, possui pista de skate, equipamento para
a recreacao de idosos, muitos bancos em concreto, ponto de 6nibus, local de parada
de caminhdes para frete, espaco para trailer de alimentacdo movel, lixeiras e
telefone publico (Figura 17).
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Figura 17 - vista aérea da praca

Fonte: Prefeitura Municipal de Manhuagu, 2019.
Antes da reforma em 2016, a praca possuia uma escultura que simbolizavam
a histéria da cidade através dos trilhos de trem para reavivar a memoria dos
habitantes, esta foi eliminada na reforma, conforme visto na figura 17.
De acordo com o levantamento realizado in loco, a vegetagdo predominante €
de arvores de grande porte, possibilitando um conforto térmico a populacdo que
usufrui deste ELPL (Figura 18 e 19).

Figura 18 — vista da praca

) B i
e .4 ¢
A

Fonte: Acervo da autora
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Observando todos os aspectos da praca, quanto a sua avaliagdo qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 82, obtendo um percentual de
61% sendo considerada boa (Tabela 08).

Possui inimeros estabelecimentos comerciais no seu entorno, um dos
principais pontos de referéncia € o terminal rodoviario de Manhuagu, local de
movimento constante durante todos os horarios. Mesmo o uso do solo ao redor da
praca ser predominantemente comercial, o bairro possui caracterizacdo de uso do
solo misto, sendo tanto de uso residencial quanto comercial.

A tipologia da praca de acordo com a metodologia adotada para a
classificacdo de pracas propostas por De Angelis (2004), é de Praca de descanso
e/ou recreacdo, pois possui equipamentos para a pratica de esportes além dos
bancos em concreto. A sua pavimentacdo € em blocos de concreto no formato
hexagonal (bloquete), possui gradil em alguns locais no seu perimetro em ferro

pintado na cor branca e a sua iluminagdo predominante é a alta.

Figura 19 — Vista da Praca

Fonte: Acervo da autora

O seu formato € retangular e possui conformacao por 04 vias distintas quanto

a sua insercao na malha urbana como mostra a figura 20.
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Figura 20 — Implantagédo esquematica da Praca Adolfo Vieira Assad

Legenda:
L___1 Limite da praca José Adolfo VieiraAssad Il VegetacZo alta
I Vias de conformacao da praga 1 Pista de skate
I Via de fluxo proximo a praga 2 Area de recreacao de idosos
g Escada 3 Pont(? de 6nibu§ .
4 Terminal Rodoviério
Uso comercial 5 Ponto de taxi
\ Uso Misto ( comercial, servigos e residencial) —> Sentido das vias

Uso residencial

Fonte: Google Earth, 2019. (Adaptado pela autora)

07 — PRACA JOSE ALVES DA COSTA

Localizada no bairro Alfa Sul na ESF Sao Vicente, possui 2.563,07 m2 de
area, tem a tipologia de praca de descanso e/ou recreacdo, a vegetacao
predominante é a alta, mas possui muitas arvores de diferentes portes, desde
palmeiras imperiais a arbustos médios, o que garante o conforto térmico ambiental a
praga € composta por caminhos bem definidos em piso de blocos de concreto
hexagonal (bloquete), bancos em concreto com boa conservacdo em toda sua
extensao (Figura 21 e Figura 22).

Observando todos os aspectos da praca, quanto a sua avaliagdo qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 68, obtendo um percentual de

49% sendo considerada regular (Tabela 08).
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Figura 21 — Viséo geral da praca José Alves Costa

Fonte: Acervo da autora

A praga possui um quiosque/gazebo, como ponto final do caminho central e
bifurcagdo dos outros caminhos (Figura 21).

O seu entorno € predominante de uso residencial, embora possua pequenos
comeércios de conveniéncia e instituicao religiosa.

Figura 22 — Caminhos definidos da praca

Fonte: Acervo da autora
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Segundo a classificacdo prevista por De Angelis (2004), pode-se afirmar que
a insercédo da praga na malha urbana possui forma retangular e triangular, cortada
por uma via, onde possui duas vias que convergem para a via principal de
informacéo da praca como se observa na figura 23.

Figura 23 — Implantagcdo esquematica da praca José Alves da Costa

A

N\

Legenda:
C___1 Limite da praca José Adolfo Vieira Assad [l Vegetago alta
I Vias de conformagéo da praga 1 Quiosque/ coreto
I Vvia de fluxo proximo a praga 2 lIgreja

Uso comercial —> Sentido das vias
7] Uso Misto ( comercial, servigos e residencial)

Uso residencial

Fonte: Google Earth, 2019. ( Adaptado pela autora)

08 — PRACA PEDRO FARIA

Localizada na ESF Bom Jardim, contornada pela BR 262 também conhecida
como trevo do Cafeicultor, possui 3.346,76 m2 de area, tem diversos monumentos, a
estatua do cafeicultor, totem do Rotary Club, Magonaria e Lions Clube, o que
classifica a Praga Pedro Faria conforme sua tipologia como praca monumental e de
significacdo Visual. (De Angelis, 2004) (Figura 24 (a) e (b))

Quanto a vegetacdo predominante, a que se encontra na praca € a rasteira,
possuindo 02 exemplares de palmeiras imperiais, além da escassez de paisagismo e
de maior conservagao.
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Figura 24 (a) e (b) — Visadas da Praga Pedro Faria

|

Fonte: Acervo da autora
Observando todos os aspectos da praca, quanto a sua avaliagdo qualitativa
com base na Ficha 02 do Anexo 01, a nota obtida foi 28, obtendo um percentual de
21% sendo considerada ruim (Tabela 08).

A sua insercdo na malha urbana possui formato circular caracteristico da
tipologia do seu uso, conforme mostrado na figura 25.

Figura 25 — Implantagdo esquematica da Praca Pedro Faria

I
<

A

NV

Legenda: I Vegetacio alta
C___1 Limite da praga Pedro Faria

I Vias de conformagéo da praga
I Via de fluxo proximo a praca

1 Monumento ao Cafeicultor
—> Sentido das vias

Fonte: Google Earth, 2019. ( Adaptado pela autora)



ANEXO 3 — FICHA DE AVALIACAO QUALITATIVA PREENCHIDA

Ficha 2 — Avaliacdo Qualitativa dos ELPLs
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Pca Pca Pca Pca Pga, P(;a,
] Pca ] ] José | José Pca
Estrutura Avaliada Martin Antdnio Cordowll | Cinco de or Adolfo | Alves | Pedro
s Pinto | Novembr | Cesar . )
Fraga Brum Coelho o Leite Vieira da Faria
Assad | Costa
01 Bancos 5 3 4 5 5 5 5 0
02 llum. alta 3 0 3 5 5 5 3 5
03 llum. baixa 4 2 3 0 5 4 4 0
04 Lixeiras 2 0 5 5 5 5 5 0
05 Sanitarios 0 0 4 0 0 0 0 0
06 Telefone 1 1 1 5 3 5 5 0
publico
07 Bebedouros 0 0 0 0 0 0
08 Piso 4 5 5 4 4 4 0
09 Tracado dos 2 5 5 0
caminhos
10 Palco/coreto 0 5 0
11 Monumento 5 5 5 0 5
12 Espelho 0 0 0
d’agua/
chafariz
13 | Estacionament 0 5 0 0 5 3 0 0
0
14 Ponto de 5 0 5 0 2 5 0 0
onibus
15 Ponto de taxi 0 0
16 | Q. 0 3
poliesportiva
17 Eq. Para 5 0 0 0 5 5 0 0
exerc.fisicos
18 Estrutura para 3 0 0 0 5 5 0 0
a terceira
idade
19 | Parque infantil 0 0 0 0 3 0 0 0
20 Banca de 0 0 0 5 0 0 0 0
revista
21 Quiosque 0 0 5 5 2 0 4 0
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22 Vegetagdo 5 5 5 4 5 5 5 4
23 Paisagismo 4 4 5 2 5 5 5 3
24 Localizacéo 5 5 5 5 5 5 5 3
25 Conservacao/ 5 3 5 5 5 5 4 2
limpeza
25 Seguranca 5 3 5 5 5 3 4 2
27 Conforto 5 5 5 5 5 5 1
Ambiental
Total 71 40 85 71 94 82 68 28

Fonte: Elaborada pela autora



